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प्रकाशकीय वक्कत्य 


हमारे असीम पुण्योद्य से पंरम पूज्य ज्ञानमूर्त्ति चारित्र- 
विभूषण वाल बह्नचारी वयोवृद्ध आचाये श्री १०८ श्री ज्ञानसागरञ्ी 
महाराज ने ससंघ-बाल त्रह्मचारी मुनिरात् श्री १०८८ श्री विद्या 
सायरजी, ऐलक श्री १०५ श्री सन्‍्मतिसागरजी, छुल्लक श्री १०४ श्री 
सुखसागरजी, नवदीक्षित छुल्छक श्री १०४ श्री विनयसागरजी तथा 
ब्रह्मचारी श्री मांगीछालजी व अ्र० श्री दीपचन्दजी रेनवाल 
(क्रिशनगढ़ ) में चातुर्मास स्थापित करके महती धर्म प्रभावना की 
है। रेलवाल ( किशनगढ़ ) के इतिहास में किसी दिगम्वर निम्न 
आचार्य संघ का चातुर्भास होना सर्ञप्रथम अभूतपूर्ण घटना है। 
इस ग्राम का व इधर के क्षेत्र का, जो ज्ञान व चारित्र पालन की 
दृष्टि से बहुत ही पिछड़ा हुआ है, परम सौभाग्य ही समझना चाहिए 
कि ऐसे परसपूज्य सत महात्मा का इधर पदापण हुआ है। गत 
अपाद शुक्ला १० रविवार सं० २०२७ को संघरथ ब्ह्मचारा श्री 
जमनालालज़ी ( वर्तमान में छुल्लक विनयसागरजी ) को दी गई 
छुल्कक दोक्षा का समारोह तो इतना अभूतपूर्व व प्रभावोत्पादक 
सावित हुआ कि उपस्थित करीब ५००० जैन अन्न जनता इर्पोह्मस 
से उमड़ी पड़दी थो और द्गिम्बर साधुओं की वीतरागी मुद्रा के 
सामने नतमस्तक होकर आशोवाद शप्त करके अपना अद्योभाग्य 
सममती थी। 


ब 


चातुर्मास के समय में आचार्य महाराज के द्वार साय समय 
धर्मध्यान, अन्य स्वाभ्याय व संघत्य साधुओं के अध्यापत में व्यतीत 
होने के साथ साथ “छहढाढा” मेष्यापत के रुपमें प्रौद शिक्षण 
शिविर भी चल रहा है जो वहुत ही उपयोगी सिद्ध हुआ है व 
धार्मिक संस्क्ति की तरफ से विछकुछ अनमिज्ञे व्यक्तियों को ज्ञान 
ग्राप्त करने की ओर रुचि धारण करानेवाढ़ञा साबित हुआ है। 


पस्तुत ग्त्थ “कर्तव्य पथ प्रदशन”, काः प्रकाशन : पहिले-हो 
चुका है परन्तु इस ग्रन्थ क़ी उपयोगिता को . देखते- हुए किशत्तरढ़ 
रेनवाल की समाज ने पृज्य आचाय पहाराज के चातुर्मास की पावन 
स्वृति में इसका ठतीय संस्करण प्रकाशन कराया है।। *- * 

पूंच्य आचार्य महाराज के चातुमास से स्थानीय समारजे को 
धर्म छाभ करने का सुभवसर प्राप्त हुआ है अतः समाज ' की तरफ 
से उतके पुन्तीत चरण कमरों में पुनः पुनः पूर्ण श्रद्धा 'के साथ 
सविचय श्रद्धाललि समर्पित करते हैं व॑ पूज्य आंचोर्य महाराज के 
सास्थ्य की कामना करते हुए दीघायु होने की भंगवान्‌ महावीर 
प्रार्थना करते हैं । 2 


पी पक आ। 
रेनवाढ चातुमौस , . विलीक-- 
बि० सं० २८२७ . समस्त दिगम्बर जन समाज 

. रेनवाढू (किशनगढ़ ) 


प्स्तावना 


ज्ञानमूर्ति चारित्रविभूषण आचाये श्री १०८ श्री ज्ञानसागरजी 


हायाज ने कर्तव्य-्पथ-प्रदशन' नाम के इस ग्रन्थ की रचना 
रके मानव समाज पर बड़ा उपकांर किया है। 
ल्‍ मनुष्य के जीवन मे जन्म से लेकर सरद्यु पर्चन्त जो सी 
. ब्ृटलाएं घटती है उनके हर पहलू पर व्यापकता से मानव को 
* अपने कर्तव्य पथ पर चलने की ग्ेरणा इस अन्य से मिलती है। 
आचार्य आ्ञनसागरजी वास्तव में ज्ञान के सागर हैं। 
आपकी विद्वंत्ता से सारा जेन समाज परिचित है। आप गृहस्थों 
तथा द्यागियों को जैन शास्नों का अध्ययन कराने में निरन्तर संरृग्त 
रहते ैं.। 
आचाये श्री १०८ भरी ज्ञानसागरजी ( प० भूरामछजी ) का 
जन्म भारतवर्ष की वीरभूमि राजस्थान के राणोढी (सीकर) भाम 
में हुआ। आपकी पूज्य साता का नाम श्रीमती धृतवल्ली देदी और 
पिताजी का ताम श्री चतुर्ु जजी था | आप खस्डेलवाल वेश्य जाति 
से सम्बन्ध रखते है। बेसे तो आप कुमार ब्ह्मचारी हैं परन्तु अठारह 
वर्ष की अवस्था में अध्ययनड्ञाल मे ही नियमपूर्वक त्द्षर्यत्रत 
धारण कर लिया था | आज से २० वर्ष पृ आपने गृह त्याग कर 
* श्री दिगस्वर जेंन आचार्य पूज्य श्री १०८ बीरसागरली महाराज की 
सेवा में प्रवेश किया । कई वर्षा तक छुल्लक तथा ऐलक अचत्था का 
अभ्यास करते हुए जयपुर नगर में समस्त परिग्रह का त्याग करके 
श्री १०८ पूज्य आचार्य श्री शिवसागरज्ञी द्वारा दिगस्वरी दीक्षा 
धारण की। 
आप संस्कृत के तथा जैन आगम के बड़े प्रकारड परिहत 


हैं। मुत्ति संघ से आपने उपाध्याय के रूप से मानव कल्याण का 


कार्य किया है। और अब समस्त जैन समाज में एक सिद्धान्त 
वेताचार्य के रूप में आप सुशोमित हो रहे हैं। 

साधारण से साधारण व्यक्ति को भी धर्म तत्व को 
सममाने की दृष्टि से सर शब्दों में आम बोलचाढ की हिन्दी 
भाषा का अयोग करके आपने इस अन्य की रचना की है। 

परिस्थितिवश अथवा अन्नानता के कारण बहुत से घरानों ' 
में साता-पिता, पिता -पुत्र-्भाई-बहिन, पति-पत्ली, भाई-भाई, सास- 
बहू के जीवन में नई-नई उलभतों के कारण एक दूसरे के आपसी 
सम्बन्ध बिगड़ जाते हैं और जीवन में कढुता आ जाती है । गृह 
सम्बन्धी उछमों को सुलमाने के लिये, तथा सामाजिक, आर्थिक 
एवं राजनैतिक क्षेत्र में सम्यकपूर्ण का करने के लिये 'कर्तव्य-पथ- 
प्रदर्शन! ग्न्‍्थ का अध्ययन एक मार्यद्शन देता है।.... 

यह अन्य सन्‌ १६६० में प्रथम बार व सब्‌ १६६४ में हितीय 
बार प्रकाशित किया गया और इतना छोकपग्रिय.हुआ कि जेनसमाज 
के अंतिसिक्ति अन्य समाज में भी इसकी मांग होने छगी। बढ़ती 
हुई भांग को देखते हुए अब हृतीय बार यह प्रन्थ आज के मॉलव 
समान में सुख और शान्ति छाने,के लिये'काफी सहायक होगा। 

, कोई भी अन्य लिखा जाकर यदि अकाशित नहो तो मानव 
समाज उसके छाभ से वंचित रह जाता है। जहाँ सदूभन्थों की 
सना में महात्माओं का. सारी उपकार माना जाता है वहाँ ग्रन्थों 
के प्रकाशन करने तथा कराने में जिन व्यक्तियों का सहयोग 'होता 
है वे भी समाज की दृष्टि में आदरणीय सममझे/जाते हैं। 


गली छवौढ़दास देबकुसार जेल 
हिसार भू० प० ओनरेरी सब-रजिस्ट्रार 


क्र्जीफ 


 कतंव्य पथ--प्रदर्शन 


आह न के. 
'& -हृष्ट स्तवनम # 


कर्तव्य पथ हम-पामरों के लिए भी दिखला रहे | 

हो आप दिव्याडोकमय करुणानिषे गुणधाम है-।| 
फिर भी रहें हम भूलते भगवन्‌ खथकीय ढुटठेव से । 

इस ही लिये इस घोर संकटपूर्ण भव वन में फंसे ॥- 


(१) मनुष्य की मनुष्पता-- 

मात के उदर से जन्म लेते ही सनुष्य तो हो लेता है फिर 

भी मलुष्यता प्राप्त करने के लिये इसे प्रकृति की गोद भें पछ कर 
समाज के सम्पर्क में आना पड़ता है। वहाँ इसे दो प्रकार के सम्पर्क 
प्राप्त होते हैं-एक तो इसका बिगाड़ करने वालों के साथ, दूसरे 
इसका भला चाहने वालों के साथ। अत' इसे भी दोनों ही तरह 
की प्रेरणा आप्त होती है। अब यदि यह इसका भछा करने वालों के 
प्रति मलाई का व्यवहार करवा है कि अमुक ने सेरा अम्रुक काये 
निकाला है, मैं उसे कैसे भूल सकता हैँ, इसके बदले में मेरा सवेत्त 
भर्पए करके सी मैं उत्से उछण नहीं बत्त सकता । इस प्रकार 


पु 
रू 
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आभार सानने वाढा एवं समय आने पर यधाशक्य उसका उदुला 
चुकाने की सोचते रहने वाठ्य आदमी मलुष्यता ढ़े सम्मुख होकर 
जन से सच्चन बनने का अधिकोरो होता है। हां3; अपने अपकाः 
का भी उपकार ही करना जानता हो उसका तो फ़िर कहना ही 
क्या ? वह तो महा धन होता है। क्ोई २ ऐसा होता है. जो भलाई 
का वदछा भी घुराई के हारा चुकाया करता हैं उसे जन कहें था 
हुल्ेन । कर्तेव्यता की सीढ़ी पर खंड हुओं आदमी एक लयह नहीं रह 
सकता। वह या दो ऊपर की ओर बढ़े था बीचे को आना तो 
अवश्यम्भांवी है ही। घड़ी का काँदा चादी देने के बांद रुक नहीं रह 
सकता, उसी कार मनुष्य भी जैव तंह् संस है तंव तंक्र मिठल्छा 
नहीं रह सकती चाहे भछाई के आये करे या घुसई के, उसे छुछ तो, 
करना ही होगे। अतः बुराइवों से फेस कर अवनत बनने 
भपेक्षा से भलाई हे कार्य करवे- चले जाना एवं अपने को 
उन्नत से उत्ततवर बनावा ही मनुष्यता है। वन्धुओं ! बहुत से देश 
ऐसे हैं जहाँ मछाई के सांवन अत्यन्त हु्लम हैं। वहाँ के छोगों को 
परिस्थिति से वाष्य होकर अपना जीवन पश्चुओं-जैसा वितामा 
पंहदा है। परल्तु हमे मॉरतवासियों के लिये तो उन सेंर्च मंले 
सांधनों की आज भी सुल्मठे है। हमारे बुझुर्ग था मंहपियों ने 
प्रास्न्म ले ही सोमाजिक रहते सहंन ऐसां सुन्दर स्थापित कर रख 
है कि हम उसे अेनायास ही अपने जीवन में उनार संकेत हैं ओर 
अपने आंपको सेज्नत ही नहीं वल्छ्ि संज्नेन शिंगेमसि भी वेना 
सकते हैं। फिर भी हम उसका स्दुपयोग ने कर्क उनके विस्द्ध 
चंद यह वो हमारी ही मूंल है) 


३ 
(२) हम उन्नत केसे बनें ! 


पानी से पूछा गया कि तुम्हारा रंग कैसा है | उत्तर मिला कि 
से रंग का सम्पके मिल जावे जैसा । अर्थात्‌ पानी पीले रंग के साथ 
में घुछकर पीछा, तो हरे रंग के साथ में घुछकर हरा बन जाता है। 
ऐसा ही हाल इस मनुष्य का भीं है। इसको प्रारम्भ से जेसे भत्ते 
या बुरे की संगति प्राप्त होती है वैसा ही वह खुद हो जाया करता 
है। अभी कुछ वर्षो पहले की बात, है-+छखनऊ के. अस्पताल से एक 
प्राणी छाया गया-था जोकि अपनी चाल. हाल, से भेड़िया बना हुआ 
था, परन्तु वस्तुतः वह मनुष्य था। जो कि कच्चे मांस के सिवा कुछ 
नहीं- खाता था। भेड़िये की आवाज भें ही बोलता था। जैसे ही 
अपनी शारीरिक चेष्टा-मपट्टा मारना बगरह करता था | बात ऐसी 
है कि एक ,नन्‍हें बालक को भेड़िया उठा ले गया।. बालक के माँ. 
बाप ने सोचा;कि- उसे तो-भेड़िया खा-गया होगा. परन्तु भेड़िये_ ने 
एसे अपने बच्चे के;समान पाछा पोषा॥ जेसा मांस आप खाता था' 
चेंसा कुछ मांस उस, बच्चे को भी दे. दिया -करता था . एवं. अपने 
पास उसे, ग्रेम;परणक -रखा । करीव ११-१४ वर्ष की अवस्था में वह 
उन अस्पताल वालों-की निगाह में आ यया और -,चिकित्सा:के लिए 
छाया गया धीरे. २ अब वह कच्चा मांस खाने की.अपैक्षा पकाया 
हुआ मांस खाने:छगा और कोई- कोई. जवानः मनुष्य की सी 
बोलने लग | गया । मतलब यही कि मनुष्य जैसी सोहबत संगत में 
रहता है.बैसा: ही- बन जाता है-। बुर्दों के साथ में रहने.से अपने 
आप बुरा बनते हुए-और-का भी बुरा करने वाढ्या. होता है। तो 
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अच्छों के साथ में रहकर खुद अच्छा होता चला जाता है। 
एवं सम्राज का भी भला करने बाला होता है। अतः हमें चाहिये 
कि हम भत्ते लोगों की संगति में रहें और भत्ते बनें, यही हमारी 
उन्नति है। कं 


(३) पत्संगति का सुफल 


एक वार की वात है, एक बहदेलिया दो तोते छाया। उनमें से 
उसने एक तो किसी वेश्या को दे दिया और दूसरे को एक परिदत 
जी के हाथ वेच दिया। थोड़े दिन के बाद वेश्या एक रोज महफिल 
करने राज दरबार में पहुँची। उसका तोता उसके हाथ में था सो 
पहुँचते ही राजा के सम्मुख अनेक प्रकार के भण्ड वचन सुनाने 
छगा | राजा को गुस्सा आया और उसने हुक्म दिया कि इसे मार 
ढाला जावे । तोता बोछा हुजूर ! मैं म्रारा तो जाइँगा ही परन्तु 
इससे पहिले मुमे मेरे भाई से मिलता दीजिये | राजा ने कहा तेरा 
भाई कहाँ है ! तोते ने कहा | गिरघरजी शर्मा के यहाँ रहता है । 
रुसी संभय राजदूत गया और मथ तोते के गिरघरज्ञी शर्मा को 
बुला छाया । गिरधरजी शर्मा तो बोले ही नहीं उनके पहिले ही 
उनके तोते ने आते ही राजा को अनेक तरह डे थुभागीर्वाद दिये, 
राजा बहुत छुश हुआ, सहसा राजा के मुह से निकछ पड़ा कि 
शावाश्य जीते रदो छुम और तुम्हारा साथी । वेश्या बाते तोदे मे 
फट्दा कि तब फिर तो मैं भी अब अमर बन गया क्योंकि इसका 
साथी दो मैं ही हैं। राणा असमण्जस में पढ़ गया तो पंडितजी बाले 
ठोदे में बकालत की ढि प्रभु इसमें ब्रिचारने दी क्या बात है ? यह 


दे 


दुष्ट है; सचभुच इसने आपके साथ चुरा बर्ताव किया है, किन्तु 
आंप तो सज्जंनों के सरदार हैं, आपका तो काम बुंरा करने वाछों 
के साथ भी सला बर्ताव करना ही होना चाहिये। पृथ्वी के पूत) 
पेड़ों का भी यह हिंसाव है कि थे लोग पत्थर मारने वाले को भी 
उसके बदले में मीठा फल प्रदान किया करते हैं। आप तो प्र॒थ्वी के 
पति हैं, सम्पूर्ण प्रजा के नाथ हैं, आपका तो सभी के साथ प्रेम 
होना चाहिये । हाँ | यदि यहं भी सचेतन होगा तो आगे के लिए 
अपने इस दुव्यवहोर का त्याग कर सही मार्ग का अनुसरण करेगा, 
बस इतसा ही कहना पर्याप्त है। 


. (५) सुभाषित ही सब्बीवन हे 


जिस को सुनकर भूला मटका हुआ आदमी ठीक सार्ग पर 
आजावे और भार्ग पर छगा हुआ आदमी हृदता के साथ उसे अपता- 
कर अपने अभीष्ट को आप्त करने में समथे बन जावे उसे सुभाषिते 
कहते हैं। यद्यपि बिना बोले आदमी का कोई भी कार्य सुचारु नहीं 
होता; किन्तु अधिक बोलने से भी काये होने के बदले वह बियढ़ 
जाया करता है। समय पर न बोलने वाले को मूक कह कर उसका 
मिरादर किया जाता है-तो-अधिक या व्यर्थ बोलने वाले की भी 
वाबदूक या वाचाल कहकर भरत्सना ही की जाती है। तुली हुई और 
सम्योजित बात का ही दुतियोँ से आदर होता है। यहाँ हसे 
महाभारत के एक प्रसंग का स्मरण हो आता है। कौरबों और 
पारढयों में घमासान युद्ध हो रह था। इंघर पारठव पॉच भाई थे 
तो उधर भी कण, भीष्म, जयद्रथ आदि प्रमु्न योद्धा थे बहिकि 


$ 


द्ोणाचार्य तो वाण विद्या के ,अधिनागञ्न थे, जो कि-कौरबों की 
तरफ से खड़े होकर पारडवों की सेना में; विध्वंस मचा-रहे थे-। यह 
देखकर श्रीक्षष्ण. के दिल में विचार आया कि अमर कुछ देर भी 
ऐंसाहोता. रहा -तो आज अवश्य ही पारढवों की-प्राजय हो 
ज्ञायेगी, इतने ही, में एक हाथी मारा. गया, श्रीक्षष्ण ने युधिष्ठिर 
के पास जाकर,पूछा कि भूपते कौन मारा गया! भुधिष्ठिर इसका 
उत्तर:-अनुष्टुप्‌ चरण में अख़त्यामाहतोहस्ती .इस ग्रकार से देने 
चाले थे, उन्होंने वोलना प्रारम्भ करके अश्वत्यामा हतो -इतना-ही 
बोला था कि उसी क्षण श्रीकृष्ण ने अपना प्राबचजन्य-शद्ध वजा 
दिया। छोगों ने समझा कि द्रोणाचार्य का पुत्र अश्त्यामा मारा 
गया । अख़त्यामा मुख्य योद्धाओं भें से था, इसे सुन 
कर पाणडवों-की सेना में-उत्स़ाह:-छा- गया - और कौरवों: की सेना 
अंग होकर उसमें शोक छा गया और पुत्र शोक ,से, द्रोशाचाय का 
'सी| भुजवल*ढीलां; पड़-गया-। इसक़ी-साम है: अवसरोचित वात, 
जिससे कि-अत्ताय्रास हीं* कार्य सिद्ध. हों “जाता है|. हों, व्यर्थ की 
चकवादुःकरने वालो :अदिभी-अंपने -आपं॑- विपत्ति के गर्त- से 


हि 


गिखा है. ८ है >रटतल कल 5... अततत 
व्य्थवादी की दुद्शा मे हु 

जंगल से एक ताछाव था, उसका बछ ज्वेष्ट माह की प्रखर 

धूप से सूख कर नाम मात्र रह गया | उसके किलारे पर रहने वाले 
दो इंसों ने आपस.में सछाह को कि अब यहाँ से किसी -भी -अन्य 
ज़ुछाशय पर चछना-चाहिये, जिसको सुनकर उसके मित्र कहवे मे 


छ 

कहा कि--“हुसे;छोंग तो औकाओं मार्ग से उड़ कर ) चले जाओगे 
परन्तु मै केसे चछ सकता हूँ १” हंसों ने सोचा वात तो ठीक ही है 
और एंक अपने मित्र को इस प्रकार विपत्ति में छोड़ कर' जीना भी 
भहमोनसियत नहीं है। अतः अपनी चुड्धिमत्ता से एक उपाय सीर्च 
निकाढा | ऐक छस्वी सरल छेकड़ी छांये और केछुपे से कहां 

।तुम्त अपने मुह से इसे बीच में से पकड़े छो, हम दोनों इसेके 
इधर उधर के अन्त भागों को अपनी चौंचों से पकड़ कर ले उड़ते 
हैं| यह ठीक होगा।” इस प्रकार तीनो आसमान में चढने छगे- 
चलते २'धरात्ू पर मध्य में एक गाव आया। गोंव' के छोग नया 
दृश्य देख कर अंचचम्मे में पढ़े और आंपस में कहने रूगे कि-- “देखो यह 
कैसा विचित्र खेल है।” यों कछ कल मचा देखकर कहछुबे से न रहा 
गया, वह बोछ पड़ा कि क्‍यों चक्र चक करते हो, बस फिर क्या 
था, घंड़ास से जमीन पर गिर पड़ा और पकड़ी गया। मतलब यह है 
कि भनुष्यों में अपने भेत्ञे के छिये शारीरिक संयंस के सोथ २ बोणी 
का 'भी-संयम होना चाहिये। शारीरिक संयम उततां कठिन नहीं है 
जिंतना कि मनुष्य के लिये वाक्‌ संयम, एवं मानसिक संयम तो 
उससे भी कहीं अधिक कठिने है।' धाणी का संयम तो सु ह बंद किया 
और हो सकेता है, किंतु मुन तो फिर भी चलता ही रहेगा। संचुष्य 
का मल इतना चंचल है कि वह क्षण भर में कही का कहीं दौड़ 
जञाता-है। उसके नियल्त्रण के लिए तो सतत सांघु-संगति और 
सत्साहिस्यावलोकन के सिवाय और कोई भी उपांय नहीं है। यद्यपि 
साधुओं का समागस हरेक के लिये सुलूम नहीं है फिर भी उनकी 
लिखी हुई पुस्तकों को-पढ़कर अपनो जीवन सुधारा ना सकता है। 


व 


(६) सत्साहित्य का प्रभाव 


. घना जाता है कि महात्मा गॉधी अपनी वैरिस्ट्री की दक्शा में एक 
शेज रेल से मुसाफिरी कर रहे थे । सफर पूरे वारह घरठों का वा। 
उनके एक अंग्रज मित्र ने उन्हें एक पुस्तक देते हुए कहा कि भाप 
अपने इस सफर को इस पुस्तक के पढने से सफल फीजियेगा। 

उसको गांधीजी ने शुरू से आखिर तक बड़े ध्यान से पढ़ा। उस 
पुस्तक -को पढ़ने से गाँधीजी के चित्त पर ऐसा असर हुआ कि 
उन्होंने अपनी वेरिस्री छोड़चर उसी समय से सादा वीवन विताना 
प्रारम्भ कर दिया | आजकल पुस्तक पढ़ने का प्रचार आम जनता में 
भी बड़े वेग से बढ़ रहा है और वह बुरा भी नहीं है; परन्तु 
प्रत्येक व्यक्ति को पढ़ने के छिये पुस्तक ऐसी चुननी चाहिये जिसमें 
किन्मानवता का मरना वह रहा हो। जिसके प्रत्वेक वाक्यों में 
निरामिष-सोजिता, परोपकार, सेवा भाव झादि सदूगुणों का पुट 
छगा हुआ हो। विलासिता; विवेक, डरपोकपन आदि दुगु णों का 
निर्मुछन करना ही जिसका ध्येय हो। फिर चाहे वद किसी की मी 
लिखी हुई हो और किसी भी भाषा में हो उसके पढ़ने में कोई 
हानि नहीं । कु छोग सममते हैं. छि अपनी साम्प्रदायिक पुरतकों 
के सिवाय दूसरी पुस्तकों फा पढ़ना सर्वंधा बुरी बाव है, परन्तु यह 
उनका समझना ठीक नहीं क्योंकि समझदार के डिये तो चुराइयों 
से घचना एवं मलाई की ओर बढ़ना यह एक ही सम्प्रदाय होना 
चाहिये। अतः जिन पुल्तऱों के पढ़ने से हमारे सन पर बुरा 
असर पड़ता हो, जिनमें मश्ठीछ, उदरडवापूर्ण अहंकारादि दुगुशों 


कल 
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को अंकुरित करने व्लि बातें अंकित हों ऐसी पुस्तकों से अवश्य 
दूर रहना “चाहिये | पुस्तकों से ही/नहीं बल्कि. ऐसे तो,वातावरण से 
भी हर समय -बचते ही-रहना घाहिये; क्योंकि-मनुष्य के हृदय में 
भत्ते और बुरे.दोनों ही तरह के:संस्कार हुआ करते हैं जो कि समय 
 और-कारण:को- पाकर एृद्त ,हो जाया करते हैं|. व्यापार .करते 
सम्रय मनुष्य का मन इतज़ा कछोर-हो जाता है कि वह क्विसी गरीब 
को भी एक पैसे की शियायत:नहीं करता, परन्तु भोजन-करने,के 
समय में कोई भूखा, अपाहिज आ खड़ा हो तो उसे-भट ही.वो रोटी 
दे देता है। मतलब यही कि-उस-रे स्थान का वातावरण भी उस. २ 
प्रकार का होता है, अतः सनुष्यं का, मन सी वहाँ पर उसी रूप: मे 
परिणमन कर जाया करता है । आप जब/सिनेमा हॉल मे जातेंगे 
त्ो.आपकां “दिल वहाँ. कीस्वहल-पहुल देखने. भे छाछायित होगा 
परन्तु जब जाप चछकर श्री भगवान्‌ के मन्दिरज़ी में जावेंगे वो वहाँ 
युयाहक्ति: नम्नाक़ार- मन्त्र का जाप देना, और, भजन करना जेंसे 
कार्मों में आपका-मन-अवृत्त होगा |-हों) यह बात दूसरी है.कि अच्छे 


बातावरण-में रहने का मौका -इस:ठ्ुनियादारी-के मनुष्य.को.बहुत 
कम मिलता है, इसका अधिकांश समय तो बुरे वातावरण में ही 


बीतता है। अतः अच्छे विचार प्रयास करने पर भी कठिनता से 
प्राप्त होते हैं। और प्राप्त होकर भी बहुत कम समय तक ही ठहर 
पाते हैं। किन्तु चुरे विचार तो अनायास ही ओ जाया 'करते हैं 
तथा देर तक ढिकराऊ होते हैं। अतः बुरे विचारों से बचने के लिए 
और- अच्छे बिचारों को बनाये रखने के “लिये सत्साहित्य का 
अवलोकन, चिन्तन अवश्य करते रहना चाहिये। ५ 


१9 
(9) पाधु.समागूर. .... 


अपने विचारों को मिंमेल बनाने के हिये तिस' फोर 
सत्साहित्य का मेध्ययन करन जेहरी हैं उसी! पकर अपने वीर 
को सुधारने के हिये मंतुष्य को समीचीन संधुजों को संसंग गे 
करना उससे भी कहीं अधिक उपयोगी होता है। मंलु्य के मरे 
मुँढ को घोने के लिये उत्तम साहित्य को पढने पोठने, मेरे मी 
सुन का काम करतीं है परन्तु पुनीत साधु को समीर ते ऐसे 
जीवन में चमत्कार लाने के ढिये वहें जादू की सो काये करता है जम 
कि छोहे के टुकड़े के छिए पारस के सेंसगे। जेत विंचोरजीह मंतुण 
की चीहिये कि साधुओं का सम्पेकी प्राप्त करने के हिये अंये्लशीर 
है और प्राप्त हों जाने पर येंधांशक्य उसे लो उठाने पत्त यू 
ऐसा करने से हीं मंनुष्य अपने जीवन की सफ्े और से 
वनों सकता हैं। आज से छर्गभंग अदांई हजार वर्ष पेहले की 
त्ोत है कि भगवान महावीर के शिष्य सुंघर्मः स्वोमी देशे 'देशा 
नर में भ्रमण करते हुये और अंपने सदोपदेशायि्त से जनता का 
कल्याएं करते हुएं आकेरे रंजिंगृहं सगरे के उपवन भें उहूरे | उस 
के आने का समाचार घुन कर राजग्रह की पनता उसके 
दर्शन फो आई और उनके धर्मोपदेश को सुन कर एवं अपनी 
योग्वेतानुसार मनुष्योचित नियम श्रत लेकर अपने २ धर को गई। 
उन्ही में एक जन्दूफुमार नाम का साहुकार का लड़का था, उसने 
सोचा स्वामीदी डुब यह फरमा रहे है कि मनुष्य जन्म को शहर 
इसे एक्ास्त कसिक विषय वासना 'छे चक्कर में ही नहीं बिता 


११ 
देना चाहिये कित्तु कुछ पारमार्थिक कार्य तो करना :ही चाहिये 
अहो ! यह भोला महुंष्य जिस भौतिक विसूति के पीछे छग कर 
चल रहो है, एक न एक दिल तो इसको उसे। छोड़ो 'ही होगा॥ 
अगर यह उसे न छोड़ेगा तो अन्त में वह तो इसे अवश्य छोड़ ही 


7 


देगी। परन्तु यह उसे छोड़ दे और वह इसे छोड़े इन दोनों बातों में 
उतना अन्तर तो कम,से कम अवश्य है जितना कि मुंष्य के ठट्टी- 
जाने में तथा उल्टी हो जाने में हुआ करता है। अर्थात्‌ आप जब 
प्रातः जंगल होकर आते है तो आपका चित्त प्रसन्न होता है. किन. 
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सूमुचित भोजन करें और भोजन -करने के अनन्तर हीं किसी 
फारण से के हो जावे तो आपका जी मिचावेगा, बस यही हिसाब 
सम्पत्ति फे छोड़ देने और छूट जाने में है, अतः प्राप्त सम्पत्ति को 
छोड़कर दूर होना ही मनुष्य के लिये अर यरकर है एवं जिस दछूदछ 
>;से त्रिकलना दुष्कर होकर...भी आवश्यक है तो फिर अधिक 
सममदारी तो, इसी में , है कि उसमें फेसना, ही क्यों 
चाहिये। बस, मैं:तो भव्र 'चल' और माता पिता से. आज्ञा लेकर 
आकर इन गुरुदेव के चरणों की सेवा में ही अपने आपको लगादू", 
ऐसा सोचकर जस्वूकुमार घर पर गया, ही था कि. माता, पिता ने 
पूछा कि इतनी देर तक कहाँ रहे १ जम्बूकुमार बोला कि (एक साधु 
महात्मा के पास बैठ गया था और ,अव में सदा के ढिये उन्हीं के 
पास रहना चाहता हूँ ।?:माता पिता यह सुनकर अबाक्‌ हो रहे। 
कुछ देर सोच' कर फिर बोले कि;-“वेटा,तू यह क़्या कह रहा. है! 
देखो हम तो तेरी शादी की तैयारियां कर रहे हैं और तू ऐसी वाद 


सुना रहा है जिससे कि हमारा कल्तेजा काँप उठता है, कम से कम 


१२ 


हमे शादी तो कर लेनी चाहिये। तू खुद समभद्वार है, तुमे हमारी 
इस अस्त मे तो गढ़वड़ी नहीं भुचानी चाहिबे+ / "7! 
(८) 'सकामता-के साथ निष्कामता का संघर्ष 
पिकल 5 न कि कल दा 70 22209. हे 

हक मादा पिता ने सोचा इसे छोटी सी वात कहकर मनवा लेन 
चाहिये). फिर तो ग्रह खुद ही.अपने हिल में आई हुई बात को भूछ 
जवेंगा। बस यही सोचकर उन्होंने कह था कि विवाह वो करडो। 
इस पर जम्बू ने विचार किया कि ये माता पिता हैं। इनका इस 
मेरे झरीर पर अधिकार है अतः इस साधारण सी वात के ढिये 
नाराज करना ठीक नहीं है। बेरागी का अर्थ किसी को साराज 
करना.था किसी पर नाराज होना नहीं हैं। वह तो ख्य आत्मावत्‌ 
परमात्मा को समभा करता है। उसकी निगाहों में तो जितनी 
अंपने आप की कीमत द्वती है उतनी ही दूसरे की भी | फिर थे तो 
मेरें ईंस जन्मे के मांता पिता हैं, इनका तो इस- शरीर की ओर 
निगाह करते हुए बहुत ऊँचा स्थान है। फिर कहा कि-- “ठीक है, 
आप कहते हैं तो मैं विवाह कर लगा किन्तु दूसरे ही रोज गुर- 
चरणों में जा प्राप्त होऊंगा। जिन आठ लड़कियों के साथ ज्स्बू रफा 
विवाद होनो निश्चित हुआ था उंस्दें भी सावधान कर दिया गया। 
उन अव ने जवाब दिया हम तो प्रतिज्ञा कर नुही हैं कि इस बम 
में .तो हमारे ये ही पति हैं, इनके अतिरिक्त और सब नर॑ तो 
इंमारे बाप, भाई समान हैं अतः वेटटके शादी रचा ही जाते, 
फिर था तो हम उन्हें लुभा छेंगी था हम सब भी उन्हीं 'के मोग का 
अबुसर॒रं कर छेंगी। विवाह हो गया और सुना जाता है कि उससें 

2 2 
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६६ करोड़ के सोने का दहेज सिला परन्तु जह्दों वैराग्य है वहाँ 
चक्रवर्ती की सम्पदा भी तिमके के समान निस्सार है, वह उसकी 
नहीं, अगर है भी तो दुनियां की है। अस्तु, रात हुई और रंगमहर 
में जहाँ कि विषयोतुराग बद्ध क सभी तरह का परिकर सम्भव से 
भी अधिक -संख्या में जुटाया गया है वहाँ एक तरंफ तो दिल 


के उच छक कप पते 


सुसज्ञित होकर मसता'को मोहक महक लिये हुयेआकर खड़ी 
थीं जो कि अपना रंग उन पर जमाना चाह रही थीं, परन्तु वहाँ 
उनके चित्त पर तो साधु सुधर्माचायं को चरण सेवा का अमिट 
रंग लगा हुआ था वहाँ दूसरा रंग केसे चदू सकता था । 

इधर एक और घटना घटी एक प्रसव नाम का प्रख्यात 
घोर था, जो कि पांचसौ चोरों का सरदार था, उसने सुना कि जस्बू 
को दहेज में खूब धन सिला है, चलो आज उसी पर हाथ साफ 
किया जावे। इस चोर की यह विशेषता थी कि जहाँ भी वह जाता 
था वहाँ के छोगों को नीन्द छिवा देता था' और अपना काम बड़ी 
आसानी से कर लिया करता था। वह आया और घन की गठरियों 
बाँध कर चढने को तैयार हुआ तो 'उसके पेर चिपक गये और 
चोर आश्चय मे पड़ा और इधर उघर देखने छृगा तो बगल के 
कमरे में औरत म्दं आपस से वात कर रहे थे। चोरी का फिक् 
छोड़ कर अभव वहाँ पहुँचा और जस्बू को उसने जुहाऱ किया, 
जस्बूकुमार बोले कौन है १ असव ] तुम आज यहाँ इस समय केसे 
आये | प्रसव ने कहा प्रभो अपराध क्षमा कीजिये, में चोरी करने के 


कई आह 
| १४ 
ल्यि मेरे, हक ।फ ई ज्ः 202 
ढये आया था। आज तक मैं मेरे काम. में कही भी असंफर नहीं हुआ 
किन्तु आपने डातछार पंप # हा 5 | जरा< गैन्सा ५ 
किन्तु आज आओ ने मुझे हरा दिया आपके पास ऐसा के पसा मंतर 


जेल है. .कि जिससे धन कर हुये.मेरे.. पैर जिपक गये/! 


0 ५ ॥:- 


गजजजुमार बोले परभव ! मुझे पता, ही नहीं कि तुम कब आये 
और क्या कर. रहे थे, . मैं ती सिर्फ गुरुचरणों. की. सेवा का मन्त्र 


४ ४७. / ७३ ।+ ४ /+ 


9 है है और अपने अप में उसी शी टर,लिये,हुये है; गमाव, होते 


५8 "पाकर निम्र न्यत्॒तपहण करते वाला हूँ। त्व 
सारी सम्पत्ति को तम्त ले जाना में इसका 


३ बिक कारी, |. है हैं; फिर 'ँसमें डर जो करने $ | धात-कौनसी 

! ऐसा सुनकर प्रभव उइत प्रश्नावित हुआ,उसने मन से सोचा कि- 
मद भी तो पुरुष ही है,जो शाप हुई, सम्पत्ति (छक््मो) को इस तरह 
है ठुकर रहा है। और कहने के डिये तो में भी पृरुष ही हैँ,जो, कि 
एक पागछ की तरह इसके प्री, फिर रहा.हँ फिर भी यह मुझे प्राप्त 


नहीं. हो ) तथा हो भी-जाती है तो ठहरती नहींहै। . 
_ ० लैंक्मी कै पति. / 


' झुना ज्ञात है कि #5 बार छह्ष्त्ी का सवयंवर हो रहा था। 
इसमें सभी छोग़ अपनी शान और शौहत के साथ था .सम्मिढित 
हुए थे। जब खयम्वर का समय हुआ तो ढक्ष्मी आई और बोली 

में उसी पुरुष को बरू'गी जोकि खपत में भी भेरी इच्छा न 
रखता हो। इस पर सब छोग बड़े निराश - और हतप्रभ हो. रहे । 
लक्ष्मी चछती २ अन्त में वहाँ हु आई जहाँ शेष नाग की शय्या 


पर विष्णु महाराज वेफिकर सो हैए थे। आकर उसमे उर्फ गे 


4 
2 वरभाछा डाल दी | विष्णु बोले कौन है! वो जबाब मिला कि 


लक्ष्मी हैँ। फिर कहा गया कि चढी. 'जावो यहाँ से, तुम ज्यों भाई 
हो, यहाँ पर मुझे तुम्हारी कोई जरूरत नहीं है। छक्ष्मी बोली, प्रभो) 
मुझे सत ठुकराईये में सिर्फ आपको पर्गचर्पी करती रेहूँगी। बंधुओं ! 
यह सब अलंकारिक कथन है।' इसका 'मवरूब तो.इतला ही है कि 
जो -विपत्ति 'से .ढरता; है और - सम्पत्ति चाहता हैउससे (सम्पत्ति 
ख़यं दूर. हो जाती है।। परन्तु ज़ो- सम्पत्ति की।याद- भी नहीं करता 
एवं व्िपत्ति, आ पढ़ने, पर उससे घबराता नहीं: है।उस पुरुष :फ़े 
चरणों को सम्पत्ति-स्वयं चुमती/है | प्रभव को भी इससे आज प्रैतिं- 
वोध॑प्राप्त हुआ, वह विचेरिने रंगा कि जब ऐंसी वातः है" तो,फिर 
मैं भ्री इस बोस को अपने सिर पर ढादे क्यों फ़िंके १ बल्कि जिसे 
सार्ग को यह सेठ का छड़ेका अपनों रहो है; उसी पंथ की पंचिके मैं 
भी क्यों न॑बन रहूं ) जिसमें सबको हिते हो ऐसा सोच करे वह 
जम्बूकुंमार के चरंणों में गिर पड़ा और बोला कि प्रभो | अब सुमे 
इंसकी भूख नहीं रही, आपके वंचनासृत से ही मैं तो एप्त हो गया 
हूं; अतः अब मे सिर यह चाहता हू कि मुझे! भी आप अपने 
चरणों भें हो जगह दें, न कि मुझे अब भी इस कीचड़ में हो 
फँसा रहने दें । इससे हमे यह सीख लेनी चाहिये कि एक साधुसेवी 
के संसर्ग में आकर सी जब प्रभेव 'सरीखा दुरहंकारी जीव 'सहसा 
निरहंकार हो जाता है, दानव से मानव वन जाता है, तो फिर 
साक्षात्‌ साधु सम्रायेम की सहिमा का तो कहना हीं क्या ? उसके 
तो गीत; बेद्‌ और पुराणों में जगह २ पर गोये हुए हैं। अतः अपने 


_ तफ्रकवश दया 578 # 


कि: /%-म 


चर 
पृ 

आपको सुधारने के हिंद साधु संगति करनी ही बाहिए, हित, 

कि सरनुष्य का मैन पेय क्षमादि गुणों को पाकर बलवान वने। ._ 


वा 8 १8:: २ 


५“ (१०) मनोबल हीअधान. बल है 


बसे तो मरलुंध्य के पास में झानिवल। धनवरू, पेनीवठ) 
अधिकार बढ और तपोब७ आदि अनेक तरह के बल होते है। जिनके 
सहयोग से मलृष्य अपने कत॑व्य कार्य के इस पार'से एस पार पुँच 
याता है। परन्तु उन संब बलों में शरीरबर्ल; वर्चनवेे और मो 
ने हीनोंबल उल्लेखनीय बल हैं । मनुष्य को 'अपने सभी तरह: के 
कार्यसर्म्पादन करने के लिये हसेःशारीरिक 'बल तो अनिवार्य है। 
जितना/भी हृष्टःपुष्टॉऔर खस्न होगा वह उतना ही प्रयिक कार्य को 
मुन्दरता के साथ;सम्पादित:करः सकेगा;-यह एक साधारण नियम 
है.। अतः उसको अगतिशी़ बनाये रखने-के (छिये समुचित आहार 
की जरूरत समझी जाया करती -है और उसकी चिन्ता सभी को 
रहा करदी. है एवं अपनी दुद्धि, विवेक तथा वित्त-वेभव.के अनुसार 
हर कोई ही उसकी अच्छी से अच्छी योजना करने में .कुछ कसर 
नहीं:रखता है ।.यह तो.ठीक है, परन्तु वचन का अधिकार तो उस 
शरीर से कहीं.-अधिक होता है। शरीर द्वारा जिस काम को हम 
वर्षों में भी सम्पादित नहीं कर पाते, उसे अपनी बचनपदुता से 
बात की वात.में हुछ कर बता सकते हैं। चश्े को जब प्यास छगदी 
है, या उसका पेर दुखता है तो.वह रोता है, घटपठावा है, हाथ पैर 
प्रदकता है। माता भी उसके हुःख को मिठाना चाहती है, किंतु उस 
की अंत त्ति को नहीं पहचान पाती, अत्रः कभी २ विपरीत प्तिकार 
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हो आता है तो प्रत्येक पेदना चढ़ती है। वाकी वहाँ वश भी क्या चले, 
बच्चे के पास तो वचन नहीं है ताकि वह कह सुनावे और उसका 
समुचित उपाय कर बताया जावे। इसी प्रकार संसार का सारा 
व्यवहार प्रायः वचन के भरोसे पर ही अवलम्बित है, जिसकी कि 
खुराक स्पष्ट सत्यवादिता है; सो क्या इसकी तरफ भी आप सब 
छोगों का ध्यान कभी गया है किन्तु नहीं। बल्कि अधिकांश छोग 
तो अपमे वचन को कूटत्व नाम क्षय रोग से उपयुक्त वनांकर' ही 
अपमे आपको धन्य मानते हैं। उनके इस ऐसा करने में उनकी एक 
मानसिक दुर्बंछता ही हेतु है। मानसिक कमजोरी से ही उनकी यह 
धारणा वनी हुई है. कि एकान्त सत्य सरल या स्पष्ट वाक्य 'प्रयोग 
से मनुष्य का कभी निर्वाह नहीं हो सकतां। उसको अपनी आधब- 
श्यकता की पूर्ति के लिये उसमे कुछ २ वनावटीपन जरूर ले आना 
चाहिये। बस इसकी इस मानसिक दुवंलता ने. सम्पूर्ण व्यवहार 
को दूषित बना दिया, ताकि सर्वत्र, अविश्वास के आतंक ने अपना 
अधिकार जमा लिया, एवं जीवन-पथ कष्टप्रदहों गया |! भनुष्य 
की जीवन यात्रा में इसका मन 'सईस का काम करता है। वचन 
घोड़े का और शरीर गाड़ी का। अगर गाड़ी मजबूत भी हो और 
घोड़ा भो चुर्त हो किंतु उसको हांकने वाछा सईस निकम्मा हो तो 
वह उसे ठीक न चला कर उत्पथ में ले जावेगा एवं बरबादी करे देगा 
चेसे ही मनुष्य का मन भी चचल हो रहने पर किसी सी कार्य, को 
करके भी उसमे सफछता प्राप्त नहीं कर सकता। एक समय की 
चात है कि एक भट्टारकजी का शिष्य था, जो कि एक मंत्र लेकर 
जपने को बैठ गया | उसको जप करते हुए जब.कई रोज हो गये तो 


श्घ 


 भट्टारकत़ी ने उससे पद्ठा कि तू क्या कर रहा है ! उससे कह कि 
महाराजनी मैं अमुक रूप से पह मन्त्र जप रहा हूँ, फिर भी कह 
सिद्ध नहीं हो रहा है, क्या मेरे विधि विधान में कुछ कसर है! 
गुरुजी बोले कमी तो कुछ भी नहीं दिखती है परन्तु ला देखें, वरा 
मुझे दे, थों कहकर भट्टारक गुरुजी ने उस सन्द्र को जपता प्रास्म 
किया और एक जप पूरा होते ही मन्त्र सिद्ध हो गया। मत््र का 
अधिध्नाता देव आ उपस्थित हुआ | गुरुजी वोले भाई इस छड़के को 
मन्त्र जपते हुए आज ऋई रोज हो गये सो क्या बात है ! देव वोढा 
महाराज | मैं क्या करू' | इसका मन है अपना इसके वच्ञ में नहीं 
है । मन्त्र को जपते हुये भी यह क्षस में तो कुछ सोचता है और फिर 
क्षण में कुछ और ही सोचने लगता है। मतरूव चह है कि हरेक 
कार्य को सम्पन्न करने के लिये सवसे पहले हमें अपने मत के 
एकाग्र करने की आवश्यकता है, भले ही वह कार्य छौकिक हो, चाहे 
पारमार्थिक, मन की एकाग्रता के विना वह कभी ठीक नहीं हो 
सकता |/व्यापार, व्यवहार, शास्त्र शोधन, भगवद्‌ “भजन आदि 
कोई भी कार्य हो, उसको हम जेसी मानसिक छगन से करेंगे उतना 
पद सुन्दर सुचारु होकर चश्ञप्रद होगा। नेपोहियन के ढिये कहां 
जाता है कि वह एक वार बुद्ध की व्यवस्था ठीक २ क्र देता था 
और फिर आप युद्ध भूमि में ही गणित के सवारू किया करता था। 
डेरों,, तम्धुओं पर गरोल्े- वरसते, घड़ाधड़ सैनिक भरते किन्तु 
नेपोलियन का मन/गणित का सवाल हछ करने में ही छगा' रहता 
था| खलीफा उम्र की भी ऐसी ही वात सुनी जाती है। छड़ाई के 
मैदान में ही जब नमाज का वक्त हो जाता, वह निढर हो कर युद्ध 


रू 
स्थक के वीच में ही घुटने टेक कर नमाज पढ़ने छगता था, फिर 
उसे येहँ पता नही रहता थां कि कहाँ क्या हो रहा है। एक फकीर 
के शरीर में तीर चुम गया, जिससे उसे वड़ी पीड़ा हो रही थी। 
तीर को वापिस खैंचने के लिए हाथ लगाने से वेदना दूदी हो जाती. 
थी, अब क्या किया जावे बड़ी कठिन समस्या हो गई, उसको देख- 
कर छोग घबराये तो एक आदमी वोला अभी रहने दो, जब यह 
नमाज पढ़ने बेंठेगा तब निकाल ढेंगे। सायं का समय हुआ फकीर 
नमाज़ पढ़ने छगा, पछमर में ही उसका चित्त इतना एकामग्र हुआ 
कि उसके शरीर में से तीर खेंचकर निकाल लिया गया, और उसे 
पता भी नहीं चछा। जस्बूप्रसादजी रईस सहारनपुर वालों के 
शरीर में एक भयंकर फोड़ा हो गया, ढाक्टर वोछा ऑपरेशन 
होगा, क्छोरोफार्म सूघना पड़ेगा, छालाज्ञी वोले क्या जरूरत है 
मैं नमर्कार मन्त्र जपने छूय रहा हूँ, तुम अपना काम निःशंक 
होकर करछो। सो यह सब मन को एकाप्र कर लेने की महिमा है। 
मन को एकांग्र कर लेने पर सनुष्य में अपूब वक आ जाता है। 
हमारे पूर्व साहित्य में हमें ऐसे अनेक उदाहरण देखने को मिल रहे 
हैं, ज्ञिनमें न होने जैसी बातें भो होती हुईं बताई गई हैं। लैंसे- 
द्रोपदी को नग्त करने के लिए उसकी साड़ी पकड़ कर दुःशासन 
जैंचता है तो साड़ी वढ़ती चली जाती है। मगर द्ोपदी नग्न नहीं 
होने पाठी, यह सब महासती के चित्त की एकाग्रता का ही प्रमाव तो 
है, हम छोग ऐसी बातों को सुन कर आश्चर्य करते हैं, किन्तु जिस 
चित्त की एकाम्रता हारा यह आत्मा अपनी अनादिकालीच कर्म 
काहिमा को भी क्षण भर में.दूर हटा कर परमात्मा बनता हुआ 
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जन्म मरण से भी रहित हो लेता है उस मन की एकाग्रता ई 
सामर्थ्व के आगे फिर ये सव बातें क्या दुष्कर कही वा सकती है! 


. (११) मन की एकाग्रता कैसे प्राप्त हो। 


मन को एकाग्र करना, शान्त बनाता बड़े महल की वात है 
यह तो समझ भें आता है परन्तु विचारों का गुब्यार हमारे इस पोऐ 
मनमें भरा हुआ है उसे निकाछू थाहर दिये विदा मन की एकता 
हो कैसे | प्रथम तो इसके पास, मैं यह खा लू, यह पी लू' फिर टहुछ है 
ओर सोल' इत्यादि इतने विचार उपसंप्रहीत हैं कि उन्तका दूर करनी 
सरछ बात नहीं है। और अगर कहीं प्रयास करके इन अपरी 
विचांरों को दूर कर भी दिया तो यह वो मकढ़े की भॉति प्रतिक्षए 
नये विचारों को जन्म देता ही रहता है। सो उन् भीवरी विचारों 
पर रोक छग जाने का तो कोई भी उपाय नहीं दीख पढ़ता है। 
बल्कि जह्दों अपंरी, विचार चक्र को दूर-करने के लिए प्यत्त करो 
तो भीतरी विच्वार प्रसम्परा बढ़े वेग के साथ उमड़ पढ़ती हैं। ऐसी 
दशा में मन को यंदि शान्त, एकाग्र किया जाय तो कैसे [बात यह 
है कि इस वाह्य अपार संसार-चंक्र को हम अपनी मनोभावना के 
हारा अपने पीछे छ्ाग्रे हुयें ही रहते हैं। दिव्यज्ञान शक्षित क़ो 
पंस्मात्मा पंरमेंश्वर के साथ तन्मय होकर रखने के बदले हम 
उसको दुनियाँ फी छुद्र बातों में हो व्यर्थ सर्च करते रहते ' है। 
आज यद्द रोटी मोटी हो गई और एंक जगह स्रे लू भी गई, 
यह साम भी अच्छा नेहीं जगा, इसमें नमक कम पढ़ा इत्यादि प्री 
जरा सी बातों की चर्चा में ही हम ,रस लेते हैं और बपने ज्ञान 
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का दुरुपयोग करते हैं। एवं मन की दौड़ निरन्तर बाहर ही होते 
रहने से यह निरंकुश बन' गया है। अगर किसी के कहने सुनने 
से भगवात का भजन भी किया तो सिर्फ दिखाऊ। ऐसी दशा में 
यहाँ आसन जमा कर बैठना और आंखें मूदता आदि सब व्यय हैं। 
जेसा कि कहा हैः-- 
. दर्भासल पर बैठ कर साछा ली कर माहिं . 
मन ढोल बाजार में यह तो सुमिरण नॉहि। 
प्रायः छोगों का यही हाल है। कथा छुनने बेठे तो मोन्दसताती 
है और विस्तर पर जाकर लेटते है तो चिन्ता आ घेरती है। यह कर 
लिया तो यह बाकी है और बह उजड़ रहा है इत्यादि विचार उठ खड़े 
होते है। नींन्द आ जाने पर भी स्व॒प्म में. भी ये ही सब बातें याद 
आती रहती है। क्योंकि हस इन्द्रियों की वासनाओं के गुठाम बने 
चेंढे हैं. तो एकाम्रता कहो १ एंकां्रता'के लिये तो जीवन में पंरिमि- 
तता आती चाहिये हमारा सारा कार्यक्रम नपा, तुला समुचित होनो 
चाहिये | औषधि जेसे नाप त्तोल कर छी जाती है वेसे ही हमारा 
'खांना और सोना आदि सभी बातें नपी तुली होनी चाहिये। 
प्रत्येक इन्द्रिय पर नियन्त्रण होना चाहिये । एक महाशय चोले कि 
मैं जहाँ जावा हू' वहों उस कमरे की तमाम चीजों को देख सकता 
हूँ। मैंने कहा भगवन्‌ मनुष्य ऐसा क्यों करे, क्या वह किसी का 
'पहरेदार है या चोर, ताकि उसे ऐसा करना चाहिये यह तो अपनी . 
आँखों का दुरुपयोग करना है। मनुष्य को आँखें तो इसलिये हैं कि 
बह अपना आवश्यकीय कार्य देख भाले कर सावधादी से करे। 
चही हिसाव कानों के लिये भी होता चाहिये, यदि श्री सदूगुरु का 
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आदेश उपदश हो तो उसे मनुष्य प्यान पूर्वक सुते और याद रखे 
किन्तु किसी की भी - निन्‍्दा को सुनने के लिये कमी भी तैयार न 
हो। मिट्टी के वेछ की बढवू से नाक नहीं सढ़ सकती परन्तु 
मनुष्य -के हुश्चरित्र की बढ़वू फ्रेंड: जाने से उसका लुद का 
जीवन व्वाद हो जावेगा और घरातछ को भी गन्दा बलाने में 
अग्रसर होगा | अठः बुरी वातों से हमें सदा वचते रहना चाहिये। 
भद्य मांस सरीखी सदोष चीज़ों को तो कमो याद भी सहीं करना 
चाहिये किन्तु निर्दोष वर्तुओं को भी आवश्यक्रता,से अधिक 
अयोग में छात्र से परहेज होना चाहिये इस प्रकार अपने इन इच्द्रिय- 
हुपी घोढ़ों को वे-छयाम न दौड़ने देकर इनके , छयाम रखना ही 
मनोमिप्रह का मूल मन्त्र है जो कि सन्त महन्तों की संगति से आरप्त 
हो सकता है! अतः सत्संगी बनना ही मनुष्य का आध् कतंव्य माना 
गया है। हाँ, एक वालक के पास से भी इसी विषय का सबक सीखा 
जा सकता है। आप किसी भी वच्चे को लीजिये वह जिस चीज 
की तरफ देखता है; टकटकी लगा कर देखता है. | अगर उधर ही 
आप भी देखते हैं तो आपकी आँखों की पहलकें दस वार मपकेंगी 
किन्तु उसकी एक वार भी नहीं | उ्योंकि वच्चे- के संस्मुख जो 
चीज आती है तो वह उसी को अपने उपयोग में पकड़ता चाहता 
है कि यह क्या है और कसी है। और किसी बात की उसे चिन्ता 

नहीं होती; वस इसीलिये वह उसे गौर से देखता है ताकि उसके 

दिल पर उसका प्रभाव पड़े, जो कि घर कर लेता है, किर अनेक 

पयत्न करने प्र भी उसका दूर हटाना कठिन हो जाता है, इसीका 

नाम संर्कार है।- लड़के को घुरू के दो चार साढ़ों में जो शिक्षा 
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मिलती है जिसे कि वह अपली स्वाभाविक सरहृता से प्रहण' 
करता है, बाद में वैसी सुर होकर रहनेवाली शिक्षा, अनेक वर्षों 
में भी उसे नहीं दी जा सकती | बाद की शिक्षा सब कृत्रिम पने 
को लिये हुये होती है। और इस ढिये आप छोगों को चाहिये कि 
आप अपने बच्चों के आगे कभी भूलकर भी बुरी चेष्टा और बुरी 
बात न करें क्योंकि वच्चे का दिल एक प्रकार का कैमरा होता है। 

जो कि आपकी की हुई चेष्टाओं के प्रेतिबिम्ब को प्रहण 
करता है। बच्चे के मन में विश्वास भी नेंसर्गिक होता है। उसकी 
माँ उसे जो भी कहे वही उसके लिये प्रमाण। जो ' कुछ ' कहानियों 
निस रूप से उसे कही जाती हैं वे संच उसे अक्षरशः सच मालूम 
होती हैं। बह तो अपनी माता को ही अपना हित करने वाढी मान 
कर उसके कहने में चलना जानता है, अपनी माता पर उसकी 
अट भ्रद्धां रहती है। वह उसे मैसा कहें वैसा कंरना'जानता है 
और कुछ भी नहीं, बस इसीलिये उसके चित्त में व्यप्रता न होकर 
एकाग्रता अधिक होती है।...० ेल्‍ 

(१२) बाल जीवन की विशेषता। 

एक नवजात बालक भी अपने जीवन में खाना पीना सो 
जाना आदि अपनी अवस्थोचित बात तो करता ही। है परन्तु वह 
अपने सरल भाव से जो करता है और जब तक करता है फिर उसे 
छोड़ दूसरों वाद करने छगता हो तो उसी सें संलग्न हो जाता है। 
उसे उस समय फिर पढले वाली बात के बारे की कुछ भी चिन्ता 
नहीं रहा करती | जब भूख लगी कि माता के स्तनों को पकड़, कर 
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खुशी से चूसने लगता है किन्तु जहाँ पेट भरा किईन्दें धोड़ कर 
खेलने छगता है यां सो जाता है; फिर भूख छगी कि उठकर दूध 
पीने छगता है । एवं पेट भरा कि फिर मरत । -उसे इस बात की भी 
चिंन्तां नहीं कि य्रंहाँ पर क्या हो रहा है और आगे क्या होने वाल 
है। वह तो! सिर्फ दो ही बातें जानता है खुद करना एव बुजुर्ग छोगें 
का अनुर्करण करना। अठः चोरी, जारी, भूंठ पाखण्ड आदि हुरी 
बातों से आकृतिक रुप में वह परे रहता है। आप फ़िसी बच्चे से 
पूछिये कि आज क्या, खाया था,, तो वह जैसा खाया है. कहता है 
कि सिफ मह् के साथ,में रूखी जुबार को- रोटी खाई थी क्योंकि 
बह इस वात से.परे है कि इसे ऐसा कहे से मेरे कुटुम्ब वाछों की 
बेइब्जती होवेगी। वह तो अपने सरछ सावर से जैसा कुद्र खाया है 
सो बतावेगा, फिर उसकी अस्‍्म्ा भत्ते ही इस बात की मरस्मत 
करती हो कि क्या करू, वच्चे को-पेचिश हो रही है इसहिये-सुमे 
भी यही खात़ी पड़ी ओर इसे भी यही खिलाई। अश्तु वच्चा उपयु क् 
रूप से सरल और स्पष्ट बातें करता है इसीलिये उसकी बोली 
सबको मीठी छगती है। जो भी सुनता है उसका चित्त बड़ा प्रसन्न 
हो उठता है अंगर उसका हिसाव स्य के हिये ऐसा ही वना रहे 
तो यह मेनुष्यता का सौभाग्य समझना चाहिये किंतु यह जब अपने 
जीवन ज्षेत्र में आगे बढ़ता है और अपने माता पिता आदि को या 
अड़ोसी पड़ोसी को नाना प्रकार की वहानावाजी की चाढाकी भरी 
बातें करते हुए देखता है तो अनुकरणशीलता के कारण आप भी 
बेसा दी या उनसे भी कहीं अधिक चालाक हो लेता है।. भारत 
माता फी गोद में पछा हुआ होने के नाते से समाज का खबं-सेवक 


श्र 
हो रहने के बदले, इन्द्रियों का दास वनकर जनता के जीवनःपंथ मैं 
करटकर्थानीय प्रमाणित होता है, औरों को घोर कष्ट पहुँचा कर 
भी अपने स्वार्थ की पूर्ति करने में ही तत्पर रहना, हर एक के साथ 
पेचीदा वातें करके केवल अपना मतंरुव गॉठना, दूसरे के हंक को 
हड़प करने में कुछ भी संकोच न करना, अश्छील भही चेष्टॉयें कर 
के अपने आपको धन्य समझना और गुरुजनों की बातों को भी 
डकरा कर अपना उल्लू सीधा करना, किसी को भी अपनी चाछाकी 
के आगे कुछ भी नहीं सममना इत्यादि रूप से एकान्त कठोरता 
को अपना कर ग्रद्युत मानवता के बदले दानवता को स्वीकार कर 
वेठता है। हाँ, यदि उसको शुरू से ही तुली हुईं अमाणित बात 
करने वाले महापुरुषों का संस प्राप्त होता रहे तो बहुत कुछ संभव 
है कि ' उपयुक्त बुराइयों से सर्वथा अद्यूता रहकर दया क्षमांशीर 


सन्तोषादि सदूगुणों का भण्डार वनते हुये वंही वालक से पुरुषोत्तम 
भी बन सकता है | 


- -(१३) दया की महता। - 


' * किसी भी आखी का कोई भी तरह का कुछ भी विगाड़ न 
होने पावे, सब छोग कुशलता पूर्वक अपना २ जीवन व्यतीत करें 
ऐसी रीति का नाम दया है। दयावान का दिल विशाल होता है, 
उसके मन में सबके लिये जगह होती है| वह किसी को भी वस्तुतः 
छोटा या बड़ा नहीं मानता, अपने पराये का भी भेदसाव उसके 
दिल से दूर रहता है। वह सब आत्माओं को समान सममता है 
तभी तो वह दूसरे का दुःख दूर करने के लिये अपने आपका 


हि 


वलिदान करेने में भी नहीं हिचकिचाता है। एक वार की वाह 
है कि एक हाई कोर्ट के जज साहव अपनी मोटर में सवार होकर 
कचहरी को जा रहे-ये । रासे में-चाते हुए देखते हैं तो- कीचड़ में 
एक सूथर फँसा हुआ है जो कि निकलने के ठिग्े छृदपटा रहा है। 
जज साहिब ने अपनी मोटर रुकवाई और खुद अपने हाथों से उस 
सूअर को निकाल कर वाहर किया। सूअर ने अपने अह् फड़फड़ाये 
जिससे-जज साहिब के कपड़े छींटाह्ीट हो गये। कचहरी को देर 
हो रही थी। अठ: उन्हीं कपड़ों को पहने हुए मोटर में वैठ कर फिर 
कचहरी-को रवाना-हो हिये। लोगों ने जब तज साहब का यह हाढ 
देखा तो छोग आश्चर्य में डूब गये कि आज उनका ऐसा हक्ल क्‍यों 
है, ड्राइवर ने- त्रीती-हुई वात वताई तो;सब छोय वाह २- कहंने छगे। 
जज, साहिव वोले कि-इसमें- मैंने चढ़ी बात कौनसी- की है ! मैंने 
सुअर का इुःख दूर नहीं किया वर्क मैंने तो भेरा ही ढुःख दूर 
किया है । मुझसे उसका वह दृश्य देखा नहीं गया तब मैं फ़िर और 
क्या करता ( है 

ठीक ही है किसी को भी कष्ट में पढ़ा देखकर दयालु पुरुष 
का दिल द्रविव हो-डठता-है-इसमें सन्देह नहीं-है |- चह अमरता का 
वरदावा होता है। ज़ो कि-अज्ञान और असमर्थ चालकों को -मातु- 
भाव से उनके-ड्वित की-वात कहते हैं, वे जो छुछ भूछ कर रहे हद 
उसे हृदयग्राही मधुर बब्दो में उन्दें समझकर उत्पथ में न जाने 
देते हुए प्रेम पूर्वक सहदी-रात्ते पर छात्र की चेष्ट करता- है। ऐसो 
करने में-कोई व्यक्ति अपनी आदत के वश होकर आमार-त भानते 
हुए परल्युत उसके साथ मे:विरोध दिखछावे हुए उसकी किसी परकार 
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की हानि भी करता है तो दयालु पुरुष उसे भी सहन करता है परन्तु 
उसे मांगे पर लाने की ही सोचता है। 
सुनते ही हैं कि इंग्लेंड भें होमरलेन साम का एके विद्वान था। 
वह जब भी किसी असंहाय, दुःखी पुरुष को देखता-धा तो उसका 
दिल पिघल जाया करता था। कोई वारूुक किसी भी प्रकार की 
बुरी आदत में-पढ़ रहा हो तो उसे देखकर वह विचोरने छगता कि 
इसकी तो सारी जिन्दगी ही ' बरबाद हो जायगी । किसी भी तरह: 
से इसकी यह कुटेब दूर होकर इसका भर्िष्य उब्ज्वल होना 
चाहिये । बस इस विचार के वहा होकर उससे एंके रिपव्छिकत 
नाम का आश्रम खोला, जिसमे घुरी आदतों वाले चालक छाना 
और धीरे २ उनके जीवन की सुधारना ही उसका उदय था। 
. एक दिन कोर्ट में एक ऐसा चालक पकड़ा गया जो कई चार चोरी: 
कर चुका था । होमरलेन को जब पता छगा तो वह उसे वहाँ से. 
अपने पास आश्रम में ले आया परन्तु उसने तो आते ही ऊघम 
सचाना झुरू कर दिया, बहोँ के रूड़कों ले लड़ते रूप; और उनकी 
पुस्तके फाड़ने छगा तो वहाँ के प्रवन्धक छोग घबराये और होमरत्ेन 
से बोले कि साहिब यह लड़का तो नदखट है, सारे बालकों को ही 
विद्ाड देगा अतः इसे तो यहाँ रखना ठीक नहीं है, होमरलेन बोला 
भाई मुझे इस पर दया आती है अगर यह यहाँ जाकर भी नहीं सुधरा 
तो फिर कहाँ सुधरेगा ! इसका तो फिर सास जीवन ही बरवाद हो 
जायेगा । खैर इसे तुम यहाँ नहीं रखते हो तो मुमे दो, में इसे अपने 
पास रखू गा। ऐसा कहकर जब वह उसे घर छावा तो वहाँ पर सी 
उसका तो वही हाल । उनके कमरे की बहुमूल्य चीजों को भी वह 
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तो बैसे ही छोड़ने फोड़ने छगा। फिर भी होमरतेन ने बिंलकुछ मन 
मेला नहीं किया, वल्कि हँसते हुये बोछा, कि बेटा यह घड़ी और 
वी है इसे भी तोड़ छछो । वस यह सुनते ही उस छड़के के दिल 
में एकाएक परिवर्तन आ गया ! वह सोचने लगा कि देखो मैंने 
इनका कितना नुकसान कर दिया, फिर भी मेरे प्रति इनके मन में 
कुछ भी मलाल नहीं आया, देखो थे कितने गम्भीर ह॒दयी हैं 
और मैं कितना तूफानी | ये भी आदसी हैं तथा कहने के - हिये तो 
मैं भी एक आदसी-ही हूँ मुझे कुछ तो सोचना चाहिये, ऐसा-विचार 
अपने मन में करते हुये वह लड़का होमरलेन के पैरों में पड़ गंया 
और अपने अपराध के छिये क्षमा याचन्ा करने छगा, बोला कि 
वस मैं अब आगे किसी भी अकार की ,चदमाशी नहीं कहूगा। 
होमरलेन बढ़ा खुश हुआ और कहने छगा कि कोई बात नहीं वल्कि 
सुके तो इस बात की वर्ड असन्‍्नता है कि अब तुम समझ गये हो। 


* म्तलव बंदी है कि बिसका दिल दया से मीणा हुआ होता 
है बह किसी से भी मुँह भोड़ना नहीं जानता । बह तो अपना सब 
इुंड्व खोकर भी दुखिया के दुःख को दूर करना चाहता है। क्योंकि 
उसका आंशी मात्र के प्रतिं सहज स्वाभाविक ग्रेम होता है, अत: वह 
तो सबको गुणवान देखना चाहता है एवं किसीभी गुणवान को जब 
वह देखता है तो उसेका दिल असन्नरता से उमड़ उठता है, दैसा कि 
तत्वाय॑सूत्र में है--सैत्री्रमोदकारुस्वमाध्यस्थ्यानिच सल्यगुणा- 
घिक क्लिश्यमानो विनंयेषु । 


ब्छ 


(१४) जहाँ दया है वहाँ कोई दुगु गे नहीं। 
जिन बातों के दोने से प्राणी, प्रजा का विप्लबकारी सावित 
हो ऐसी हिंसा, असत्यभाषण, चोरी, व्यिचार, असुन्तोष जदि को 
दुगुण समकना चाहिये । जहाँ दया होती है वहाँ पर इन 
गुणों का लेश मात्र भी नहीं होता परन्तु जहाँ इन में से कोई 
एक भी हो वहों पर फिर दया नहीं रह सकती है। 


हमारे यहाँ एक कथा आती है कि एक राजा था उस के दो 
रुढ़के थे तो राजा के भरने पर बड़े लड़के को राजा और छोटे को 
घुवराज बनाया गया। दोनों का समय परस्पर बढ़े प्रेम से कटने 
छगा। परन्तु संयोगव्श ऐसा हुंआ कि एक रोज राजा ने 'युवर्ाक्ञी 
को तज़र भर देख लिया। युवशाज्ञी युवती थी और बढ़ी सुन्दर थी 
अतः उसे देखते ही राजा का विचार बदछ गया। वह उस के साथ 
अपनी घुरी धासना को पूरी करने की सोचने छूगा। अतः उसने 
युंवराजको तो किसी सीमान्त दुष्ट राजा पर आक्रमण करने के लिये 
भेज दिया और युवराज्ञी को फुसछाने के छिये उसने अपनी दूती 
द्वारा पारितोषिक भेजा ,किन्तु वह राजी न हुई । राजा ने सोचा 
भाई को मार दिया जाए, फिर तो यह छाचार होकर अपने आप मेरा 
कहना करेगी | वसन्‍्तोत्सव का घड़यन्त्र. रवांया, सब छोग अपनी २ 
पत्नियों को लेकर बन बिहार को 'गये। युवराज भी युवराज्ञी के 
साथ अपने व्गीचे में. पहुँच गया और सोचा कि आज की रात 
यहाँ हो आराम से कादी जाबे। उसे क्या पता था कि रह मे भद्ठ 
होने वाला है। राजा के मनचाही बात हुईं, अतः वह घोड़े पर चढ़ 
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कर युवराज के विश्राम त्थाव की ओर खाना हुओ। पहरा छुग रहा 
था, पहरेदारों ने राजा को आगे बढ़ने से रोक कर युवरात्र को 
सूचना दी कि महारान आप के पास आना चाहते हैं। युवराव 
वोले, आनें दो । युवराज्षीं समक गई और बोली ग्रमो! आप क्या 
कर रहें हैं! दोशियार रहिये, आंपके भाई साहब का विचार मुझे 
आपके प्रति ठोक प्रतीत नहीं हो रहा है। युबरोज ने उसके कहने 
पर भी ध्यान नहीं दिया । राजा सहिद आये और उचित स्थान पर 
युवराज के पास बैठ गये; बुब्राज वोछा भाई साहव ) आज इस समय 
केसे आचा ही गयाह ऐसे क्या कांम जा पंड़ा, आपने आने का कट 
क्यों किया, मुझे सूचित कर-देते तो मैं ही आपके पास ।आ सकता 
था। राजा घोछा वताईँया परन्तु मुझे वढ़ी जोर से प्यास लग रही 
है अतः पहले पानी पिछाओ । युवेराज को क्या पता था कि इनके 
अन्तरंग में क्या है ? चह वो एकान्त आठ स्नेह को लिये हुए था 
अठः-बड़े भाई को पानी पिलाने के ढिये गिलास उठाने को छपका 
कि पीछे से राजा ने उसकी गरदन पर कटार मार दिया, और उन्हीं 
पेरों उ्छटा छौट चछा, सिपाहियों ने हल्छा मचा कर उसे पकड़ना 
चाहा, मगर युवराजी ने सोचा कि स््रामी मरणासत्न हैं अगर हम 
लोग इसी घर पकड़ में ढगे रहे तो सम्भव है कि स्वामी का अन्त 
समय विगढ़ जावे, अतः उसने सिपाहियों को ऐसा करने से रोका 
और अपने दिल को कदा करके समयोचित अम्तिम संन्देश-हे सवा- 
मिन्‌ इस संसार-में अनादिकाल से जन्म-मरण करते रहने वाले इस 
गरीरधारी की अपती भूल ही इसका शत्र है और स्वय॑ सँमल 
कर चलता ही इसका मित्र है, धाकी के थे सब दुनियां के छोग तो 
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परिस्िति के वच् में होकर जो आंज झत्रे हैं वे ही कछ मित्र, और 
मित्र से फिर शत्रु होते दिखाई देते हैं । जो भाई साहब आपके डिये 
जान तक देने को हर समय ही तैयार रंहते थे वे ही आज आपकी 
जान के आहक वन गये, ऐसा होने में यदि विचार कर देखा 
जावे तो प्रधान निमित्ते में ही हूँ, भेरे ही रूप के पीछे पागल होकर 
उन्होंने ऐसा किया है, भेततः ऐंक तरह से देखा जावे तो मैं ही आप 
की शत्रु हूँ; जिसको कि आप अपनी समझ रहे है । वर्तुतः कोई किसी 
का.शन्रु या मित्र नहीं है। न कोई अपना है और ल कोई पराया। 
सब छोग-अपने २ करमों के भरेरे हुये यहाँ से वहाँ चक्कर काड़ रहे 
है। कोई किसी का साथ देने वाछा नहीं कै औरों-की तो बात ही 
क्या, इस मनुष्य का शरीर भी यहाँ का यही रह जाता है, जंब कि 
वह परलछोकगम़न की सोचता है.। हों, उस समय यदि भगवान्‌ का 
स्मरण करता है तो वह स्मरण अवश्य उसके साथ रहता है, 

गहढे में गिरने से बचता है। अतः अब आप तो क्या अच्छे और 
क्या बुरे सभी प्रकार के संकल्पों को त्याग कर परमात्मा के स्मरण 
में मत को लगाइये, और इस नश्वर शरीर का प्रसन्नता पूबक त्याग 
कर जाइये। जैसे कि सप॑ कांचली को छोड़ जाता है, इस प्रकार कह 
कर अन्तिम श्वास तक नमस्कार मन्त्र उसे सुनाती रही, उसने भी 
भगवान के घंरणों मे मन छगाकंर इस पाम्र शरोर का परित्याग 
किया; एंवं वह दिव्य देह धारो देव बना और उसी युवराज के रूप 
में पानी लेकरं राजा के पास आया तथा चोछा कि छो पानी पी छो 
चंले क्‍यों आये, तुम तो प्यासें थे ! परन्तु वस्तुतः तुम पानी के प्यासे 
न/होकर जिस वात के प्यासे हो बह तुस्हारी प्यास, जो मार्ग तुमने 
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अपना रखा है उससे नहीं मिट सकती, देखो तुमने मेरे कटार मार 
दी थी, वह भ्री उस सती के सन्देश मन्त्र से ठोक हो ययी है.। निस 
महासती को लक्ष्य कर तुम बुरी वासना के शिकार बेन रहे हो। 
अतः अब तुमको चाहिये कि तुम सन्‍्तोष घारण करो, उस संती के 
चरण छूओ, एवं मगवात़ का नाम जयो, वस इसी में तुम्हारा कल्याण 
है। इस पर होश में आकर यजा ने भी अपने दुष्कृत्य का पश्चाताप 
करके ठीक मार्ग स्वीकार किया |. , 


- मतलब यह है कि; दया के हारा ही मनुष्य माननीय वनता 
है। दया ही परम धर्म है जिस को अपनाकर यह शरीरघारी ऊपर 
को उठता है। परन्तु जो कोई भी दया को मूछ जाता है वा अहं- 
कार के वश हो कर उसकी अवहेलना करता है वह जीव इस दुनियोँ 
में घृणा का पात्र बन जाता है जेसा कि गोस्वामी तुलसीदास जी 
भी कहते हैं;-- 


दया धर्म का मूल है, पाप मूढ़ अभिमान। 
ठुलसी दया न छोड़िये, जब छूग घट मे प्राण ॥ 


(१४) दया का सहयोगी विवेक | 


हाँ यह वात भी याद रखने योग्य है कि दया के साथ में भी 
विवेक का पुट अवश्य चाहिये। दया होगी और.विवेक-न होगा 
प्रद्युत उसके ही स्थान पर मोह होगा तो वह उस विश्व सब्जीविनी 
दया को भी संहारकारिणी बना डालेगा। मान लीजिये कि आपके 
बच्चे को कफ; खाँसी का रोग हो गया; आप उसको आराम कराना 
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चाहते हैं और वैद्य के पास से दवा मी दिला रहे हैं, मगर बच्चे को 
दही खाने का अभ्यास है। वह दही मांगता है; नहीं देते हैं तो रोता 
है, दृटपटाता है, मानता नहीं है, तो आप उसे दृही खाने को दे 
देंगे (अपितु नहीं दँगे; क्योंकि दही खिल देने से उसका रोग बढ़ेगा - 
यह आप बनते हैं। फ़िर भी आपको उस चेच्चेके प्रति कहीं मोह जा 
गया तो संम्मवः है कि आप उसे छुटपठाता हुआ देखकर उपयुक्त 
वात को भूल जावें तथा उसे दही खाने'को दे देवें तो यह आपकी 
दया के वदल्ले उस बच्चे के प्रति' दुया ही कही जावेगी, जो कि 
उसके स्वास्थ्य को वियाड़ने वाली ही होगी। 

राबण को मार कर श्री रास चन्द्रजी महाराव जब सीता 
महाराणी को वापिस लाये और घर में उसे रखने छगे, तो छोगों ने 
इस पर आपत्ति की | श्री रामचस्रजी यह जासते अवश्य थे कि 
सीता निर्दोष है-इसमें कोई भी शक नहीं; फिर भी वनवास का 
आदेश दिया ताकि वन के अनेक संकट सह कर भी अन्त में उसे 
परीक्षोत्तीएँ होना ही पढ़ा । अगर श्री रामचस्दजी महाराज ऐसा ने 
करते तो कया आम लोगों के दिछ में सीता महाराणी के लिये यह 
. स्थान हो सकता था. श्री रामचन्द्रजी की गौरव कंधा जिस महत्ता 
से आज गाई जा रही है वह कभी भी सम्भंव थी! कि एक 
साधारण आदमी की आवाज़ पर श्री रामचन्द्रज़ी ने अपने आणों से 
प्यारी सीता-का परित्याय कर दिया, ओह कितना ऊँचा खाये त्याग 
है परन्तु बात वहाँ ऐसी थी, श्री रामचर्दजी महापुरुष थे, उनकी 
नियाह में सभी आ्रणी अपने समान थे । वस इसीलिए तो सव छोग 
आज भी उह्हें याद करते हैं। , ' 


श्छ्ट 
(१६) अभिमान का दुष्परिणाम । 

' बुछ भी नकर सकने वाला होकर मी अपने आपको करने 
वाला भानना अभिमान है |,वर्तुतः मनुष्य छुछ नहीं कर: सकता, 
जो इुछ्च होता है वह अपने २ कारण कढाप के द्वारा होत है। हों, 
संसार के कितने हीं कार्य ऐसे होते हैं जिनमें इतर कारणों के ही समान 
मनुष्य का भी उत्तम हाथ होता;है। एवं जिस कार्य में मनुष्य का 
हाथ होता है तो वह उसे अपनी विचार शक्ति के द्वारा अजा के लिये 
हानिकारक न होने देकर ,छामप्रद बताने की सोचता है, वस इसी 
लिये उसे उसका कर्ता कहा जाता है.। फिर भी उस काम का होना) 
न होना या अन्यथा होना यह उसके वश की वात'नहीं है। मान 
लीजिये कि एक किसान ने खेती का कास किया-जमीन को अच्छी 
तरह-जोता, खाद ओो अच्छी छगाई,:वीज अच्छी तरह से चोया, 
सिंचाई ठीक-तौर से की, और भी सब सार सम्माठ की और फसछ' 
अच्छी तरह पक कर तैयार हो गई। किन्तु एकाएक कुहरा पड़ाजिस 
से कि किया,कराया सव कुछ वर्वाद । सारी खेंती जछमुन कर मिट्टी 
में मिल जाती है। ऐसी हीछूत भें अगर किसान यह कहे कि मैं ही 
खेती करने वाला हूँ; भन्न को उपजाता हैँ तो यह उसका अभिमान 
ग़रूत विचार-है। इस ग़रूत विचार के पीछे साय की/बदबू रहती' 
है यानी-जब कि मैं-खेती करने वाला हैँ तो में ही उसका” अधिकारी 
हूँ, भोक्ता हैँ; किसी दूसरे का इसपर क्या अधिकार है ! इस प्रकार 
का संकीर्ण भाव उसके हृदय में स्थान किये हुए रहता है। इस 
संक्रीर्ण भाव के कारण से ही श्रकृति भी उसका साथ देना द्योड़कर 


2] 


रे 


उसके विरुद्ध ही रहती है; ताकि जी तोड़ परिश्रम करने पर मी 
सफछता के बदले में प्रायः असफलता ही उसके हाथ छगा करती .है। 
हाँ, जो निरभिमानी होता है, वह तो मानता है-कि यह भेरा कर्तव्य 
है अतः मैं करता हूँ, मुझे करना भी चाहिये, इसका फ़छ किसको 
कैसा; क्या होगा, इसकी उसे चिन्ता ही नहीं होती । एक समय को 
वात है कि किसी नगर का राजा घोड़े पर' चदूकर वायु सेवल के 
लिये रवाना हुआ, नगर के बाहर भाया तो एक बूढ़ा माली अपने 
बगीचे में नूत्तन पेड़ छगा रहा था। यह देखकर राजा बोछा कि 
बूढ़े तू जो ये पेढ़ छुगा रद्द है सो कव जाकर से होंगे | क्या तू 
इनके फल खाने के लिये तब तक वेठा ही रहेगा ? बूढ़ें ने उत्तर 
दिया कि प्रभो इसमें फछ खाने की कौनसी बात है यह तो मेरा 
कर्तव्य है, अतः मैं कर रहा हूँ। मैंने भी तो बुजुर्गों के लगाये हुये 
पेड़ों के फल खाये हैं, अतः इस मेरे छुगाये हुये पेड़ों के फल मेरे से 
आगे वाले छोग खादें यही तो प्रकृति की मांग है। इस पर राजा 
घड़ा प्रसन्न हुआ और पारितोषिक रूप भें एक मुहर उसे देते हुये 
धन्यवाद दिया। मतलब यह कि कतव्यशीक निरभिमानी आदसी 
जो कुछ करता है उसे कर्तव्य समभकर विवेकपूक करता है, 
फल की कुछ चिन्ता नहीं रहती । इसी उदारता को लेकर उसे उसमें 
सफछता भी आंशातीतं प्राप्त होंती है। ः 
श्री रामचन्द्रजी को'पता छगा कि सीता रावण के घर पर 
है तो बोले कि चलो उसको छाने के लिये। इस पर सुग्रीव आदि ने 
कहा कि अभो । रावण कोई साधारण आदसी नहीं है। उससे प्रति- 
इन्दिता करना आग में हाथ डालना है। श्री रामचन्द्रजी ने' कहा, 


दे 

'कोई बात नहीं। परन्तु सीता को आपत्ति में पड़ी देखकर भी हम 
चुप वेठे रहें, यह कभी नहीं हो सकता है ।, हमें अपना करतत्य 
अवश्य पान करना ही चाहिये । फिर होगा तो वही जो कि प्रकृति 
को सब्जूर है। श्री रामचन्द्रजी की सहज सररूता के द्वारा उसके 
लिये सभी तरह का अक्रंम अंपने आप अलुकूछ होता चला गगा। 
उधर उनके विपक्ष 'में रावण यद्यपि वस्तुतः बहुत बह्वान और 
शंक्तिशाली भी था; परन्तु वह समभता था कि मुझे किसकी क्या 
परवाह है, मैं अपने भुजब॒ठ और बुद्धि कौशल से जैसा घाहूँ पैसा 
कर सकता हूँ। बस इसी घमरड की वजह से उसकी छुद की ही 
ताकत उसका नाश करने वाढी बन गई। इस बात कां पता हमे 
रामायण पढ़ने से छगता है। अतः मानना ही चाहिये कि अभिमान 
के वरावर,और कोई दुगु ण नहीं है, जिसके पीछे अन्धा होकर यह 
मलुष्य अपने आपको ही खो बैठता है।' 


... .. (१७) परिस्थिति की विषमता। .. - - 
<-« , किसी:भी-ेशऔर अन्त में ही नहीं किन्तु प्रत्येक गांव तथा 
घर-में भी आज तो प्रायः कलह, विसंवाद, ईपी, &प आदि कां 
आतह्ठु छाया हुआ-पाया जा- रहा है | इधर से उधर चारों तरफ 
बुराइयों का वातावरण ही जोर पकड़ता जा रहा है,” इसलिये 
मतुष्य अपने जीवन के चौराहे पर किंकर्तव्य विमूढ़ हुआ खड़ा है। 
चह किधर जावे और-क्या करे १ सभी तरफ से हिंसा की भीषण 
ज्वालायें आकर इसे-भर्म- कर देना चाहती हैं। असत्य के खारे 
पानी से सन -कर इसका कलेजा पुराने कपड़े की तरह चीर चीर 


३७ 
होता हुआ दीख रहा है। लूट खसोट के विचार ने इसके ह्यि 
हिंलने को भी जगह नहीं छोड़ी है। व्येभिचार की बदवू ने इसके 
नाक में दम कर रखा है। अस॒न्तोष के जाल में तो यह बुरी तरह 
जकड़ा हुआ पड़ा है। घर में और बाहर में कहीं भी इसे शान्ति 
नहीं है। क्योंकि भौतिकता की चकांचोंध भें आकर इसने अपना 
विश्वास गला ढाला है। अपनी चपढता के वश में होकर यह 
किसी के छिये भी विश्वास का पात्र नहीं रहा है। और न इसे 
ही कोई ऐसा दीखता है जिसके कि भरोसे पर यह धर्य धारण कर 
रह सके । सॉप से सवको ढर छगता है.कि पह कही किसी को काट 
न खाबे, तो सांप भी हर समय यों भयभीत बना ही रहता है कि 
कोई मुझ मार न डाले वस यही हाऊ आज मनुष्य का मनुष्य के 
साथ में हो रहा है | एक को दूसरा हृड़प जाने वाढ प्रतीत होता है। 
अतएव मनुष्य, मनुष्य के पास जाने में संकोच करता है। हों, किसी 
भी वृक्ष के पास वह खुशी से जा सकता है, क्योंकि उसे उस पर 
विश्वास है कि वह भूखे को खाने के छिये फछ, परिश्रान्त को 
'झहरने के छिये छाया, शयन करना चाहने वालों को फूछ पत्तों की 
सेज और टेक कर चलने आदि के लिये लकडढ़ियाँ देगा | वह 
मनुंष्य की सॉति घोखे में ठालने वाला नहीं हे अपितु सहज हुप से 
ही परोपकारी है (बस इसी विचार को लेकर मनुष्य वृक्ष के पास 
जाने से संकोच नहीं करता । परन्तु मनुष्य, मनुष्य के पास व जाकर 
उससे दूर रहना चाहता है। क्योंकि वह सोचता है कि आज का 
सजुष्य दूसरे का घुरा करने का आदी वना हुआ है। उसके पास 
जाने पर भेरा बिगाड़ के सिवाय सुधार होने वाल्म नहीं है, मेरी कुछ 


पे 


न कुछ हामि ही होगी अपितु छुद्द छाभ होने वाढा नहीं है। वर 
इसी लिये वह उससे दूर भागता है। परन्तु गाड़ी का.एक पहिया वि 
प्रकार दूसरे पहिये के सहयोग प्रिना, खड़ा-नहीं रह सकता उसी 
प्रकार दुनियोदारी का मानव भी किसी दूसरे मानव के सहयोग 
रहित होकर केसे जीवित रह सकता है (अतः मानव को अपन 
जीवन भी आज दूभर वना हुआ है। 


“(१८) खार्थपरता सर्वबनाश की जड़ है। 


ऊपर छिखा गया है कि मनुष्य का जीवन एक सहयोग 

जीवन है | उसे अपने आपको उपयोगी साबित करने के ढिये और 
। साथ अवश्यम्भावी है, जैसे कि धाया धायों के साथ में मिल्क 
घादर कंहछाता है और मूल्यवान वनता है। अकेला धागा किस 
गिनती में नहीं आता, बेसे ही मनुष्य भी अत्य मनुष्यों के साथ 
अपना सम्बन्ध स्थापित करके शोभावान वनता ;है। थानी 
अपना व्यक्तित्व सुचारु करने के लिये मनुष्य को सामाजिकता ई 
जरूरत होती है।. अतः प्रत्येक मानव का कर्तद्य हो जाता है ६ 
बह अपने आपके लिये जितना सुभीता चाह रहा हो उससे भी 
कहीं अधिक सुभीता औरों के लिये देने और दिलवाने की चेष्टा 
करे। परन्तु आज हम देख रहे हैं कि आज के मानव की प्रगति 
इससे विलक्षण है। वह समाज में रहकर भी समाज की कोई पर- 
चाह नहीं करता है उसे तो सिफ्ते अपने आपकी ही चिन्ता रहती है। 
भूख छगी कि रोटियों की तलाश में दौड़ता है, प्यास छगी- तो 
पानी पीना चाहता है। जहाँ खाना खाया, पानी पीया और मत्त। 


रश 
फिर लैट छगाने की सोचता है। क्या वह यह,मी सोचता है कि 
कोई और भी भूखा होगा १ वल्कि आप खो चुका हो और रोटियोँ 
शेष बच रही हों एवं भूखा भिखारी संस्पु्स में खड़ा होकर खाते 
के लिये मांग रहा हो तो भी उसे नं देकर आप ही उन्हें शाम को 
खा लेने की सोर्चता है। ' 


कहो भला ऐसी खुदगर्जी का भी कही कोई ठिकाना है 
जिसका कि शिकार आज का अधिकांश मानव है । अपनी;दो 
रोध्यों में से एक चौथाई रोटी भी किसी को देदू' सो तो बहुत 
ऊ'ची बात है प्रत्युत यह तो' दूसरे के हक की रोदा को भी छीव 
कर हड़प जाना चाहंता है। इसी खुद्गर्जी की आग में आज का 
मानव स्वयं जलकर. भस्म होता हुआ देखा जा रहां है। 


एक समय की वात्त है कि एक साधु को सागे में गमन करते 
हुये चार बटेऊ मिंले | साधु ने कहा भाइयों | इधर मत जाना। 
क्योंकि इधर थोड़ी दूर आगे जाकर वहाँ पर मौत है, किन्तु उसके 
कहने पर उन छोगों ने कोई ध्यान नहीं दिया। अपनी घुन में आगे 
को चल दिये। कुछ दूर जाकर देखा तो अशरफियों का ढेर पढ़ा 
था, उसे देखकर वे बड़े खुश, हुए, बोले कि उस साधु के कहने 
को मार कर हम लोग वहीं रुक जाते तो यह निधान कहाँ. पाते 
इसीलिए तो हम कहते हैं कि इन साधुओं के कहने भेंकोई न _ 
भाषे। खेर ! अपने को चलछते २कह दिन हो गये हैं, भूख सता , 
रही है, अत. इन में से एक-अशरफी ले जाकर एक आदसी इस 
पास वाले गांव में से मिठाई'ले आवे। उसे खाकर; फिर इस शेष 
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अशरफियों के वरावर चार हिस्से करके एक एक हिस्सा 
प्रसन्‍ततापूवक घर को चढेंगे। 


अब जो मिठाई लेने -यया उसने सोचा कि मैं तो यहीं पर 
खाल और अब शेष मिठाई|में जहर मिला कर ले चर ताकि झसे 
खाते ही सब मर जायें तथा सव अशरफियां मेरे ही लिये रह जावे | 
उधर उन छोगों ने विचार किया.कि आते ही उसे मार छाठतां 
चाहिये ताकि इस धन के तीन हिस्से ही करने पड़े | एवं जब वह 
आया तो उन तीनों ने उसके माथे पर लट्ठ जमाया; जिससे वह मर 
गया और उसकी छाई हुईं मिठाई को खाकर थे तीनों भी मर 
गये। अशरफियां वहां की वहां ही पढ़ी रह गई । 


चन्धुओं | यही हाल आज हम लोगों का हो रहा है। हमें वांट 
कर खाना नहीं जानते, सिफ अपना ही मतरूव गाँठवा चाहते हैं 
और इस खुदगर्जी के पीछे म॒गरूर होकर सन्तों, महन्तों की वाणी 
को भुला बैठते हैं। इसीलिये पद पद पर आपत्तियों का सामना 
करना पड़ रहा है। 


(१६) आवक की सा्थकता । 


श्रवक शब्द का सीया सा अर्थ होता है, सुनने वाढा। एवं 
सुनने वाले तो थे सभी प्राणी हैं जिनके कान हैं | अतः ऐसा 
करने से कोई ठीक मतलग्र नहीं निकटता । हम देखते हैं. कि किसी 
भी पंचायत में या न्यायालय में कोई पुकारने थाढा पुझासता है। 
उसी पुफार पर ध्यान पूर्वक विचार करके यदि उसका समुचित 


है.“ 


धर 
प्रबन्ध नहीं किया जाता है तो वह कह उठता है कि' यहाँ पर 
किसकी कौन सुनने वाला है ? कितना भी क्यों ने पुकारों। संतरूव॑ 
उसका यह नहीं कि बहोँ सभी बंहरे हैं, परन्तु सुनकुर'उसका ठीक 
उपयोग नहीं, पुकारने वाले की पीड़ा का योग्य रीति से प्रतिकार 
नहीं, वस इसीलिये कहा जाता है कि कोई सुनने वाला नहीं। 

' हमारे पूर्वजों ने भी उसीको श्रावक कह पुकार है जो कि 
आप वाक्यों को न्यायालय के नियमों फे रूप भें अटछ सान कर 
श्रद्धा पूषक स्वीकार किये हुंए हों, जिसका - हृदय विचारपूण भावना 
से ओत-प्रोत हो अतः किसी को भी कोई भी प्रकार की विपत्ति 
में पड़ा हुआ पाकर उसेका वहाँ से उद्धार किये बिना जिसे कभी 
चेन नहीं हो एवं अपने तन; मन॑ और धन के द्वारा सब तरह से 
समाज सेवा के लिये हर समय तेयार रहने वाला हो। 

वह खुद अनीति-पथ में पेर रखे यह तो कसी सम्भव ही 
नहीं हो सकता, प्रत्युत वह औरों को भी कुमार्ग में जाते हुए देखता 
है तो आश्चर्य में डूबा रहता है कि यह ऐसा क्यों हो रहा है ? इस 
प्रकार मधुर ओर कोमल दिल वाला जो कोई हो जाता है वहीं 
श्रावक कहलाता है। भले ही वह परिस्थिति के वश होकर अपना 
फायिक सम्बन्ध कुछ छोगों के साथ मे ही स्थापित किये हुए हो फिर 
भी अपनी मनोभावना से सव छोगों को ही नहीं अपितु प्राणीमात्र 
को अपना कुटुम्व समभता है। अतः किसी का भी कोई वियाड़ 
कर देना या हो जाना उसकी निगाह में बहुत घुरी वात द्वोदी है। 
हाँ, सम्पा् के प्रति प्रगादू श्रद्धावान होता है। अतः सन्मार्ग परे 
चलने वालों पर उसका विशेष अनुराग हुआ करवा है। एवं वह हर 


हर 
वह से उनकी उपासना में निरत रहता है | इसहिए. वह गा 
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_/ (१०) उपातक का प्रशममाव । 
0 82० का हिजिस्जा नल है| 
"जा हि पह्ााओं के सुँड से उससे सुना कहे गए 
यार वह जानता है कि आत्मल् के रूप. में - सभी जीव समान है 
सबसे जानपुत्ता विद्यमान है ।- अव्यक्त रुप मे सभी पर॒माहनल ड़ 
िए हु हैं, असल श्ियुक है एवं किसो के भी साथ मे विरेष 
पैमननस्य.करना परमात्मा के साथ में विरोध करना कहा -बाता है। 
परमात्मा से विरोध करना सो अपने आप साथ ही विरोध करना 
है | अतः किसी के भी साध में बैर विरोध करने की भाषनाही उसके 
मन में कभी जागृत ही नहीं होती.। उसके हृदय में तो. समर 
प्राणियों की उपयोगिता को सम हुए प्रेम के लिए पान होता 
है। बल्फि.वह वो यह मानता है कि ढुनियां का, कोई भी पद 
अनुपगरोगी नहीं है ।यह बात दूसरी कि मतुष्य इससे अनमित्र हो। 
अतः अपनी श्पकता के बश मे होकर उसका दुरुपयोग कर रहा हो। 
एक बार की बात है--राजा और. रानी अपने महक रे 
सुकोमछ सेज पर विश्राम कर रहे थे | इतने में राजा की नजर एक 
सकड़े पर पड़ी जो कि घहां. मदर की छत में अपने सहज भाव्र वे 
जाला तान रहा था। राजा 'को उसे देखकर गुर्सा आया कि दैसों 
यह बेहद जल्तु मेरे साफ सुबरे महल को गनन्‍्द बना रहा है। अत 
इसे मारने के डिये राजा मे तर्मच्रा उठाया | परन्तु शीवता के साव 
उसका हाथ पकड़ कर रानो बोली, प्रभो | बह आप क्या कर सं 


वी 


४३ 
हैं ? आप इसे वैकार समेभ रहे हैं, फिर भी अपली' अपनी जगह 


संभी काम आने बोले है। समय पड़ने पर आपको' इस “बात को 
अनुभव होगा। जज | गा 7 


। ,- रानी के इस प्रकार मना करने पर राजा मान गया, किन्तु 
राजा के सन मे-यह शर्मा बनी ही रही.कि यह भी कोई काम में 
आने वाला है | अस्तु, दूसरे ही रोज राजा अपने मन्त्री आदि के 
साथ में घूमने को-निकला तो पिछाड़ी से आकर एक कुत्ते ने राजा 
की जांघ में काट खाया ।,वेद्य से पूछा गया कि अब क्या करना 
चाहिये- जवाब-मिला कि यदि कहीं मकड़ी का जाछा मिल जावे 
वो उसे छाकर इस घाव में भर दिया जाबे। बस वही इसकी एक 
ढाजबाब दवा है। यह सुन कर राजा को विश्वास हुआ कि, रात 
वाढा राज़ी साहिबा का कहना ठीक ही था। _ 


* म्तछब यहीं क्रि.अपनी २ जगह सभी मूल्यवान हैं। अर्ता 
प्रममदार आदमी, फ़िरं क़्यों किसी के सार्थ में मांत्सयेभ्रीाव को 
लेकर उसका मूछोच्छेदे करना चाहे | क्योंकि न मालूम किसके 
बिता इसका कौनसा कार्य,किस समय अठक रहे । 


आफ इक हर है 
(३१) संवेगभाव। |, 
महात्मा लोगों ते निशंय कर बताया है कि शरीर भिंन्न ' है 
तो शरीरी उससे भिन्न | शरीरी चेतन और अमूर्तिक है तो शरीर 


जड़े और॑ मूर्तिक, पुदुगल परमारुओं का पिंढ, जिसको कि यह चेर्तर्न 
अपरी कार्य कुशंछ॒ता दिंखंछाने के लिये धारण किये हुए है। जैसे 
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नहर वसोछा छिए हुए रहता है काठ दीकने के हिये, सो गो 
हो जाने पर उसे “रास पर विसकर तीढ़ण बनाता है और झम 
उगा हुआ बैंता अगर जीरे-शीर हो गया हो हो दूसरा बदृह का 
रखता है। का उपासक भी अपने इस दारीर से भगवा 
और समाज सी काबे किया करता है। भदः का 


सुचित भोजन तथा बंद द्वारा इसे सम्पोषण भी देता है। परू' 


“ गसक भी इससे उदांसीन होकर रहता है। ही 
मी अृष्यपाद्ध की लड़की मदनसुनदरी जो कि आयिंकाजी 

फे पास पढ़ी थी | वह जब विवाह योर्य हुई वो पिता ने पूछा, वेट 
कही !” हु्हारा विवाह किस नवयुवक के साथ में क्िया' जावे ! 
लड़की ते कहा-हे सगवन्‌ ! कभी कोई सवा है ! में इसके बारे 
>गकहूँ | आप जैंसा भी उचित समझें उसी की सेवा में पुमे 
तो अपण करदें मेरे लिये तो वही सिर का सेहरा होगा।', इसपर 
चिड़कर राजा ने उसको विवाह श्रीपाक कोड़िया के साथ में कर 
दिया। यह वात सन्नी मुसाहिव आदि को पहुत्र चुरी छगी, अतः 
वे सव बोले कि प्रभो ! ऐसा न फौजिये । परन्तु मदनझुन्दरी वोही 


आप ढोगों का आर भी सभी का ऐसा ही है जैसा कि इन 
सहाशव का है। सिक्के हम छोगों को लुभाने के लिये हमारे अरीरों 


हक 


"पर चमड़ी रिपटी हुई है, किन्तु इनके शरीर की चमड़ी. में छेद हो 
गये हैं ताकि भीतर की चीज, बाहर में-दीखने छग रही है और कोई 
“ अन्तर नहीं है। अतएव इनकी सेवा करके मुझे! मेरा; जन्म सफल 
।कर लेने दीजिये-| भगवान आपका भला करेंगे।, . 
(२२) करुणा का सोतं । 
उप्क के उदार-हृदय सरोवर में करुणा का मिर्मछ स्रोत 
निरन्तर वहता रहता है। वह अपने ऊपर आई हुई आपत्ति को तो 
आपत्ति ही नहीं समझता, उसे तो हँसकर'टाल देता है. परन्तु वह 
जब किसी दूसरे को आपत्ति से घिरा हुआ देखता है तो उसे सहन 
नहीं कर सकता है.। वह उसकी आपत्ति को अपने ही -ऊपर- आई 
हुई समकता.है | अतः जब तक उसे दूर नहीं हटा देता तब तक 
उसे विश्राम कहाँ ९. भारढों ने श्रीपाछ को जब अपना भाई नेट 
कह कर बतलाया.तो गुणमाला के.पिता ने .रुट्ट होकर श्रीपाल के 
'डिये सूली का हुक्म छगा दिया, तो वे सहष सूली. पर “चढ़ने .को 
तेयार हो ग़ये | परन्तु जब सत्य बात खुल गई और राजा को. पता 
चल्ला कि भांडों ने.धवल. सेठ के वहकाने से भूठी बात बनाई है। 
तब फिर उसने अपने पूर्व आदेश को बद्रू कर.उन आांढों, के -लिये 
फर्छ का हुक्म दिया, जिसे सुनकर. श्रीपाछ कुमार -कॉप गये और 
बोले कि हे प्रभो | आप क्या कर रहे हैं ? जो_कि इन वेचारों के 
हिये ऐसा कह रहे हैं ! इनका इसमे क्या अपराध हुआ है ? ये-तो 
खुद ही गरीबी से दवे हुए हैं, ताकि-गरीबी के वोक को.हल्का करने 
के लिये इन्दोंने ऐसा करना स्वीकार कर रखा है । जो वेचारे आर्थिक 
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संकट के सतायें हुये हैं, उन्हें प्रजा के खासी कहा करे भी आए 
और भी सताबें, भरे हुओ को मारे; यहं' तो भेरी संभके में घोर 
अन्याय है, अर्ुत इसके, आपको तो चाहिये कि. आप इन्हें कुछ 
पारितोषिक देकर संन्ठुष्ट करिये ताकि आगे के छिए ये छोग इस 
धन्धे को छोड़कर उसक्े होगा अपना:जीवन /निर्वाह करने हरें। 
जा ने देसा ही किया और इस असीम उपकार से भारह होग 
श्रीपालजी के सदो के लिए ऋती घन गये 


* मन ७ 


(२३)-आसिक्य भाव। 


_पासक जानता है कि जो लेसा करता है वह बसा ही पाठ 
है। जहर खाता हैं, सो भरता है और जो मिश्री वात है उसका मुह 
भीठा होता है। सिंह जो कि ढोगी की वेबाद करने पर उतार होता 

तो बहू खुंद ही बर्बाद होकर कई $ एक कोने में छिप कर 
रहता है। गाय जो कि दूर्ध पिठाकर छोगों'को आवोद करना चाहती 
है इसीडिये वह लोगों के दाग आबादी को अप्ति होती है। छोग 
उसका' बड़े प्यार के साथ में पॉलन-पोषण करते हुए पाए जाते हैं। 
हम देखते हैं कि जो ओके हिये गड्ढी। ख़ोदता है वह खब नीचे 
को 'जाता है किन्तु महरु चिनने बाला विखकर्मों ऊपर को चढ़्ता 
है। इससे हमें समझ लेना चाहिये ढ़ि जी दूसरों का बुरा सोचता 
है वंह'खुद छुरा बनता है, किन्तु जो दूसरों के भले के छिदे अबल 
करता है वह भाई पाता है। एक समझे वात है-एक राज मन्त्र 
था वह वायु सेवेनाये निकला तो एक जगह कुछ ढड़के खेलते हुये 
मिल्रे | उन सब में एक छड़का बहुत चतुर और बुद्विमाते तथा 
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झुलक्षण था । अतः उसे बुछाकर /राजमुंत्री अपने पास.पुत्रभाव से 
राबते छगा। थोड़े दिनों के बाद प्रसंग पाकर 'राज़ाः ते, मस्त्री से 
पूछा कि बताओ इस दुनियाँ का रंग कैसा है और इस के साथ में 
पेत- कब तक, फेसा, क्या सम्बन्ध, है (जिसको सुत्तकर मंत्री 
घबराया, उसे इसका कुछ:भी उत्तर,नहीं-सूक पड़ा । परन्तु छड़का 
दौड़ और एक पंच्नरंगे फूछों.का -गुलुदस्ता छाकर, इसने “राजा के 
आगे रख दिया,-एवं राजा के सर प्र जो ताज था उसे लेकर कट-ही 
उसने अपने सिर पर रख लिया | इस पर छोग॒; हँसनेलगे किन्तु 
राज़ा ने उन्हे समझाया कि छड़के ने बहुत ठीक कहा है. कि जेसे 
इस गुलदस्ै- में पांच रंग के फूल हैं बेसे ही यह. दुनियां भी पांच 
परिवर्तन रूप पंचरंगी है, और इस दुनियां के साथ में मेरा 
राजापने का सम्बन्ध जमी तक है जब॒तक कि यह ताज मेरे सिर 
पर है जिसके कि रहने-था न रहने-का पछ भर का भी कोई भरोसा 
नहीं है। तुम छोग व्यर्थ ही ऐसे क्यों.हँसते हो यह छड़काबढ़ा 
बुद्धिमान है। मै भेरे,मन्त्री का उत्तराधिकार इसे देता हूँ। जब तक 
ये मन्त्री जी हैं तव तक है, इनके बाद में यही मेरा सन्‍्त्री - होगा | 
ऐसा सुनते ही मन्त्री के. दिल को वढ़ी चोट पहुँची। वह सोचने 
छुगा कि हाम्र, चह वो बहुत बुरा.हुआ-। यह मंत्री वत्तेगा.तो फिर 
भेरा जायन्दा लड़का तो ऐसे ही रह . गया, वह क्या .करेगा ( क्या 
वह इसका पाती-भरेगा अतः इसे अब मार डाढूना चाहिये । इस 
मैकार विचार कर वह'एक भड़मूजे से मिला. और बोला कि मैं 
अभी- चने लेकर एक छड़के को भेजता हूँ सोतुम उसको साड़ में 
भोंक देता। भद़भूजा यह सुनकर-यद्यपि छुछ -सकोचः में पढ़ा 


प्ट्घ 


क्योंकि उस तरह 'से एक वेकसूर बच्चे को आंग में मुहुसा देन 
तो घोर निदंयता है। परन्तु वह वेचारा मड़मू'जा' थां।और हरे 
मेन्त्री का कहना था अगर उसका कहना ने करे वो रहे कहाँ | मरी 
ने जाकर उस छड़के से कहा किं आज सुंके मूं गड़े खाते की हो मे 
आ गई, तुम जाओ और उस भड़यू जे 'से यह चने सुँजवा झामो | 
लड़का तो आज्ञाकारी था वहें चने लेकर रवाना 'हुआ | उधेर उस 
सन्त्री का जायन्दा लड़ेका ' मिल गया, वंह बोला भेया तुम कहो वा 
रहे हो | पहुंछा छड़का बोछा-पिताजी ने चने दिये हैं सो मे जवाते 
जा रहा हूँ। इस पर दूसरा लड़के वोला-तुम यही ठहरो[इन ढक 
के साथ में मेरी जगह गेंद खेछो इन्हें मांत दो। छाओ चने मे 
भुजवा छाता हूँ; ऐसा कह कर उसके हाथ से चने छीन कर दौड़ पढ़ा 
और भड़भू जे के पांस गया तो जातेही उसका काम तमाम हो गया । 
” £ ,अन्घुओं | व्यथ्थ की ईपी के वश होकर मंत्री पराये लड़के को 
भारना चाहता था तो उसका खुद का ग्राणों से प्यारा लड़की मार्र 
गया। यही सोचकर उपासक पुरुष किसी भी दूसरे के ढिये ढक 
भी दुरा विचार कभी नहीं करता है। इक्न हो और उसकी धाया मे 
हों तो उसका होना बेकार है। नदी में यदि जल से हो तो वह नदी 
भी सिरे नाम मात्र के लिये है | उसी- प्रकार मनुष्य में अगर 
सच्चरित्रता नहीं तो उस महुष्य का भी जीवन-निःसार ही होता 
है। चरित्रहीन मानव का जीवन सुग्ंधद्दीन 'फूछ जैसा है। 
मकान का पाया बहुत गहरा हो, दीवार चौड़ी और संगीत 
हों, रंग रोगन भी अच्छी तरह से किया. हुआ हो और संभी बाते 
तथा रीति ठीक हो, परन्तु ऊपर में यदि छुत- नहीं हो तो सभी 


ही. आआआ भी 


है. 

वैकार । कैसे सदांचार के बिना महुष्य में वछवीयापि सभी बातें 
होकर भी निकम्मी ही होती हैं । देखो रावण बहुत पराक्रमी था। 
उसके शारीरिक बल के आगे सभी कायढ थे। फ़िर भी वह आज 
निन्‍्दा का पात्र बना हुआ है। हम देख रहे हैं कि हर एक आदमी 
अपने छड़के का नाम राम तो बड़ी खुशी के साथ रख लेता है, 
रावण का नाम सी सुनना पसन्द नहीं करेता, सो क्यों १ इंस पर 
सोच कर देखा जावे तो एक ही कारण प्रवीतहोतां है कि रावण 
के जीवन में दुराचार की बद्वू ने घर कर ढियो था। जिससे कि 
रामचन्द्रजी हजारों कोस दूर थे, किन्तु सदाचार को अर्पने हृदय का 
हार व्नाये हुये थे । यही बात है कि सारी दुनियाँ आज श्रीराम चेढु के 
का ताम लेकर अपने को गौरवान्विंत समझती है। हम भी यदि 
अपने जीवन को सार्थक वर्नाना चाहते हैं'तो हमें चाहिये कि हमे 
सी अर्पने अस्तरहः में संदांचारें को स्थान हें | 


(२४) सहानुभूति | 


' हैष्टिपयं में आने वाले शरीरंधारियों को हमे दो भागों मे 
विभक्त कर सकेते हैं। (१) मनुष्य (२) पशु पक्षी । इनमें से पशु 
पक्षी बरये की अपेक्षा से आम तौर पर मलुष्यवर्ग अंच्छां सममां 
जता है, सो क्यों ! उसमें कौरसा अच्छापन है ! यही यहाँ देखना 
है। खाना पीना, नींद लेना; डरना। डरोना और परिश्रम करना 
आदि बांते जेसी मनुष्य में हैं वेसी ही पशु पक्षियों में भी पाई जाती 
हैं। छिर ऐसी कौनसी वांत है कि जिंससे मनुष्य को पंशु पक्षियों से 
अच्छा सममा जाता है | ः 


9 


'- आंत चह है.कि मनुष्य में सहानुभूति होती है, जिसका हि 
शिपक्षियोंमें अभाव होता है / प्द्चु को जब भूख , छगती है वो 
जाना चाइता है.और-खाना सरिलले पर प्रेट,भर खा लेता है। हे 


अपने पेट भरने से,काम रहता है और-इस्ले,अपने साथियों का कु 
फिकर.नहीं होता । इसकी निगाह:में उसका कोई साथी-ही नहीं 
होता,। जिसकी कि बह अपने विचार में कुज्ञ भी अपेक्षा रहे। 
प्रुष्प का खग्नात्र इससे ब् भिन्न प्रकार का होता, है । बह अपनी 
तरह. से.अपने साथी की औ परवाह करना जानता है ।. यदि खाना 
म्रिलता है तो हर री को.खिलाकेर खाना चाहता.है। जद्र-भी 
मिल्धता है तो साथी की पदनाकर फिर आप पहित़ना.ठीक सममता 
है। आप भत्ते ही थोड़ी देर कै...ड़िये -भूखा प्यास्रा रह :सकता है 
परन्तु अपने साथो को. खा, प्यासा रखना बा. रहने देना इसके.हिए 


अनहोनी बात है। वस इसी का नाम सहाजुभूति है। जिसके.वह 


. ट् 


पर मलुष्य सबका प्याय और आदरणीय समका जाता है। हा, यदि 
भजुष्य में सहातुभूति न 'हो दो फिर वह पैथु,े भी भयंकर बत 
ज़ाता है।-क्‌ र.से भी- हैं, सिंह भी, ग्रजा.मे: इतना विप्लव नहीं 
मज्ना सकता जितृत़ा-क्रि-सहाबुभूति से /ूत्य होने परः एक मनुष्य 
कर,जावा है-|-सिह-तो करता में आकर दो त्वार:आशियों का ही 
संड्रार करता है - किन्तु अलुष्च. जब सहाहुभूति-को जाग कर:एक्रांत 


सार्थी बन जाता है तो वह 'ैंकड़ों,,हजारों आदमियों का संद्वार कर 
डालता ' है | कपट वचन,के द्ाय छोमों क़ो-अम्‌-में द्ालकर बर- 
बाद कर देता.है। छोगों की आरों -से - ध्यारी जीवन निर्वाह ब्ोग्य 


सामग्री को भी लूट खसोट कर उन्हें इ:खी बनाता है। सनचुलेपन 


कलर 
: में आकर कुछीन महिलाओं पर बलात्कार करके उनके शीछरत्न का; 
अप्रहरण करता है। भूतढभर पर होने वाले खाद्य पदार्थ बगेरह पर 
अपना ही अधिकार जमाकर सापूर प्र॒जा।को। कष्ट में-डाह-देताहहै.॥ 


(२५) हिंसा का सष्टीकण । 


- उस जीव को मारदूँ, पीटदूँ, या यह मर जावे, पिट जावे, 
इस पावे इस प्रकार के विचार का नाम भावहसा है और अपूने इस.. 
विचार को कार्यान्वित करने के हिये किसी भी तरह की चेष्ट करना 
दर्यहिंसा है। भावहिंसा पूर्वक ही द्रव्यहिसा होती है | ब्रिना भाव- 
हिसा के द्वव्यहिंसा नहीं होती और जहाँ भावहिंसा होती है वहाँ 
गरेन्यहिंसा यदि न भी हो तो वह हिंसक या हत्यारा हो रहता है। 
पहिरण के हिये मान लीजिये कि एक शजिक़ित्सक है. ढाक्टर 
है और बह किसी घाव वाले रोगी को- नीरोग-करने के हिये.उ्सके. 
गाव. को चीरता है। घाव के चीरने में वह रोगी.मर॒ जाता है तो. 
बहों दाक्टर हिंसक नहीं होता परन्तु पास्थी-शिकार खेलने क्षे 
वैचार क्ो-लेकर जंगल में जाता है. और वहाँ उसकी नियाह में कोई 
मी पशु पक्षी नहीं आता और ढाचार होकर उसे योंही अपने घर को 
ग्रैटना पढ़ता है, फ़िर भी वह हिसक है, हत्यारा है भले ही उसने 
केसी भी जोब को मारा नहीं है, फिर भी वह हिंसा से बचा हुआ 
हीं है ! क्योंकि आराणियों को मारते के -विचार को हिये हुोे है.। 
'सा हमारे महर्ियों का कहना है। ०28 : 


इसी को -स्पंष्ट सममने के,लिये, हमारे यहाँ एक कथा है - 


र 


फै-खय॑भूरसण सझुद्र में एक राघव मच्छ है, जो बहुत वढ़ा-है। वह: 


6 
बितेनी भेह्ुलियों को खाता है, खा शैता है, और पेट सर जाने हे 
बाद भी झुह में अनेक मझुलियां जाती हैं और वापिस निदकती 
रहती हैं उन -मह॒लियों को वीवित निकडी देसकर उंस सच्चे मे 
आंखों पर एक्र तन्दुल मच्छ होता है। वह सोचता है कि वह मर्ख 
बढ़ा मूर्ख है जो इन मद्ृलियों को जीवित ही छोड़ देता है; 
यदि में इस जैसा होता दो सबको हड़प जाता। बस इसी दुर्सात की 
वजह से वह मरकर घोर नरक में ला पड़ता है। 
(२६) कोई भी अपने विचारों पे ही भला 


था बुरा बनता है । 


: धपरिणाममेव कारणमाहुः खललु पुरव पापोः आहा:” ऐसा 
श्री पुरुषारथसिद्धयु पांव में कहा गण है। अं्ात्‌ महुष्य बे 
अच्छे था दुरे विचार करता है वेसा स्वयं वन रहता है. यह निसंदेह 
वात है। विचार मर्ुष्य का पृह्म जीवन है तो द्ा्यत्ररण उसका 
स्यूछ रूप | म्ुष्य का सन एक सेमुद्र सरी्ा है: जिसमें कि विचार 
की तरगें निर्रंदर चलती रहती हैं। पूर्व क्षण में कोई एक व्चिर 
होता है हो उत्तर क्षण में कोई और दूसरा । जैसे द्विसी को देखते 
ही विचारता है कि मैं इसे मार दाल' परन्तु उत्तर क्षण में विचार 
समता है क्वि भरे में इसे क्यों माह' इसमे मेरा क्या वियाड़ किया 
है ९ यह अपने राज्ते है तो मैं अपने राजे, इत्यादि । हाँ, फवकि यह 
दुरा है. काला है; देखते में भ्य है; मेरे सामने क्यों आया ! यह 
मारा जाना चाहिये । ऐसी अनेक क्षएस्वादी एडसी विधारधास 


श्३े 


बनी रहती है, तव उसी के अनुसार बाह्य चेष्टा भी होने छूगंती 
है। आँखें छाल हो जाती हैं, शरीर, कॉपने छगता है। वचन से 
कहता है इसे मारो, पकड़ो, भागने ले पावे एवं ख्थ॑ उसे मारने में 
प्रवृत्त होता है. तो आम छोग कहने छगते हैं कि यह हिंसक है, 
हत्यारा है, इस वेचारे रास्ते चछते को मारने छग रहा है। 

हो, यदि कहीं वही चित्त, कोमछता के सम्मुख हुआ तो 
उपयुक्त बिचारों के बदले में वहां इस प्रकार के विचार हो सकते 
हैं कि अहो देखो यह कैसा गरीब है, जिसके कि पास खाने को जेन्न' 
और पहनने को कपड़ा सी नहीं है। जिससे कि इसकी यह द्यनीय 
दशा हो रही'है। मैंने.तो अभी खाया है, ये रोटियों बची हुई हैं 
इसे दे देता हूँ ताकि यह खाकर पानी पी ले। तथा मेरे पास अनेक 
धोती और छुरते हैं उत्तमें से एक-एक इसे दे दू', सो पहन ले तो 
जच्छा ही है एवं मैंने तो नया खांचा बना ही लिया है। वह पुराना 
खांचा जो पड़ा है सो इसे दे दू' | पादी की बाढ़ आ जाने से सड़क 
पर गड्ढे पढ़ गये हैं, जिससे आने जाने वालों को कष्ट होता देख 
कर सरकार की तरफ से उसकी 'सरम्मत का काम चालू है; जहाँ 
कि काम करने को मैं जाया करता हूँ वहाँ इसे भी ले चंलू, ताकि 
यह भी पन्‍्धे पर, रूग जावे तो ठीक ही है। यँंद्पि इन 'विचारों 'को 
कार्यान्वित करने मेँ प्रासंगिक प्राणी बंध होता सम्भवः ही नहीं 
चलिकि अवेश्यम्भावी है फिर भी ऐसा करने वाला हिंसक नहीं किन्तु 
दयालु है ! क्योंकि बेह अपने कत्त व्य कां पान कर रहा है। अपने 
से होने योग्य, एक गरीब भाई की मंदद कर रहा है। उसके कष्ट 
को दूर' करने में समुचित सहयोग दे.रहा है। श्राणि वध तो 


रछ 


उस्ेक्रेऐसां करे में “होता है सो होता' हैवह ज़्या. करे | के 
उप्तकाः उत्तरदाव्ी नहीं है।-मतुष्य अपने ,करनेंयोख/कार्य /करे। 
उसमें मी जो/जीव वध-हो . उसक्े-हवारा भी यदि हिंसक माना 
तर्व तो फिए कोई. सी अहिंसक हो. ही नहीं सकता) क्योंकि आहार 
निहार और विहार/जैसी क्विया/तो जब तक हद्े्थ अवस्था रहती 
है तब हक साधु महांसा: लोगों: कोर मी करनी.ही पईती है। मिसमे 
जीव वर्ध हुए बिना नहीं।रह॒ताःअतःः यही मॉनिना पड़ता है कि कह 
जिसके विचार जीव मां के हैं,  वह्ी।बह, हिंसक, हँयारा,या पी 
है, किन्तु जिसके विचार ,किसी की, मारते के:तहीं ' हैं और उसके 
समुचित: आवश्यक काय.करने भे कोश जीव/यदि | मंरु भी जाता है 
तो बह हिंसकनिहीहै॥ 7 ५+ा ०80 फाई ४ 
(२७) अहिंसा की भावश्यकता। 

। जैसे/पापों में सबसे मुख्य हिसा:है.वैसे,ही धर्माचरणों में 
सबसे; पहंछा नम्बर अहिंसा की है॥ जिस किसी के दिल में हिसा 
से परहेज या अहिंसा भाव नहीं है तो समक लेता चांहिये कि वहां 
सदाचार का नामोनिशान भी नहीं है। अहिसा का सीधा सा अप 
है; किसी भी; प्रास़ी का बंध नहीं करनां। ज्ीना सबको प्रिय है; 
मरना कोई नहीं चाहती | अतः अहिंसा कम,से कम- अपने आपके 
छिये सवको अभीष्ट,है'जो खुद अहिंसा को पसन्द करे-पुर्तु औरों 
के हिये हिंसामय योग करे उसे प्रकृति मजूर नही करती; रु हो 
रहती है। जिससे कि,विप्लव मचता है जेसा- कि प्राकः आजकल 
देखने में. आ रहा है। आज का अधिकांश मानव खाँ के-बश 


रे 


होकर दूसरों को वरवाद ऋरनें की ही सोचता रहता, है। “किसी ने 
ते टेलीफोन का उद्घाटन करके हलकारे।की रोजी पर कुठाराघात 
किया है तो कीई खरादि के पुतत्ों द्वारा छिखा प्रद्दी का काम जेना 
बताकर क्‍्लक छोगों को आजीविका का मूलीच्छेद करने जा रहा 
है। किसी ने-कूऋर-चूल्हा खड़ा करके :अपने आप खाना बनानो 
खताकर पूजीबादियों की पीठ ठोकते-हुए,,विचारे खाना बनाने'चाले 
रसोईदूरों को बेकार वनाने-पर कमर कस ली है। इसी प्रकार रोज 
एक से एक नई,तजब्ीज खड़ी की जा रही है। ;जिनसे गरीबों के 
धन्य छ्विनते जा रहे हैं और घनवान छोग़ फ़ेशनवाज, आरामन्तलूब 
एवं झपखाह होते-जा रहे: हैं । 
वन्चुओं | ज़रा आप:ही सोचकर कहिये।कि उपयुक्त ब्रातों 
का-और फिर फुल ही क्या होता है - क्रिस लिये ऐसा किया जांता 
है ग्रा होता है ! क्या काम करने वाले छोगों-कीः कमी - है ! किन्तु 
तहीं॥- क्योंकि किसी प्रकार के काम करनेवाले की वाबत आप 
आवश्यकृता-निकाल कर-हेख़िये कि आपके पास एर्कनहीं वल्कि 
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पचासों ग्रार्थना-पत्र आ पहुँचेंगे कि आपके-थहोँ अमुक कार्य करने मैं 
थी रहा हैं, सिफ आपको आजा आ लानी_ चाहिये. इत्यादि |. हों, 
यह जरूर कहा जा सकता है कि नये नये आविष्कारों .को. जन्म 
विये बिना विज्ञान की तरक्की नहीं हो सकती, परन्तु वह . विज्ञान 
भी किस कास का जो समाज को भूखों मारने का कारण वन कर 
घातक सिद्ध हो रहा हो | वह जह्ी जीवत भी अच्छा जहाँ कि 
फेम से कम और भी कुछ नहीं वो फछ फूछ तो खाने को मिल जावें 
तथा वृक्षों के पत्ते तन ढॉकने को मिल जावे । वह महछों का निवास 


४६ 
किसे कास का जहां पर चंकाचथ में हंलने बाज अमेके पकार रे 
दृश्य होकर भी भूले के छिये पानी नदारंत हों वहिके अपना खान 
ले जाकर भी खाया जाता हो तो महल मैछा हो त्ौने के भय पे 
छीन कर फैंक दिया जावे। मेरी संग में आजे को विज्ञान मी 
ऐसा ही है.जो हमें अनेक प्रकार की आश्चर्यकारी घीजें तो अवश्य 
देता है, परन्तु इसने ओम “जनता: की रोध्याँ दीन ढी हैं और 
छीनता ही जो रहा है । कहीं रडेंट बताकर उड़ाने में समय खोया 
जो रंहा है तो कहीं अगुवंस के परीक्षण में जनता कें घन और 
जीवन को बरबाद किया जा रहा है। सुना है कि एक अगुवम को 
तैयार करने में सम्रह अरब रुपया , खर्च होता है। जिसका कि 
निर्माण जन-संहार के लिये होता है। द्वितीय महायुद्ध के समय 
असेरिका ने जापाने पर अुवत का अयोग किया था। जिसकी 
सताई हुई जनता आजतक भी नहीं पनप पाई है। अभी अभी परी 
क्षण के हेतु एक व्भ समुद्र में छा गेया जिससे ऋतु वेपरीत 
होकर कितनी वरवादी हो रही है, यह पाठकों के समक्ष में है। 
भतल्व यंह है कि विज्ञान के साथ ३ अगर अहिंसा की 
भावना भी बढ़ती रहे तव तो विज्ञान गुणकारी हो किन्तु आज तो 
परसुपर विद्वे पभाव अहंकार भादि की बढ़वारी होती जा रही है। 
अतः विज्ञान तरक्की पर होकर भो घातक होता जा रह्म है । 


डे 4 


!] ः 


2८९, 
हट 


झ््ज 
(0००३ 


है 


(२८) थहिता के दो पहलू और उसकी सा्थकता-। 


किसी को नहीं मारता चाहिये या कष्ट नहीं देता यह 

अहिसा का एक पहलू है तो दूसरा पहलू है कि किमी भी कष्ट भें 
पड़ै हुये के कष्ट को निवारण करने का यधाशक्य प्रयत्न करना ये 
दोनों ही बातें साधक में एक साथ होना चाहिये तभी वह अहिंसक 
चन सकता है। अधिकांश देखने में आता है.कि आज की , दुनियाँ 
के छोग कीडी-मकोड़े सरोखों को ही मारने में पाप संमभते हैं. सो 
तो ठीक ही है परन्तु किसके साथ में कैसा व्यवहार करना चाहिये 
मेरे इस बर्ताव से सामने वाला बन्धु निराकुछ होने के बदले कहां 
उल्टा कष्ट से तो नहीं घिर जायेगा इस बात का विचार बहुत कम 
होता है। इसी से हरेक देश, हरेक समाज, हरेक जाति और हरेक 
घर नरक जेसा बनता चला जा रहा है। प्रायः हरेक भादमी का 
यही रबेया हो लिया है कि दूसरे आदमी काम खूब करें और खाना 
चहुत कम खादें बल्कि न खाबें तो और भरी अच्छा है, किन्तु मुझे 
काम बहुत कम करना पड़े और खाने को म॒नचाह्य खूब मिले । बस 

इसी हिंसामय दुर्विचार से इंषो और हेष की आग घघक रही हैं 

जिसमे सारा ही विश्व मुलसा जा रहा है | परस्पर प्रेम का भाव 

हम लोगों के दिल में से उठता जा रहा है जो कि प्रेम अहिंसा का 

संजीवन माना गया है। जब कि किसी के प्रति हार्दिक प्रेम भावना 

होती है तो अपने आप यह विचार आने लगता है कि इसे कहीं 

परिश्रम न करवा पढ़े | मैं ही भेरे अथक परिश्रम से कार्य को 

सम्पन्न करल' और उसका फल हस दोनों मिछकर भोगे। इस 


रद 

अकारे प्रेस रूप अत च्ोत से ही अहिंसा हय वृहछरी पल्टवितत 
होती है। «. लक रे फट आज 2 

(२६) पुराने समय की बात | 

-... एक शाही घेराना था। सेठ सेठानी प्रौद अवेत्या पर थे। 
निन के पांच लड़के और सबसे छोटी लड़की थी। घड़े चारों लड़कों 
की शादियां होकर उनके वाह बच्चे भी हो गये थे। छोटे छड़के 
की भी शादी तो हो गई थी मगर वहु अभी गपने पिता के यहाँ ही 
थी, यहाँ घर पर एक कन्या, चार बहुयें और एक सास इस प्रकार 
छुंह औरतें थीं जो सव भिल्जुछ कर घर का कार्य चढाना चाहती 
तो अच्छी तरह से चछा सकती थीं परन्तु परस्पर प्रेम का अभाव 
होने से तेरे भेरे में ही उनका अधिकांश समय वरवाद हो जाता था; 


एक सोचती थी कि सुझे काम कम करना पड़े और आराम विशेष 
मिले, तो दूसरी सोचती थी कि मैं ही काम क्यों करूँ | इस तरह से 
कलह का साम्राज्य हो गया था। इसी बीच में छोटी बहू भायके 
( पीहर ) से आई जो कि एक शिक्षित घराने की. लड़की थी। उसने 
बालकपन में अच्छी शिक्षा पाई थी, भले संस्कारों में पली थी। वह 
जब आई और घर का वातावरण दूपित देखा तो घबरा गई। वह 
क्या देखती है कि सास और चेठानियाँ विना कुछ बात पर आपस 
में लड़ रही हैं। यह देखकर वह रो पड़ी और मन ही मन सोचने 
ढगी कि है भगवान ! क्या भेरे भाग्य में चही सिल्ेमा टेखने हों 
दंदा है | मैं वहाँ किस तर से अपनी जिन्दगी बिता सकूँगी। यो 
रोते २ वह थक्र गई और बेहोश मी हो गईं । आवाज आई कि उठ 


शट 


सावधान हो, लोहे को कंचन बनाने के लिये पारस के समान तेरा 
समागम इस घर को सुधारने के लिये ही तो हुआ है | 


(३०) अपनी भलाई ही है ओरोंके सुधारने के लिये 


उसने सोचा यहाँ पर मुख्य छ़ड़ाई काम करने की है । इन्हें 


इनके विचारातुसार काम करने में कष्ट का अनुभव होता है, थे सब 
अपने को आहूसी बनाये रखने में ही सुखी हुआ सममती हैं, यदि 
घर के घन्धों को मैं मेरें हाथ से करने छुग जाऊँ तो अच्छा हो, मेरा 
शरीर भी चुरत रहे और इन छोगों का आपस का झगड़ा भी मिंट 
जाये, एक तीर्थ और दो काज बाली वात है। अब एक रोज जब: कि 
संव जनीं। भोजनपान के/अनन्तर आकर एक जगह बैठी तो सुशि-' 
क्षिता ने कह कि सासूजी और जीजीवाइयों सुनो, भेरे रहते ,हुस्े 
आप छोग़ काम करो यह मेरे, लिये, शोभा की बात नहीं .अपितु मैं 
इसमें अपदी,हामनि और अप्रमान ही समभती हूँ।, यहाँ कोई विशेष 
काम भी नहीं है और मेरा अभ्यास कुद्च ऐसा ही' है कि, काम करने 
में हो मुझे आनर्द मालुमत होता है। अत: कछ से घर का रसोई, 
पाज़ी का काम मैं ही कर छिया।करूँ ऐसी थाज्ञा चाहती हूँ.। इस 
पर बडी:जेठानी बोली कि कवराणी:जी | अभी तो| आपने खाने:पीने 
और ब्रिदोद कर विताने।के दिन: कैं।, फिर -तो तुम्हें ही सब कुछ 
करना पड़ेगा। ताकि करते क्ते थरक्‌ सी ज्ञाओगी | सुशिक्षिता 
म्नता; के साथ-कहने छग्ी-क्ि जीड़ी मैं:तुम्हारे पेर , पढ़ती हैं मुझे. 
निराश मत करो, भेरे-तो युही:कास, करने के द्विन, हैं।- अभी: से . 
करने छूगूँगी.तो.बुदय ,दिलों.में. आप छोगों के शुभाशीवोद से आगे 


६० 
को काम करने लायक रहूँगी। अन्यथा मैं तो आल्सी बंन राँगी। 
तो फिर भविष्य में कुछ भी न कर सकूँगी। यथाशक्ति घर का 
काम कंरना मेरा कर्तव्य है । अतः दया कीजिये और मुझ से काम 
लीजिय्ले। हाँ, यह अवश्य हो कि मैं कहीं भूछ जाऊँ तो बताते तथा 
होशियार अवश्य करते रहने की कपा करें ! 


अब वह रोज सवेरे उठती और नहा धोकर भगवद्भजन 
करके भोजत बनाने में छय रहती थी। अनेक ,तरह का सरस। 
स्वादिष्ट भोजन थोड़ी सी देर में तैयार कर लेती और सवको भोजन 
करवा कर बाद में आप भोजल किया करती थी। यदि कभी कोई 
पाहुणा आा गया और असमय में भी- भोजन बनाना पढ़ा तो बड़े 
उत्साह के साथ वही भोजन बनाया करती थी | 


यह देखकर सास ने एक दिन आश्चर्यपूबक पूछा कि वह 

तू ऐसा क्यों करती है ! सब काम अकेली ही क्यों किया करती है ( 
तब सुशिक्षिता वोडी कि सासूज़ी | आप यह क्या कह रही हैं ! 
काम करने से फोई दुवला थोड़े ही हो जाता है! काम करने से तो 
प्रद्मुत शरीर सत्य रदृता है। यह तो मेरे घर का कार्य है, अुमे 
करना ही घादिये। फोई भी अपना काम ऊफैरे उसमें तो बुराई दही 
क्या है ? मनुष्यता तो इसमें है कि अपने घर का काम सावधानतां 
सें निधरदा कर फिए पड़ोसी के भी काम में हाथ यटाया जाबे। कई 
शरीर वो एफ रोज मिट्टी में मि्त जाबेगा। हो सके जहाँ तक 
इसहों दमगें थी सेवा में लगा देना ही ठीऊ है । 

. सुश्षिन्षिया की उठानिया भी बह सब बात मुन् रही थीं 


] 


शत' वे सब सोचते रूगी कि देखो हम छोग कितती भूछ कर रही 
हैं। पढ़ोसिन के कार्य में हाथ वटाना तो दूर किनार रहा हम छोग 
वो अपने घर के कार्यों को भी इसी के ऊपर छोड़कर वेखबर हो 
रही हैं। जैसा ही इस घर में होने वाला कार्य इसका है, इससे पहिले 
हमारा भीतो है फिर हम छोगों को क्यों न करना चाहिये, जी क्यों 
चुराना चाहिये ? चस अब सभी अपता र कार्य स्रयं करने लंगी। 


(३१) कोई किसी ते जेस्ता कराना चाहे 
वसा खुद करो।. . - 


2 


सुशिक्षिता ने देखा कि अब मेरे जुम्मे कोई खास काम 
नहीं रह है तो एक दित वह चक्की तो घर में थी ही कुछ गेहूं 
लेकर पीसने बैठ गई। उसे ऐसा करते देखकर सास आई और 
बोली कि वहू आज यह क्या कर रही है ! क्या पवन चक्की दुनियां 
से उठ गई १ ताकि तू गेहूँ लेकर पीसने को बैठी है? इस पर 
सुशिक्षिता चोढी कि सासूजी आप या जेठानियाँ और तो कुछ करने 
नहीं देती, खुद करने छग गई हैं:तो फिर मैं क्या करू १ काम नहीं 
फरने से शरीर आढ्सी वन जाता है; दिन भर मिठल्ला वेंठे रहने 
से मन से अनेक प्रकार के खोटे विचार आते हैं।पीसने से कसरत 
भी कुछ सहज ही वन जाती है ताकि शरीर और मन दोनों असन्न हो 
रहते हैं। इसके अछावा पत्रनचक्की का आटा खाने से घामिक और 
आधिक हानि के साथ साथ शारीरिक स्वास्थ्य भी विगड़ता है 
इसलिये मैंने ऐसा करना ठीक सममा है। 


छल 

सुशिक्षिता को ऐसा करती हुई सुनकर लिदानियों को 
तम्ाज्ञा सा छग्रा अत; एक एक करके वे सब भी उसके. पास में आ 
खुड़ी हुई' और देखने छगीं। एक ने देखा कि यह तो बड़ी ही-आसाती 
से चक्की को घुमा रही है एवं एक प्रकार का झानत्व, का अतुभव 
कर रही है ज़रा में भी इसे घुमा कर क्यों न देख ! 
मन से उसके साथ आदा .पीसने को.वेठी और थोड़ी देर वाई 
वोली कि ओोंद, यह वो बहुत अच्छी वात है। यद्यपि थोड़ा परिअम 
तो इसमें होता; है; सो तो हिंढोल्ले पर हींढने मे भी होता कै 
जो कि मनोविनोद के लिये किया जाता है। इसमें दो विनोट 
का विनोद और काम का काम तथा शरीर विल्कुछ फूल जैसा ही 
हलका,बुनु जाता है। मैं भी रोजमर्रा थोड़ा बहुत पीसा करुगी। 

फ़िर क्‍्या-था, फिर तो क्रम क्रम से सभी पीसने लगीं। 


“मुशिक्षिता ने फिर फुरसत पाई कि हाथ में बुह्री लेकर 
घर का कूड़ां कचरां साफ किया और फ़िर घड़ा लेकर कूएं पर पानी 
भरने को जाने लगी तो सासू ने प्रेम से कहा,वेटी यह क्या करती 
है १ घर पर तो नौकर बहुत हैं, उनसे काम्र कराओ। जवाब में 
सुशिक्षिता ने कहा माताजी ! कोई व्यक्ति आप बैठा रहकर नोकरों 
से काम ले; मैं इसे अच्छा नहीं समझती क्योंकि क्या उसके खुद के 
हायपर नहीं हैं अगर हैं तो ऐमा क्यों होना चाहिये ? ऐसा करना 
हो भेरी समझ में उन नौकरों के साथ में टुव्य॑बद्दार करता है, नौकर 
भी वो, सममंदार के लिये उसके भाई-न्पुस्थानीय ही होते हैं। 
उन्हें तो इसलिये रक्खा जाता हैं कि समय पर मनुष्य से खुद से 


धर 


हद 


पि पूँरो ते किया जो सकता हो या जिस २ काम की वहू नहीं कर 
नर्तीं हो पह कम प्रेम-पूवक उनसे खेती रहे। कम करने से 
जुष्य की प्रतिष्ठा कंमे नहीं होती प्ररयुते बढ़ती है। प्रतिष्ठा के कम 
ने का तो कीरश है तो. स्वार्थ-परायणता या' विछासिता | सुंशि- 
पता की ऐसी ज्ञान भरी बात सुन करे सेठांनी को बड़ी प्रसन्नता 
|। वह सन में सोचने छगीं कि अहो देखो इसके कितने ऊंचे 
वेचार हैं, यह साक्षात भलाई की मूर्ति ही प्रतीत होती है जिस 
है चजह से आज मेरे: इस घर में शांति का साम्राज्य हो गया 
जहाँ पर कि इससे पू्े में कलह का आतंक छाँया हुआ था | अंब 
रक रोज सेठानी-ने बाजार से मंगवाकर संघ वहुओं को उनके ,साढि 
भर के खर्च के योग्य छः ९ जोड़ा साड़ियों के दिये तो सुशिक्षिता 
अपने उन जोड़ों में से एक जोड़ा लेकर, हे जीजी सेरे पास पहले 
ही से चहुत सी साढ़ियां सेरी पेटी में घरी रखी हैं काम में नहीं 
आती तो मैं अब इतका क्या करू गी १ अतः यह एक साड़ी जोड़ा 
आप हो ग्रहण केरे, ऐसा कहते हुए बड़ी जेठानी को भेद किया एवं 
एंक एक जोड़ा और जेठानियों को दिया तथा ननद को भी एक 
जोड़ो दे दिया जिससे वे सब बड़ी प्रसन्‍न हुईं। ह 

इधर सेठानी को यह वात मालुम हुईं तो उसने पूछा कि 
चहू यह क्‍या कियां ! तो सुशिक्षिता वोढी कि सासूजी आप ही 
देखती है कि मैं तो मेरे हाथ के के हुए सूत से खुद ही चुनकंर 
तृयार कर लेती हूँ, उस साड़ी को पहचती हूँ। जो कि साल भर भें 
दो साड़ियों ही मेरे लिये परयोप्त होती है किन्तु मैं साछू भर में छ 
सात साढ़ियां तेघार कर लेती हूँ जो कि भेरे पास सन्दूक मे भरी 


रक्दी हैं । हैं वो उनमें से सी इनको देना चाहती हैं,-पसतु ये बीवी 


आज आपने थे . वेशकीसती साड़ियां - मंगवाकर हम सबब 
पारितोषिक हुप-सें. दी .तो आपका हाथ पाद्दा गिराना तो मैंने 
उचित नहींसममा किंतु हैं व्यवैही इनका संग्रह करके क्या करती | 
जैंतः एक एक जोड़ा मैंने इनको दे दिया। अब यह एक जोड़ा और 
शेष है इसको मी अगर आप अपने ढिये रख हें तो बहुत अच्छा 
हो। आपके काम में आ 'जावेगा, वरना मेरे पास तो व्यर्थ ही पढ़ 
रहेगा । मैं तो मेरी हाथ की बनी हुई साड़ियों मे से मी छूमी 
दिसी नौकरानी को तो कभी किसी गहीद वहिन को हे दिया 
करती हैं। संभहदृत्ति, या फेशनवाली क्र है मेरे हिये अच्छा नहीं 
सम्मती । कल्रादि चीज़ों को संग्रह कर रखने में मन उन्हीं वस्तुओं 
में चिपका रहता है। मोह उत्पन्न होता है। जो वहिनें नित्य नई 
पोशाक बदलना जानती हैं थे सब अपने पतिददेवों को व्यय की परे- 
शाती में' ढाहने का काम करती हैं। क्योंकि अन्चाय अनर्थ का म 
होता कार्य करके भी धन कमा लाकर उनकी हविस पूरी करने की 
ही चिन्ता रहती है । जो कि एक बड़ी भारी हिंसा है जिसका 
उत्तरदायित्व उन भेरी फैशनबाज चहलों के जुस्मे होता है, मिह्लँ 
कि शोमा का अलोभन होता है। परत उन्‍हें सोचना - चाहिये कि 
शोभा तो गहनों और कपड़ों से न होकर समुचित निःखाय॑ सेवा 
और परोंपकार आदि सदगुणों द्वारा होगी । इस अकार सुनकर 
सेठानी ने कह्दा कि वहू देरा कहना चहुत ठीक है, , आज़ से मैं तो 


हर 
यह प्रतिज्ञा करती हूँ कि तेरे हाथ के बने हुए कपड़ों को ही पहितता 
कह ग एवं सादगी से अपना जीवन बिताऊ गी। .' 


(३२) अहिसा अव्यवहाय॑ नहीं है। 


किसी को भी भारना हिंसा है, न॑ कि मरना । क्योंकि मरना 
तो कभी ने कभी शरीरधारी को पड़ता ही है। हों अपने आप जाने 
चूक कर, पवत से पढ़कर, कूप में पड़कर, तलेवार खाकर यथा विष 
भक्षणं कर मरना वह मरना नहीं है; किन्तु अपने आपको मारता 
है। जैसे दूसरों को मारना हिसा है वैसे ही अपने आपको मारना 
भी हिंसा ही नहीं वल्कि घोर हिंसा है। जिसको आत्मघात बताकर 
मेहरपियों ने उसकी घोर॑ निन्दा की'है और जबकि भारने का नाम 
हिंसा है तो फिर'हिसा किये बिना नि्षाह्द महीं हो सकता यह 
विश्वास भूठा है। क्या किसी को मारे बिना किसी का काम नहीं 
बन संकतो | नहीं, ऐसी बाद नहीं है-। होँ, कोई बहुत या थोड़ी 
हिंसा करता है तो कोई हिंसा किये बिना भी रह सकता है। बल्कि 
अहिंसा के विद्या किसी का भी गुजर नहीं हो सकवा। एक बढ़े से 
षढ़ा प्रधी जिसने प्राणियों को मारता ही अपना काम समझ रखा 
है वह भी कम से कम, अपनी उसकी पश्ष करने वाले को तो नहीं 
प्रारता है। अतः यह तो मानता ही होगा कि अहिंसा सभी की 
उपास्देवत है। ' हे 

हों, यह कहा जा सकता है. कि अपने शरीर का निर्वाह 

अपने आप करते वाढा आदसी मल्ले ही मांस न खाबे और खून था 
शराब पिये बिता रह जावे परन्तु शाक सब्जी तो उसे खानी ही होगी 
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/३ उुमाने के लिये लच्छ पानो भी पीना-दी होगा। वर 

हमारे दिव्य जवानी सहवियों ने बताया है कि कोटुन्िक 

जीवन वालेछोगों को स्थावर हिंसा करना आवश्यक है, उसके 

बिना उनझा निवाह नहीं हो सकता किन्तु त्रस हिंसा तो उसझे 
फ़ैमी भी नहीं करता चौहिये। * 7 


१३) भहितां में अपवाद | 


कितक »+ 


-- पीछे यवा है कि बसों की हिंसा कमी नहीं 
फ़ैरना- चाहिये, फिर भी साधक | सम्मुख ऐसी विषम प्रित्विति 
फुओ कमी आ ज्पत्थित होती है कि पह -उसे हिंसा करने के लिये 
वाध्य करती है। मात्त लीजिये कि आप वात्रा क्रो ज़ा रहे हैं । पक 
इंडीन बहिनः भी आपके भरोसे पर आपके साथ चल रही है। 
रास्ते में कोई छुटेय भाकर इस पर लात़ार करना चाहता है। 
हैया आप इसे ऐसा करने देंगे ! कमी नहीं। जहाँ तक हो सकेगा 
उड़ा हाव भी उस बहन के तहीं छगने हेने के ढिये आप इट कर 
उस्त डाकू का मुकाबला करेंगे और उसे मार ठगाईेंगे। 

+क जा हैं जिसके बजा होने वाल है। बहुत देर हो गई 
प्ह परेशान हो रही है । बच्चा और क्रिसी भी उपाय से बाहर नहीं 
आता ६ तो फिर ढाक्टर उस बच्चे को स्णड खरे करके बाहर 
निकलता है। क्या करे छात्र है । बच्चे को मार फर मी तच्चा 
को बचाता | 

सपने उंपन में ऐसे और भी अनम्नेक पमझः उपस्त 


दये ६ जहां पर गृदर्त को अपने अमर की बचाने रपने के डिये 
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ही क्र 


०. 


ह७ 
हिरोधी अंनि्ठ की परिहार करेनो ही पंड़ेता है। इंस पर आर 
हमें ऐतिहासिक घना का स्मर्रश हो ओता है | विश्वशांति के 
अग्रदूत श्री' वद्ध माने स्वीमी नामेकी पुस्तक जो कि श्री दिंगम्बर 
दास जन ' मुख्त्यार सहारनपुर की छिखी' हुई है, उसके तीसरे 
भोण में पृष्ठ ४२६ में लेखक लिखता है हे 


(३४) जैन बीरों की-देशभक्ति । 
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,  मुसलमोनों ने गुजरात पर आाक्रमर करे दिया। पहों के 
सैंसपेंति ोबूं ब्रेंती आवक थे। जोकि नित्य मिंयमे पूर्वक प्रतिकमेरों 
किंयो फेरतें थे। शत्रुओं से लड़ते रे उनके प्रतिकेम्श का संझय हों 
गेया ज़िंसेके लिंये उन्होंने एकॉन्त स्थान परे 'जाना चाहां) परन्तु 
मुसेलमानों की जंबर्रंदरत सेना के सामने अपनी मुट्ठी भरे फौज के 
पाँव रेंखेड़ते देखकर रांप्रीय सेवा के कारण रणभूमि को छोड़ी 
उचित नें जना और दोनों हाथों में तंलंबार लिये होदे पर बेढे' हुए 
बोलने छगे-जे मे जीवा विशाहिया एगिन्दियां वा वे इन्दिया 
इत्यादि जिंसेको सुनकर सेना के सरदार चौक उठे कि देखो यें 
रेणभूमति में भी जहाँ कि तल्वारों की खनाखेने और मारो २ के 
भेंयानंक शब्दों के सिवाय कुछ सुनोई नहीं देता, वहों एकन्द्रिय 
दो इंन्दरिये जीबी तक से झंमा चाह रहे हैं; थे नरेंम नरेंम हलंगा 
खोने वाले जेबी कण बीरता दिखा सकते हैं। प्रेंतिक्मए। दे। समय 
समाप्त होने पर सेनापेति ने शत्रुओं के संरदीर को छंडकारा कि 
भो। इधर आ, हाथ में तलवार लें; खांढो सैभा। अपनी बोरता 
दिखेए होशे करे सन की निकाल । वैर्म का पाछेने किया हों तो 


श्द्घ 

धर्म की शक्ति/दिखा वरना जान वचाकर फौरन यहां से भाग ता | 
इस पर शत्रुओं का सरदार उत्तर भी देने न पाया था कि जैद 
सेनापति आबू ने इस वीरता और योग्यता से हमछा क्रिया कि 
आगरुओं के छक्के बूट-गये और मुसछमान सेनापति को मैदान बोड 
कर भांगना पड़ा | फिर क्या था ? गुजरात का वच्चा है आई की 
वीरता के गौत गाने छगा,। उसको अभिन्न पत्र देते हुये या 
ने हँसी में कहा कि सेनापति | जब युद्ध में एकेन्द्रिय दोशिय 
जीबों तक से क्षमा मांग-रहे थे तो हमारी फौज घबरा उठी थी कि 
एकेन्द्रिय जीव से छा मांगने वाछा पवेल्िय मधुष्य को" बुद्धमे 
कैसे मार सकेगा | इसपर अतीक्रावक आबू ने उत्तर दिया कि मही- 
रामीजी । मेरे अहिंसा प्रत का सम्बन्ध मेरी आत्मा के साथ है। 
एकेन्द्रिय दो इन्द्रिय बीषों तक को वाधा न पहुँचाने का जो नियम 
मैने लें रखा है वह मेरे व्यक्तिगत खार्य की ओक्षा से है। देश की 
सेवा अथवा राज्य की आज्ञा के लिये यदि मुझे युद्ध अथवा ह्सा 
करनी पढ़े तो ऐसा करने में मैं सेरा धर्म सममता हूँ क्यों कि मेरा 
ग्रह शरीर राष्ट्रीय सम्पत्ति है। इसका उपयोग राष्ट्र की आज्ञा और 
आवश्यकता के अतुसार ही होता उचित है परन्तु आत्मा और मन 
भेरी मिजी सम्पत्ति है।इन दोनों को दिंसा भाव से अछग स्खना 
मरे अहिंसा अत का रक्षण है। ठीक ही है, ऐसा किये बिना -गूहस्यों 
का मिर्वाह नहीं हो सकता। गृहस्य ही क्या, कभी ९ तो साधु महा 
त्माओं तक को भी ऐसा करने-के लिये वाध्य होना पढ़ता है। 

...  पद्मपुराण में एक जग वर्णन आता है कि रावण पुष्पक 
विमान में बैठकर आकाश मार्ग से कहीं जा रद्द था तो रास्ते में 
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केठोश परव॑त पर आकर उसका विमान रुक गया.। भेरे विमान को 
किसने रोक लिया, इस विचार से वह इधर उधर देखने छगा तो 
नीचे पर्वत पर वाली मुनि को तपर्र्या करेते हुए पाया और विंचार 
किया कि इन्हीं ने भेरे विमान को रोका है। अतः रोष में आकर 
सोचने छगा कि मैं भेरे इस अपमान का इनसे व्ृछा लगा, पते 
सहित इनको उठाकर समुद्र में डाल दूगा और,जब वह अपने इस 
विचार को कार्यर्प में परिणत करने के लिये पहाड़ के मूल भाग में 
पहुँच गया तो महर्षि ने सोचा कि कहीं यदि यह सफल हो गया तो 
बड़ा अन्य हो जावेगा । भरत-चक्रपर्ती, के बनाये हुए बहुमूल्य और 
ऐतिहासिक जिनायतन भी नष्ट- हो जावेंगे तथा पर्वत में “निवास 
करने वाले पशु पश्ची भी मारे जानेंगे। उन्होंने अपने परे के 
अंगूठे से जरा दबा दिया तब रावण दब 'कर रोने छगा।-तंथ 
सन्दोद्री ने आकर महर्षि से अपने पति की मिक्षा मांगी वो मह्िं 
नेपेरेकोटीलाकिया। . - 


(१५) जेन कौन होता है ? 


पक्षपातं जयतीति जिनः जिन एवं जेन' | अथीत्‌ कोई - भी 
भहाशय यह तेरा है और यह मेरा, यह अच्छा. है और यह घुरा । इस 
भकार के विच्छिन्न भावों को अपने मन में से मिकारू बाहर कर देता 
है एवं जो सदा सब तरफ सबके साथ एक सी माध्यमिक व्यापक 
दृष्टि से देखने छगता है वह जैन कहछाता है। यह दुनियोदारी का 
पामर आाष्ी अनायास हीं अपने शरीर और इन्द्रियों के सम्पोषण 
रुप साय में संलग्न पाया जाता है जो कि शरीर नछर है तथापि 
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अक्षा,अविनंशंर,किन्तु इसकी विचारधारा इसे और नहीं गाती। 
यह तो अपनी मोटी घुद्धिसे इस .चकते फिरते शरीर को ही मातम 
सम़फ़ें हुये है। अतः इसे विगढ़ने न देकर चिस्ेयी वर्लोगे रैसने 
क्री सोचता है; एवं इससे इस कीम में जो सहायता देते चाते हैं उन्हें 
अपने ,भौर अच्छे, मानकर अपनाता है। कि इससे विरदे मि 
प्राप्रे और धुरे सममरकर।उन्हें बर्बाद करने में तर है एवं सैपर 
कं;जन्मदाता बनाजुआं है) आान्ति से दूर है | 

५, . हाँ, मनुष्य अगर अपनी प्रज्ञा: से काम ले तो इसकी समर 
में आ सकता है-कि शरीर और जात भिन्न २ चीजे है, शैसेर 
और नाशवोन हैः वो मेरी बांका चैतन्य की धारक शा" रहने 
बाढी। एवं जेसी मेरी आत्मा है वैसी हो इंच इतर शरीरधा रियो को 
भी आश्मायें हैं| ऐसे-विचार को लेकर फिर: वह जिसमें किसी भी 
प्रीणी को केष्ट हो ऐसी चेष्ठा में करके ऐसी: प्रेकरियां केरतों है 
जिसमें कि आणी मात्र का हित सन्निहित हो | यांनों जो सर से 
दूर रहकर पूणतया परसर्थि :की सड़क पर आ वाता है वही मेन 
कहलाता है; एवं इस प्रकार जैन वनने का हरेक महुंष्य को अधि' 
क्र है यदि वह उपयुक्त रूप से आत्म सोधना को लीकार करते। 
बस ऐसी: जिसका विश्वास हो वह जैन होती है जो कि अहिसा में 
रुचि रंखने वो होती है; हिंसा से परहेज करता है। 


३६) अहिसक के लिये विरोध॑ का ज्षेत्र । 


जो अहिंसक होता है वह खिर्य॑ तो बीर बहादुर होता है। 
उसे किसी से भी किसी प्रकार का हर नहीं होता । परन्तु उसने लिन॑ 
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बुजदिलों या वाल वृद्ध आदि लोगों की संभाल रखने. का सं्कप 
हे रेखा है;- उन लोगों पंर यदि कोई सर्नचछा आदमी 'अहुँविंते 
भाजमंण फरके गड़बड़ी मचाना चाहता है तो उसे सहन करें 
इसके आत्मल से वाहर क़ी चात हो जाती है। अतः वह” उसे उसे 
गड़बड़ी करने से रोकता है, कहता सुनता है। यदि कहने छुनने से 
भान जावे बेब वो ठीक ही है और नहीं तो फिर बल प्रयोग हारा 
भी उसका उसे प्रतिवाद, करना पड़ता है। इसी का नाम - विरोध है 
जो कि एक अहिंसक का कर्तव्य माना गया है | क्योंकि ऐसा 
करने से अपने आश्रितों की रक्षा करन को और दूसरा 'कोई चारा 
नींहोत। «पा ग  ' कर 

इस' विरोध करने भें ओक्रमंणकारी का कुछ न कुछ विगाड़ 
अवश्य होता है 'जिंसको कि लेकर विरोध को हिंसक ठहराया 
जाया करता है। परन्तु वहों पर जितना भी विगाड़ होता हैं उसकी 
उत्तरदायी तो वह ओक्रामक ही है। विरोधेक तो अपने उन छोगो 


की रक्षा करने का प्रयत्न करते हैं; जिनकी रक्षों फेरे का उसने 
प्रणु ले रहा है एजं समर्थ है। पा 


. * (३७) राम और रावण । 


ये दोनों हीं यद्यपि महाकुछ्ोस्न्न थे। सहा.शक्तिशाड़ी थे । 
अनेक प्रकार के हधियारों को धारण करने वांते थ्रे। फिर भी दोनों 
के कतंव्य का में बढ़ा भारी अन्तर थी। राम की शर्कति और 
इनके हथियाएं का प्रयोग सदा परमाये, परोप्कार के लिये हुओ 
फैरता था। “किन्तु रावण की सारी चेष्टायें सवा भरी थीं क्योंकि 


न 


धर 


राम सुप्थगासी के स्ाथी हंद़मना मंदापुरुष, थे ! किन्तु' रावश 
हुरभिलापी, था।- मनचल्ेप्न को लिये हुये था। श्री रामचन्द्रजी की 
शर्त और हर्थियारों का प्रयोग सदा विश्वकल्याण के ढिये हुआ 
करता था । किन्तु रावश की सभी क्रियायें औरों की.तोः बात हो 
क्या अपने कुटुस्व के छोगों के भी विरुद्ध उनको कष्ट देने वाली 
होकर सिफ़ी उनकी स्वा्थन्धता को ही पनपानें वाढी थी इसमे 
अगर कोई कारण. था तो एक उसका मनचछापन ही थाई: ६ 
(३८) कुलक्रम निश्चित नहीं है। - 
कश्यपु के प्रहाद हो; अग्रसेन के कंश। 7, 
फिर कोई केसे ;कहै, किसका कैसा त्रंश ॥ 

-. चिरन्तन काछ से चढी आई हुई इसःसलुष्य परम्परा मे 
कोई आदमी सरल ख़श्नाव.का होता है, किन्तु-उसका लड़का वि 
छुछ बक़ रभाव वाला दीख पड़ता है। और अज्ञात्री बाप का लड़की 
अतिशय तीक्ष्ण बुद्धि वाढा प्राया जाता है। हिरण्यकश्यपु एकान्द 
नास्तिक विचार वाला था किन्तु उसी का लड़का प्रहाद परम 
आसिक था। एवं महाराज उम्रसेन जो कि परम क्षत्रिय थे; प्रजा 
बत्सल थे उनका छड़का कंस उनके विल्कुछ विपरीत उप्र खमाव 
का, घातक; प्रजा को निष्कारण ही कष्ट देने वाछा हुआ । ऐसी 
हालत में कौन आदंभी कैसे मॉ वाप का लड़का है इसका निरशेय 
कैसे किया जा सकता है! यद्यपि मू्थों से मूंग ही पैदा होते हैं। 
फिर भी उन्हीं में कोई २ घोरद्ू भी पैदा होता हैलो क्विनतों 
सीमता ही है और न भीजता ही। जिस खदान में पत्थर. निकलते 
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हैं उसी में कहीं कभी हीरा भी निकल आता है। यही कुछक्रम का 
हालहै। ह पी 
(३६) एक भील का अटल संकल्प । 
 : * भहाभारत में एक जगह आया है कि वाण-विद्या.की 
कुशलता के बारे में द्रोणाचाये की अ्रसिद्धि सुनकर एक भीछ उनके 
पास आया जौर बोला कि प्रभो सुकको वाए विद्या सिखा देवें। 
दोणाचार्य ने जवाब दिया कि मैं अपनी विद्या क्षत्रिय को ही सिखाया 
केरता हूँ यह मेरा प्रण है । अंत: मैं तुझे सिखाने के लिये छाचार 
हूँ। इस पर भीछ ने कहा प्रभो ! मेरा सी यह दृढ़ संकल्प है: कि 
मैं आप से ही विद्या सीखूँगा ऐसा वोलकर चढा गया और 
द्रोणाचाय की सूर्ति चताकरं उसके आगे बाण चढाता सीखने 
छगा | कुछ दिन भें बह अजुन से भी अधिक प्रवीण हो!गयां। 
एंवं उसकी फैंडती हुई वाण विद्या की कीर्ति को सुना तो घूमते 
फिखे हुए द्रोणाचार्य एक रोज उसके पास आये और बोले कि' 
भाई | तुमने यह विद्या किससे सीखी है। उत्तर में यह कहते हुए 
कि प्रभो ! मैंने आपसे ही सीखी है। यह देखिये आपकी मूर्ति बना 
फर रख छोड़ी है। द्ोणाचार्य के चरणों में गिर गया। द्रोणाचार्य 
बोले यदि ऐसा है तो इसकी दक्षिणा मुझे मिलती चाहिये। जवाब 
भिछा आप जो चाहें सो ही छीजिये, द्रोणाचाय बोले और इुछ नहीं 
सिफे अपने दाहिने हाथ का अगूठा दे दो ) सीछ ने कट अगूठा 
फाठकर दे दिया। द्ोणाचार्य हँसे और बोले कि भीछ अब तुम 
बाण केसे चलाओगे ९ गुरु पा चाहिये, ऐसा कहते हुए भील ने 
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पैर के अंगूठे से वाए चला दिया द्रोशाचार्य ने उसकी मीठ ओोग़े 
हुए कहा कि शावाश् बेटे | किन्तु किसी भी आणी की हिंसा-छसे 
में इस विद्या का हुरुपयोग मत करना । लवाब मिला हि प्रमो। 
हिंसा करना तो कमीनापन है मैं कम्रीना मेहीं हूँ। इस पर 
होणाजारय हँसे | उनके हँसने का सतलव-भीछ समझ गया। अतः 
वह-बोढा कि प्रभो यद्यपि. मैं एक वतचर-का छड़का हूँ किल्‍तु मं 
समझता हूँ कि . जन्म से कोई:बीच और उच्च . नहीं होता। त्न्मजो 
सब का एक ही :---5 ही भाग से होता है। नीचता औौर उबता वो महल से होता है. नीचता और उच्चता तो मनुष्यों 
के विचारों था कर्तव्य पर भि्र है। जो आदमी एकान्त सार्यपरता 
को अपनाकर बोर बगब तरस उड़ अपनाकर चोरी, चुगलंखोरी जैसे हुष्कर्मों मे फेसा रहता है वह 
भुष्यता से दूर होने के कारण नीच वन्ता रहतां है। परन्तु नो 
मनुष्य॑ता में समझता है वह इन हुगुणों - से विल्डुंछ दूर रह.कर 
परोपकार, सेवांभाव “ओदि सदगुंणों-को अपनाता है एवं उच्च 
वलता है। मैं-भी अपने आप को मनुष्य मानता हूँ .फिरःआप ही 
कहें कि में मनुष्यता को ऊँसे भूछ सकंता हूँ ! - सिम 
7 -“शख्-सन्धारण करते को भी आज हिंसा का कारण मात 
करें समझा जाने लगा है जो कि पूर् जमाने में क्षत्रियता का 
भूषण होता हुआ चछा आया है| पापाण, कांछ' के अन्त में जब 
होगों-के लिये कृपि सम्प्रादिन की आवश्यकता हुई तब दिव्य ज्ञानी 
भगवान ऋषभदेव ने उसकी सुच्यंचरंधा के छिये भनुष्य मात्र को 
तीन भागों मे विभक्त किया]. _ _ २2 “पक 
6 कैजिय | २ चैज्य। ३. शूद । उन्तें से केयीं ढ जुस्मे 
खेती करने का और उसमें उत्पन्न हुई चीजों-छो यहाँ वहाँ पहुँचाने 
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का काम सौंपा गया। शूह्रों की उन्हीं चीजों को मेलुध्यों के कोम में 
आने योग्य वनाने का काम्र सोपा गया और 'क्षत्रियों को उन सबको 
रक्षा कै लिए नियुक्त किया गया था | तब उन सबकी उनके योग्य 
हथियार बना कर दियें गये थे ताकि वे छोग आसानी से अपने र कार्य 
को सुसम्पन्न कर सके | जैसे--किसान के लिए हल मूसक वर्गरह। 
लौहार के लिए हथौड़ा घने वगेरह । बसे ही क्षत्रिय के छिए तलवार 
वन्दूक वगैरह दिये गये थे। जिनके द्वारा क्षत्रिय वर्ग अपने प्रजा 
संरक्षण रूप कोर्य में कुशलता पूर्वक उत्तीर्ण हो रहे हैं। एवं वास्तव 
में वह हिंसा का नही चल्कि अहिंसा का पोषक ही ठहृरता है; 
बात दूसरी है कि वह अगर किसी सॉसी वावरिया आदि हिंसके 
व्यक्ति के हाथ में आ जावेगा तो अवश्य ही हिंसा में प्रयुक्त होगा 
परन्तु वह उस हथियार का दोष नहीं, वह तो उस ध्यक्ति के मच- 
पैरेप॑न का फल है। हों, आज की जुनता' का अधिकांश यह हाल 
है कि वह क्षत्रियता से दूर होकर स्वाथपरायणता की ओर ही बड़ी 
तेजी से दोड़ी चली जा रही है। इसलिये श्यब्रृत्ति भी अनुपयोगी 
ही नहीं प्रद्युत घातक वनती जा रहीं है।' जब कोई किसी भी 
शस्रधारी को' देखता है. तो भय के मारे थर' थर कांप उठता है 
क्योंकि उसके मन में यह शस्रधर , है, सबल है, अतः मेरी रक्षा 
करेंगे ऐसा विचार न आकर इसके स्थान पर यही भाव उत्पन्न 
होता है कि यह कंहीं मुझे मार न ढाले |- क्योंकि आज जहाँ तहाँ 
चलीयानवर्ल॑ प्रसते वाली कहावत के अनुसार जो भी बलवान है 
पह अपने उस बल का दुरुपयोग दुबेछों को हृड़पने में करता हुआ 
देखा जाता है। इसलिए हमारी सरकार को भी यह निंयम बनाना 
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पड़ा है.कि-जो कोई भी शस्र रखना चाहे वह श्र घारश करने से 
पहले इस बात को प्रमाणित करदे कि मैं उस शब् के द्वारा संरक्षण 
का ही क्राम लगा, संहार करने का नहीं।. एवं भले ही हमारी 
सरकार ने सर्वसाधारण को चुनौती दी है फिर:भी मनचल्ले आदमी 
समय"पर अपनी काली कखतूतों से बाज नहीं आते हैं।. - - 


: (४०) अंहिसा की निरुक्ति 


- + हिंसा के अभाव.का नाम -अहिंसा है। हसन हिंसा, इस 
प्रकार हन धातु से हिंसा शब्द निष्पन्न हुआ है जो कि हन धाहु 
सकमेक है | यानी किसी को भी सार देना, कष्ट पहुँचाना; सतानां 
हिंसा है। परन्तु किसी भी अबोध बालक का पिता, गढती करते 
हुए अपने उस बच्चे की गछती को सुधारने के छिए उसे हरावा) 
धमकाता है और फिर भी. नहीं सानने पर उसे मारता, पीदता है। 
अब शब्दार्थ के ऊपर ध्यान देने से पिता का यह काम हिंसा में आ 
जाता है . एवं यह हिंसक वन कर पापी ठहरता है जो.कि किसी 
भी प्रकार किसी को भो अभीष्ट नहीं है, अतः उस ठुगु श॒ से बचने 
के लिये. हमारे महापुरुषों ने. इसमें एक विशेषता स्वीकार की 
है। बह यह कि किसी को भी वरवाद कर देने की दृष्टि से उसे कट 
दिया ज्ञवि तो वह हिंसा है। जेसा कि उमास्वामी महाराज के 
ध्रमच योगाच्माणव्यपरोपय हिंसा” इस सूत्र से स्पष्ट है। मतर॒व 
यह है कि जो उसके पालन-पोषण का पूर्ण अधिकारी है.वह चालक 
के जीवन को मिराकुछ पनाने के लिये सतत प्यत्तशील रहता है। 
तो बाढक जब कि अपने मोलेपन के कारण उसके जीवन को समुन्नत 
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वनाने वाली भढाई की ओर न बढ़कर प्रेत्युत बुराइयों में. फेंसेने 
लगता है तव ऐसा करने से रोकने के लिये उसे हाँठ बताना पिता 
का करतंव्य हो जाता है। इस प्रकार अपने कतंव्य का निर्वाह करंतो 
हुआ पिता पुत्र का मारक नहीं किंतु संजीव्रकः संरक्षक होकर उसके 
शरा सदा के ढिये समादरणीय होता है। : क्ड 


(४१) राजनीति और धर्मनीति। 

इन दोनों में परसपर विरोध है। क्योंकि धर्म तो अहिंसा 
का पालन करने एवं उसे अन्त तक अह्लुर्ण रूप निभा दिखलाने को 
कहते हैं । परन्तु राजाओं का काम अपने राज्य शासन को बनाये 
रखना होता'है। अतः उसके लिये येल केने रूपेण अपने पक्ष को 
पवक बनाते चले जाना और अपने विरोधियों का दमन करते रहना 
होता है।-इसलिए राज्यस्त्ता हिसापूरं पापमय हुआ करती है ऐसा 
इुछ छोग समझ बैे हैं, - किन्तु विचार करने पर यह ठीक प्रतीत 
नहीं होता है क्योंकि धर्म जो कि विश्व के कल्याण की चीज़ है उसे 
अपने जीवन में उतारने का नाम नीति है। राजा प्रज्ञा का पालक 
होता है। संपूरो प्रजा को पापप्ठ से बचार्कर उसे धर्म के पथ पर 
समारूह करा देता ही राजा का काम है; प्रजा में सभी तरह के 
छोग होते हैं अतः जो लोग अपने मनचलेपन से उत्पथ की ओर 
जा रहे हों उन्हें नियंत्रित करने के छिये विधान करना शिश्ठों का 
अनुप्रह करना, उन्हे सत्यथ की ओर बढ़ने के लिये प्रोत्पाहन देना 
और हुईं की दुता को निकालकर शिष्टता के सम्मुख होने को 
उर्हें वाध्य करना यह राजदोति है । इसलिये यह धर्म से विरुद्ध ऊँसे 
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कही जा सकती है. यह तो धर्म,को ओत्साहन देने बाठो:है। हो 
इसमें इतमी बात अंबर्शय है कि वर्म दंत सदा अटठ है १९३ 
सीवितलों में देश, काल की परिस्थिति के अनुसार परिंबतन' होती 
रहता है| फिर भी उस संविधान का कतेवर जितना भी ही देह 
सारा का सारा ही जन समाज के हित को छक्ष्य' में लेकर किया 
हुआ होता चाहिये उसका एक भी-विधेयक ऐसा नहीं हो जो कि 
किसी के भी व्यक्तिगत स्वार्थ को लेकर रचा यया हो । 


(9२) हिंसा के रुपान्तर । 


“ -- श्लीनदेश मे वौद्धों का निंवास है, उन छोगों को विश्वास है 
कि किसी भी आाणीःकी मार कर नहीं खोना चाहिये। सुर्दा मांस 
के खानें- में कोई दोष .नहीं है | वेहों ऐसी प्रवृत्ति चछ पड़ी है कि 
जिस बकरे वर्गेरह को खाने की जिसक्री.टष्टिं होती है वह उसको 
मकान सें ठेके कर कपाट बन्द कर देता है और दो चार दिन में 
तढ़फड़ा करके जब वह मर जाता है तो उसे खा लिया वात है। 
कहने को कहा जाता है कि मैंने इसे नहीं मारा हैं; यह तो अपने 
आप भर गया हुआ है. परन्तु उस भले आठ्मी वो सोचना 
दिये फि यदि वह उसे बन्द न करता तो वह क्यों मरता | अतः 
यह वो उस प्राणी को मारने के साथ २ अपने आपको घोला टरैना 
है, सो बहुत धुरी बाव हैं।। 

हाँ, माता अपने पत्र में कोई बुरी आदन देखती हैं तो उसे 
इसझो दोड़ने ? रहती है, और नहीं मानता है तो धमकार के 
दिये कभी २ हमे रसे बगरद से भी रद देर के लिये ब्रांध (ैद 
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हैया मकान के अन्दर बन्द कर देती है, सो ऐसा करना हिंसा 
में शुमार नहीं होना चाहिये क्योंकि यह-तो उसेको सुधारने के 
ढिये किया जाता है। अन्तरंग में उसके प्रति उस़का;करुणाभाव ही 
होता है। देखो माता अपने घच्चे को जब चपेट मारने लूगती 
है तो दिखाती बड़े जोर से है किन्तु बच्चे के गाल के,समीप आते 
ही उसका वेग विल्कुछ धीमा पंड़ जाता है क्योंकि उसके दिल में 
दया और प्रेम का भाव होता है ताकि वह सोचती है- फि यह हरे 
फर सुधर जावे जरूंर, किन्तु इसके चोट-नहीं आने पाये | सो ऐसा 
तो केरता ही पढ़ता है; परन्तु कभी २-ऐसा होता है कि भनुष्य 
अपना बेर-भाव निकालने के लिये अपने कमजोर पड़ोसी को मुंक्की 
ही मुक्कों की' मारः से घायछ कर छालता है। या कोई पशु उसकी 
धान की देरी , में-मुँह दे जावे तो रोष भे!।आकर ऐसी छाठी बगैरह 
फी चोट मारता है कि उसकी टांगः वगेरह हट जाती हैं सो ऐसा 
फरना बुराहै। -, "न बनना का. ० 

*' पश्ुपालक लोग बेढों-को धथियों कर लेते / हैं या उनके 
नाक में नाथ ढालते हैं। बनचर लोग्र 'खुरमिगाय की पूछ तरास 
तते हैं या हाथी के दांत काट हेते हैं यह भी एक तरह की दिसा है। 
क्योंकि ऐसा करने में उस पशु को पूरा कष्ट होता है और काटने 
पले की क्षेत्र स्वायंपूर्ति है। हाँ किसी भी रोगी को डॉँह वगैरह 
दिया जाता है बह'बात दूसरी है। किसी से भी शक्ति से अधिक 
काम लेता सो अतिभारारोपण है। जिस प्रशु पर पंच सन बजेन 
जादा जा सकता है, उस पर छोम छालूच के वश हो छुह मन छांद 
देता। जो चलते २थक गया है, चछ नहीं सकता है, उसको 
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जबरन हसटर के जोर से घंछाते ही रहना |, किसी भी नौकर 
चाकर से रुपये: की एवज में संत्रेह आने का काम लेन का विचार 
रखना। इत्यादि सब बातें भी हिंसा से खाही नहीं हैं। :... 

: हम देखते :हैं कि प्रायः भले ,सले रईस लोग भी, जब 
उनका'नौकर आऔीमार हों जाता है और काम नहीं आतो,है तो इसके 
इलाज कराने की सोचना तो दर किनार रहा प्रत्युत उसकी उस दिन 
की तन मी काठ लेते हैं। भा जरा सोचमे की बात है, थगर 
आपकी सोटर या , बाइसिकल खराब हो जप (तो उसकी मरम्मत 
कराबेंगे यो नहीं ! यदि कंदे कि उसको:तो-दुरुत्त-कराना ही होगा 
तो फिर नौकर जो कि आप ही सरीखा मानंव है' ! वह उस 
निर्जीव बाइसिकल से भी गया बीता हो गया है | ताकिः आप 
उसकी . परवाह नं .करें । इसको कांस करते २ कितनी देर हो 
गई है, भोजन .का समय हो गया है, भूख छग आईं होगी। इस 
बात पर कोई ध्यान न देकर सिर्फ़ अपना काम हो जाने की ही 
सोचते.रहना निदयता,से खाली नहीं है। परन्तु इसके साथ में हम 
यह भी “देखते हैं कि अधिकांश; नौकर छोग भी मुफ्त ;की नौकरी 
लेना चाहते हैं। काम ,करंने से मी जी चुराते हैं, मालिक का काम 
अले ही बिगढ़ो या सुधरो इसकी उन्हें कोई परवाह नहीं होती है। 
बल्कि यही सोचते है कि कव समय पूरा हो और कब हैं यहाँ से चल 
सो यह भी बुरी वात है और पाप है। सिद्धान्त तो यह कहता है कि 
मालिक और नौकर में परस्पर पिता पुत्र का सा व्यवहार होना 
चाहिये । दर 
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(9३) भ्रहिता का माहात्य। 7 


: जो किसी को भी कभी नहीं मारना चाहता उसे भी कोई 
क्यों सार सकता है! जिसकी आन्तरिक भावना निरन्तर यही 
रहती है कि किसी को भी कोई तरह का कष्ट कभी भी न होवे 
तथा इसी विचारानुसार जिसकी बाहरी नेष्ठा भी परिशुद्ध होती 
है उसकी उस पुनौत परिण॒ति का प्रभाव ऐसा होता है. कि. उसके 
सम्मुख में आ उपस्थित हुआ एक खूख्वार प्राणी भी जरासी देर 
में शांत हो रहता है। उसके ऊपर आई-हुई आपत्ति भी उसके 
अआख्वल से क्षण भर में सम्पत्ति के- रूप में परिशत हो जाती है। 
इस वात के उदाहरण हमारे पुरातन इतिहास में भरे हुए हैं। वारि- 
पेश पर. चढाया हुआ खड़य उसका कुछ भी बिगाड़ न कर सका; 
सोम सदी को मारने के छिये छाया हुआ, काला नाग उसके छूते 
ही फूछमाला बन गया और एक गठरिया में बॉध कर तालाब 
दे गये राजकुमार, और, यमदण्ड चास्डाल, इन दोनों में से 
राजहुमार तो मगरमच्छ द्वारा भक्षण कर लिया- गया किन्तु यम- 
पेए्ड, चारहाढ बार बाढ वच-गया, इत्यादि ये सब अहिसा के ही 
प्रभाव हैं। - 
सुना जाता है कि दिग्विजय के लिये प्रस्तुत हुआं सिकन्द्र 
जब भारत से वापिस छौट चला तो रास्ते में उसकी एक परमह'स 
भेहात्मा से भेंट हुई। उन्हें देखते ही सिकन्दर के,रोप का ठिकाना 
ने रहाँ । वह बोला अबे वे अदव | तू' इस प्रकार छापरवाह होकर 
केसे खड़ा है? तुफे मालुम नहीं कि सामने से कौन भा रहा-है ! 


दर 


खबरदार हो, संभल जा घरना तो फिरः देख यह तलवार आती है 
इस प्रकार कहते हुए तलवार निकाछ कर वह उनके उपर लपका। 
महात्मा तो अपने ध्यान में मस्त थे ! परमात्मा से प्रार्थना कर रे 
थे कि हैं भगवान संबको सुंबुद्धि दे। वे क्यों उसकी वात सुनते 
छगे। अतः उसी प्रकार निःशरढ खड़े रहे | तबे सिकन्दुर के मन मे 
एंकाएक परिवर्तन हो गया कि अहो ! यहं तो छुदा की रूप है। प्रकृति 
की देन है, अपने सहजभाव से खड़ा है, मैं क्यों व्यर्थ ही इस पर 
रोष कर रहा हूँ ! एवं वह अपनी तलवार को वापिस स्थान में रत 
कर उनके चरणों में गिर पढ़ा और बोला कि प्रभो ! में समकता था 
कि मुझे कोई नहीं जीत सकता परन्तु आपने मुझे जीत लिया है 
फिर भी मैं इस 'पराजय को अपना परम सौभाग्य समता हूँ। 
इसी ग्रंकार-ईसा के पूर्व छठी शताब्दी में एक लुटेरा हो गया 
है, चह जिसे भी पाता था उसी की हाथों की अंगुलियों को जंठा 
दिया करता था और उसके पास के माल को दीन लिया 
करता था इसीलिये छोग उसे अगुलिमांछ कहते ये । वह ढिसी 
भी राजा महाराजा से नहीं पकड़ा जा संका था। एकबार महात्मा 
बुद्ध उधर होकर जाने छगे तो छोय बोले मदात्मन्‌ इधर को मत 
ज्ञाइये इधर में तो अगुलिमाल है जो कि बढ़ा भयदुर है परन्तु 
उस्ोंने छोगों के कहने हो नहीं सुना और चले ही गये। हब 
गुलिमाल ने देखा तो बोला अबे! कौन है, खड़ा रह, बहीं को 
रहा है! छुद्ध ने चठते २ जयाव दिया मैं तो सड़ा दी हैं 
चलता है. सो से सह रह। अगुल्मिछ मे कहा, यहां ग्रिड 
जादगी हैं | चह्म ज रहा हैं और बोलना है दि यहा तो है। ढहुर 


छ३े 


जा नहीं तो फिर गोली से उड़ा दिया जावेगा | बुद्ध ने फिर कहा-- 
भाई में ठीक तो .कह रहा हूँ, इन दुनियाँ के छोगों को ठहरने के 
हिये जो बात होनी श्वाहिये मैं तो उसी बात पर स्थित हैँ परन्तु 
! इसके इधर उधर जा रहा है अतः तुमे उसको सम्भालना 
पाहिये। बस इतता सुनता था कि अगुल्माल के विचारों में 
पैल्कुंछ परिवर्तन हो गया । अहो ! मैं शरीर से मानव “होकर भी 
गनपता- से बिल्कुर दूर हूँ। मुझे! इन महात्मा के निकट रह कर 
'हुध्यता का पाठ पढ़ना चाहिये। इस तरह सोचकर उनका परम 
शेष्य बन गया। 


(४९) पत्म की पूजा। 


आमतौर पर जैसा का तैसा कहने को सत्य सममा जाता 
| । परन्तु भगवान महातीर ने वाचनिक सत्य की अपेक्षा मानसिक 
लय फो अधिक महल दिया है। हम देखने हैं कि काणें को काणा 
#ने पर वह चिढ़ उठता है, उसके लिये काणा कहना यह सत्य 
हैं, किन्तु भूठ बन जाता है। क्योंकि उसमें यह अपनी अवता 
प़नता है। है भी सचमुच ऐसा ही।जव उसे रीचा दिखाना 
ऐैग हैं. सभो फोई उसे काशा फहता है। मानो अन्ये को अन्या 
फूने वाले का बचन तो सत्य होता है फिर सी मन असस्य से घिरा 
आ होना है । छुद्ता को हिये हुये होता टै। अन्यवा तो कि 
गण, सूरक्षम जो | इन मिष्ट पत्तों में उसणय आमसायण विदा 
7 सकता हैं। हों, यहीं कोई होदा दस्दा बैठा हो और इसी मे 
मिस करे कि गेट] यह अग्या है, इसे इसकी शासों से रीमन्य 


म्ष्ट 


नहीं है। इस पर फिर बच्चा कहे कि अते यह अंन्या है ! इसे 
की आँखों से दीखता नहीं है ! तो यह. सुनकर भऔौरों की ही वश 
उस जेन्धे को भी दुःख नहीं होगा प्रत्युत वह मी प्रसन्‍तर ही हो 
क्योंकि बच्चे के मन में फितूर नहीं किन्तु: वह सर होता है। व 
तो जैसा धुनता है या देखता है वैसा, ही कहना जानता है 
बनावटीपन उसके पास विल्कुछ नहींहोता) “ 

* बालक के सरढ और स्वाभाविक बोलने पर जब छोः 
हँसते हैं तो मेरे विचार-में वह बालक उच्हें हँसते देसकर अपने 
विकाशशील हृदय में सोचता है कि मेरे इस बोलने में कुछ कमी | 
इसीलिये ये सव भेरा उपहास कर रहे हैं| वस इसीलिये वह अपने 
उस बोलने में धीरे २ बनावटीपन छाने छृगता है। मतरूव यह हुआ 
कि संत्य बोलना तो मंलुष्य का प्राकृतिक पर्म है किन्तु मूठ बोढना 
सीखनों पढ़ता है। | 
:4 * छोंग कहा करते हैं कि दुनियांदारी के आदमी का काम 
अंसत्य वोले विना नहीं चल सकता। परन्तु उनका यह विल्लास 
उल्ड है क्योंकि किसी भी कार्य के होने या करने में सत्य क्यों रोड 
अठकामे छगा ? बल्कि यों कहना चाहिये कि सत्य के विर्मा काम 
नहीं चल सकता। वो छोग व्यय के प्रदोभन में पड़कर अमल के 
आदी चंने हुए हैं उन्हें भी अपने अक्षत्य पर सत्य का मुहम्ता 
करना पढ़ता ई तभी गुजर होती है। किरभी उसके मन में यह 
भय तो लगा ही रहता है कि कही हमारी पोछ नखुछ जागे। 
ऐसी हाहत में फिर सत्य दी की शरण क्यों न नेनी चाहिये ! तिसमे 
कि निसंकरोच होकर भला दा सके । कृद्ध हेर के हिये कहा 
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सकता है कि इस स्वार्थ भरी दुनियां में संत्यप्रिय को आर्थिक हानि 
उठात्ी पढ़ती है, सो भी कब तक ? जब तक छोगों को यह पता 
न हो जावे कि यहाँ पर असत्य को कोई स्थान नहीं है। छोग 
सोचते हैं कि दुनियोँ दुरंगी है और उसी दुनियाँ में ही यह भी 
रहता है 'अतः उस दुरंगेपने से बच कैसे सकता है) बस इसी- 
ढिये सत्यवादी को लोग कसौटी पर कस कर देखना चाहते हैं। 
एगं जहाँ वह उनकी कसौटी पर खरा उतरा कि फिर तो छोग 
उसका पीछा नहीं छोड़ते। 

एक समय की बात है कि एंक मारवाड़ी भाई श्री आचार्य 
१०८ श्री वीरसागर जी महाराज के देश करने के छिये आंया। 
भहाराज ने उससे पूछा क्‍या धन्धा करते हो १ तो जवाब मिछा कि 
आसाम भे कपड़े की दुकान है। महाराज ने कहा कि सत्य से व्या- 
पार करो तो,अच्छा हो,। इस पर वह दिचकिचाहट करने छगा। 
भहाराज ने फिर कहा; कम से कम तुम छः महिले के लिये ऐसा 
करो, समझो कि बैठा खा रहा हूँ । तब उसने कहा; हाँ, इतना तो मैं 
फर सकता हूँ। सत्यवादी को इस बात पर ध्यान रखना होता है कि 
मेरे साथ में जिसका लेन देल हो उसे अच्छा सौदा मिलें एवं दो 
पैसे कस से सिल्ले तथा प्रेम का बर्ताव हो। वस उसने ऐसा ही करना 
शुरू किया । फिर भी जो कि पहले से मोल मुलाई करते था रहे थे 
उन्हें एकाएक उस पर विश्वास केसे हो सकता था अतः फिर 
आहक लौटकर जाने छगे। मगर जब देखा कि उस हुकान से और 
दुकान पर हरेक चीज़ के एक दो पैसे अधिक ही छगते हैं तो छोगों 
के दिछ में उसकी छुकात के प्रति अ्रतिछ्ठा जम गई। फिर क्या था 


प5 
उत्तरोत्तर रोज अधिक से अधिक्‌-संख्या में पआहक आने ढंगे और 
वेबूक़ होकर सौदा लेने लगे। 


(०५४) सत्यवादी के स्मरण रखने योग्य बीते । 


जो सत्य क्षा प्रेमी हो, सब्चाई पर भरोसा रखता हो, 
चाहिये कि वह किसी की भी तरफदारी कभी न-करे-। अपने गुश 
अपने आप ने ग़ावे | दूसरों के अवगुण कभी प्रकट न करे ।. किसी 
की कोई गोपनीय बात कभी देखने जानने में आजावे. तो औरों के 
आगे कभी न कहे। हमेशा नपे तुले शब्द कहे। एवं अपने आप पर 
काबू पाये हुए रहे भी वह अपने काम में सफल हो सकता है। 

- .. उदाहरण स्वरूप हमें यहाँ सत्यवादी श्री हरिश्चन्द्र का सम 
रण हो आता है जो कि शयन दशा में दे डाले हुये अपने राज्य को 
भी त्याज्य समम लेते हैं और फिर उसको उत्सर्ग करने के प्रतिफल- 
रूप से वन्तारस के काल भंगी के यहाँ कर्मचारी, हो रहने को भी 
अपना सौभाग्य समंभते हैं। इधर उन्हीं के समान उनकी पत्नी जो 
कि एक॑ गृहस्थ के यहाँ नौकरानी वनकर अपना गुजर बसर करने 
ढ़य रही थी, उसके पुत्र रोहितास को सर्प काट जाता है जिससे 
उंसकी मृत्यु हो जाती है। उसकी छाश को वह ( रानी ) ले जाकर 
जब हरिश्चन्द्र घाठ पर जलाने रूगती है तो हरिस्चन्द्र अपने मालिक 
कालू के द्वारा निश्चित की हुई टेक्स वसूछ किये बिना जलाने नहीं 

हैं। अपने मन में जरा भी संकोच नहीं करते हैं कि यह भेरे 
पुत्र की छाश है और मेरी ही स्त्री इसे जछा रही है । वल्कि सोचते 
हैँ जब मेरे सालिक ने टैक्स निरिचत कर रखा है और उसकी बसूली 
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के हिये मुझे यहाँ नियत किया है, फिर भेछी कोई भी क्यों से हो 
उससे टैक्स वसूल करना भेरा घर्म है। ओह कितना ऊँचा 
भादश है जिसे स्मरण कर हृदय आदंन्द विभोर' हो जाता है। 
परन्तु उन्हीं की सन्तान ग्रति सन्‍्ताव आज के इन भोरतबासियों की 
तरफ में जब हम निगाह ांढते हैं तो रुढाई भी आ जाती है, क्यों 
कि आज़ के हम तुम सरीखे छोगे दो दो पैसे में अपने ईम्रान धर्म 
को वेचने के लिये उतारू हो रहते हैं| वल्कि' कितने ही छोग॑तो 
बिना भतलव ही भूठी बातें बनाने में प्रवृत्त होकर अपने आपको 
धन्य मानते हैं। परन्तु उन्हें सोचना चाहिये कि सत्य के बिनां 
भनुष्य का जीव वैसा ही है जैसा कि बकरी के गले में हो रहने वाले 
स्तन का होतां है। 


(४६) सत्य परमेश्वररूंप-है। 


मैं जब वालबोध कक्षा में पढ़ रहा था तो एक दोहा मेरी 
किताब में आया 
सॉँच बरोबर्र तप नहीं, मूठ बरोबर पाप। 
* जाके मन में साँच है; वाके मन में आप ॥ 
इंसमें आये हुए आप शब्द का अथे अध्यापक महोदय ने 
परसेश्वर बताया जो कि सेरी समझ में नहीं आया। में सोचते 
लेगा साँच तो मूठ का प्रतिपक्षी है, बोलचांठ की चीज है; उसका 
ईखर के साथ में क्या सम्बन्ध हुआ ! परल्तु अब मैं देखता हैँ कि 
उनका कहना ठीक था। क्योंकि हुंचियोँ के जितने भो कार्य हैं वें 
सब सत्य के भरोसे पर हीं चेंल रहे हैं। आम छोगों की धारणा 
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भी यही है कि हुनियाँ का नियन्ता वा कर्ता धर्तो परमेखर है 
ऐसी द्वाहृत में यह ठीक ही है कि सत्य ही परमेश्वर है जिसके हि 
सर्वथा न होने पर विश्व के सारे काम ठप हो जाते हैं। महात्मा 
गाँधी ने जब सत्मामह का काम चालू किया तो सकसे पहले उरहोंन 
यही कहा कि जो छोय परमेश्वर पर भरोसा रखते हों वे- ही छोग 
सेरे इस आंदोलन में शामिल होवें। इस पर किसी मद्र पुरुष ने 
सवाल किया कि क्या फिर आपके इस काम में जैस छोग- न आये ! 
क्योंकि वे छोग ईश्वर को नहीं मानते हैं ।: परन्तु महात्मावी ने कह 
कि तुम भूलते हो क्योंकि जो सत्य और अहिंसा को मानता है वह 
ईंखरकोअव्यमानता है। 5 ,. + -: 
मतलव यह कि जैन छोग ईश्वर को नहीं मानते सो बात 
नहीं किंतु उनके.विचारातुसार ईश्वर हमारे हरेक कार्व करनेवाल 
हमारा कोई न्नौकरं नहीं है ' किन्तु पदार्थ परिंणमनशीर खभाव 
है |जिसका कि दूसरा नाम सत्य है उस पर भरोसा छाकर अपना 
काम हम खुद करते हैं। हमें जव जो काम करना होता है तंव 
अपने साहस घेर्य और अयत्न से . उसके योग्य साधन सामग को 
जुटाकर एवं! उसकी बाधक सामग्री से वचते हुये रहकर उसे कर 
बताते हैं । हाँ, हम बद्वस्थों की बुद्धि की मन्दता से/उपयु क्त प्रयत्त 
में जो इछ कमी रह जाती है तो उतत्ी ही उस कार्य में सफ़छ्ता 
कम मिलती-है एवं प्रयत्न विपरीत हो जाने पर कार्य सी विपरीत 
हो रहता है। हाँ; कितने ही कार्य -जैसे- वर्ष का होना; - सर्दी का 
कैंठना, गर्मी का पढ़ना आदि कार्य उपयुक्त सत्य -के आधार पर 
तत्काल के वादावरण-को पाकरही सम्पन्न हो रहते हैं ऊर्हें प्राहतिक 
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कट जाता है। परन्तु उपयुक्त वातावरण के समुद्गम में भी हम 
सरीख्े प्राणियों का अंहिसा मोव उपयोगी होता है। इस तरह से 
सत्यनारायण को विश्व का सम्पादक तथा अहिंसा उसकी शक्ति है 
ऐसा कहा जाबे तो कोई न होती बात नहीं है। 


(४७) अदत्तादान का विवेचन । 

बलात्कार से या धोखेबाजी से किसी दूसरे के घन को 

हेढ़प जाना सो अद्त्तादान है। बलात्कार से दूसरे के घन को छीन 
र ढाकू कहलातां है तो बहमनावाजी से किसी के घन को ले 
हेने वा चोर कहलाता है।. चोरी या ढकैती करना-किसी का 
जातीय घन्धा नहीं है, जो ऐसा करता है वदी वैसा बन रहता है। 
ब्कू को तो प्राय: छोग जान जाते हैं अतः उससे सावधान होकर 
भी रह सकते हैं मगर चोर की कोई पहचान नही है। अतः उससे 
वचन कठिन है। जो कि चोर अनेक तरह का होता है जिसके 
भचलन को चौर्य कहना चाहिये। वह भी ढाका ढालने की तरह से 
अर्त्तादान है, बिना दिये ही ले लेना है। जैसे किसी सुनार को 
जेवर बना देने के लिये सोना दिया गया तो वह जेवर बना देता है 
और उसकी उचित मजूरी लेता है वह तो ठीक, किन्तु उसमें थोड़ी 
बहुत खाद अपनी तरफ से सिल्ा देता है और उसकी एचज में 
सोना जो रख लेता है वह उसका अद्त्तादान हुआ, विना दिये लेना 
हैमा, जतः चोर उहरता है। दर्जी कोट वगैरह वनाकर देता है 
और उसकी उचित सिलाई लेता है, ठोक है. किन्तु: जहां तीन गज 
फैपड़ा रुूगता हो बहाँ बहाना चनाकर साढ़े तीस गठ ले लेवे तो वह 
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अदत्तादान है। ऐसे ही और भी समझ लेता चाहिये जैसा कि गर्ः 
थहाँ पर देखने भें आ रहा है। कोई भी आदमी पूर्ण विश्वास 
के साथ में ग्रह नहीं कह सकता कि बाज़ार में वह एक प्रीव 
तो ठीक मूल्य पर और सही सहामत मिल ताबेगी । जीरे मे 
गाजर का दीज, काली मिरचों में एरण्ड ककड़ी के बीज) थी भे 
डाला इत्यादि हर एक चीज में कोई ने कोई तत्सदश अल 
मज्य की चीज का सम्सिश्रण करेके देना तो साधारण वात है। 
ओर तो क्या शरीर को खर्थें बनाने के लिये ली जाने वाली 
दंबाओं तक में वर्नावटीपन होता है, जिससे कि देश की परिरियर्ति 
दिन पंर दिन मेयकर से भयकर बनती चली जा रही है। मैंने एक 
किंतांब में पढ़ा था कि एक वार एक हिन्दुस्ताती भाई. विरायत मे 
धूम रहां था सो क्यो देखता है कि एक वहिन जिसके आगे हू 
का बर्तन रखा हुआ है, फिकर -में खड़ी है, अतः उसने पूछ कि 
बहित तुम क्या सोंचे रहीं हो ! उसने कहा भाई साहेब ! मैंने एक 
संशय को £ सेर दूँधे देनों कर दियां है, और भेरी गाय ने भीत 
जो ईर्धे दिया वह पांवे कम पॉच “सेर है, अरे! मैं सोच रहीं हूँ कि 
क्या करूँ ? इसे पूरा केसे किय़रा- जा सकता है ! इंस प्रर उसी 
हिन्दुस्तानी भाई ने तपोक से कहा.कि वाह यह भी कोई फिकर 
 क्रीचात है क्या ! इसका उपाय तो चहुत आसान है इसमें से भले 
ही तुर्म पाव भेर दूध और भी मिक्ार छो तथा इसमें आध सेर 
पानी मिछाकर दे आओ। उसने तो शावाशी पाने के छिये ऐसा 
कहा था मगर उस वहिन ने कद्दा, छी ! छी ! यह तो बहुत धुरी बात 
है, ऐसा करने से हमारे देश के चाल चच्चे पोषण कैसे पा सकेंगे ! 
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खेर | कहने का मर्तरेवे यहं है कि-मिलावटवाली मे बहुत तरंक्की 
पाई है, जिससे हमारे देश का भारी नुकसान हो रहा है। सरसों 
के तेल में सियाढे कांटी को तेल मिंछाकर दिया जाता है जिसको 
उपगीग में छाने वाले, उसको शरीर पर'ढंगाने वालों के शरीर में 
फोईं फुसी हो जाते हैं, परन्तु देने बाले की इसकी कोई चिन्ता 
नहीं, उसे तो सिंफे पैसा प्राप्त कंर-' लेने की सुर्मेती है।आज पैसा 
परमेसेर बन रहा है किन्तु मनुष्य मेनुष्य सी नही रहा, कैसी दयनीय 
ईशा है कहा नहीं जाता) मैं सोच ही रंहा थो कि एक आदसी 
बोला महँराजे क्यो ओरचर्य है ! मिलावट में तो थोड़ी बहुते 
चीजे रहती है। यहाँ तो च्राय के बदले संबेसवा चनों के बिलके 

होते हैं और लेने वाले को पता भी नेंहीं पंड्ता, हद हो गई ।' 

(४८) आज कल के लोगों का दृष्टिकोण । 

भूतेल पर दो चीजें मुंख्य हैं, शरीर और ऑत्मा। शरीर नशवर 
जड़ है.तो आत्मा. शाश्वत और चेतन। इंन दोसों को 
स्मायोग विशेष मानव-जीचन है। अतः शरीर को पोषण देने के लिये 
पन की जरूरत होती है तो आत्मा के छिये घर्म की; एवं साथक 
पैशा से सतुष्य के लिये यद्यपि दोनों ही अपेक्षनीय हैं फिर भी 
हमारे बुजुर्गों की लिंगाह में धर्म का प्रथम स्थान था। हाँ उसके 
सहायक साधन रूपे में घन को भी स्वीकार किया ज्ञाता था । परन्तु 
जहाँ पर बह धन या उसके अजेन करने की तरंकीव यदि धर्म की 
तक हुई तो उस ऐसे धन को छात मारकर धर्मे का संरक्षेश 
किया करते थे किन्तु आज़ के लोगों का दृष्दिकीएं संबंधा इसके 
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विपरीत है । आज तो घ॒र्स को हकोसला कह कर-धन को ही सब 
कुछ समभा जाता है। येन केने रूपेण पैसा वढोरते का ही दक्ष 
रह गया है। कहीं: कोई बिरछा ही मिलेगा जो कि अपनी मेहनत 
की कमाई पर गुजर बसर कर रहा हो, प्रायः प्रत्येक का यही विचार . 
रहता है कि कही से लुट खसोट का माल हाथ ढूुग जावे। कही 
पाकेटमारी का हल्ला सुनाई देता है तो कहीं जुआचोरी का। कोई 
खुद. चोरी करता है तो कोई उसके लाये हुये माठ को लेकर उसे 
प्रोत्साहन देता है। आयात नियौत की चोरियों का तो कुछ ठिकाना 
ही नहीं रहा है। सुना-गया है; दूसरे देशों से सोना छाने बाते 
लोग जांघ फाड़कर वहॉ भर छाते हैं।कोई सोने की गोलियां 
बनाकर मु हमें रख लेते हैं । बिना टिकट रेलगाड़ो में जाना आना तो 
भत्ते २ छोगों के मुँह से सुना जाता है, मानो वह तो कोई अपराध 
ही नहीं में_तो कहता हूँ कि व्यक्तिगत चोरी की अपेक्षा से भी 
स्वारथथश होकर कानून भंग करना और सरकारी चोरी करना तो 
और भी घोर पाप है, अपराध है। क्योंकि उसका प्रभाव तो सारी 
समाज पर जा पंडृदा है। परन्तु जो कोई सिर्फ अपनी ही दृविस 
पूरी करना जानता है उसे यह विचार कहाँ। वह तो किसी भी 
तरह से अपना मतलब सिद्ध करना चाहता- है। सरकार तो क्या, 
छोग तो धर्मावतनों से भी घोखा करने में नहीं चूके हैं। गौशाला 
सरीखी सार्वजनिक धार्मिक संस्वाओं में भी आये दिन गडपड़ी 
ऐोती हुई सुनी जाती है। प्रामाणिकता का कहीं दर्शन द्वोनाह़ी 
टुभ दो रद्दा है। सरकार अवन्ध करते करते यक गई है और 
अपराध दिन पर दिन बदते जा रहे ्ं | होगे फ्ह्मे ट्रक सि्द थड़ां 
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%२ जानवर होता है परन्तु मैं तो कहता हूँ कि ये बिल मारी के 
सिंह उससे भी अधिक ऋ हैं जो कि देश भर में विप्लव करते 
फोजरहेहै,. ५. - 


$ 


' एक रोज एक निशानेबाज आदमी घोड़ेपर चढुकर जंगल 
की भोर चछ दिया, कुछ दूर जाने पर उसे एक बाघ दीख पड़ा तो 
उसने अपना घोड़ा उसी बाघ के पीछे कर दिया। थोड़ी दैर बाद 
पह बाघ तो अदृश्य हो गया और उसकी एवंज में उसकी एक सांघु 
से मेंट हुई, तब वह साधु के पैरों पढ़ा। साधु ने कहा तुम कौन 
हो! हो वह बोछा प्रभो एक तीरन्दाज हैँ और क्र प्राणियों का 
शिकार किया करता हूँ। आज एक बाघ मेरे आगे आया था परन्तु 
* भीहग अब वह कहां गायब हो गया और अब तो रात होने 
को आ गई है। साधु ने कहा कोई हज नहीं, रात को शिकार और 
जया मिलता है, चछो मैं भी तुम्हारे साथ चलता हूँ। चलते 

भदेत बाज़ार में एक वेश्या के घर पर पहुँच जाते हैं तो 
'या देखते हैं कि एक महाशय वेश्या के साथ वेठे २ शराब पीते 
जे हैं और कहते जतेहैं कि हे प्रिये, इस दुनियां में भेरी तो 
"पाल देवता एक तू' ही है। दिल में साधु बन कर सड़क पर बैठ 
जाग हूँ और किसी भगत को फीचर के ऑक, तो किसी को सटे 
अरे की तेडी मन्‍्दी बता देता हूँ; एंवं कोई पक्का जुआरी मिल 
गया दो उसे विजयकारक यन्त्र देने का ढौंग रचकर माल ऐंठता 
*ै। दिन भर में जो कुछ पाया वह रात फो आकर तेरी सेंट चढ़ा 
जाता हूँ । आगल साधु अपने तीर्दात् से बोछा कि कहो कैसा 
शिकार है मगर अब थोड़ी दूर आगे चलो। चल कर चीफ जज के 


ध्ष्ट 


पकान पर पहुँचे तो वृहाँ पर- जज साहेव के सामने एक वही 
महाशय खड़े हैं जो कि एक हजार भोहूरों की बेही हेतें हुये रहें 
कह रहे हैं कि श्रीमान्‌ जी मेरे सुवक्किल का मुकदमा अंपड़े पा 
विजारा्थ आया हआ है.ज़िसमें उसके हिये वढात्कारं के अमियोग 
जिरूप कारागार का इक्स अदालत ने निरिचित किया है। प्रात 
है कि विचार करते समय आप उसे उससे इन्मुक्त रहने देने की 
कपा करें और बाल बच्चों के लिये यह तुच्छ मेंद खीकार करें। 
यह देखकर तीरन्वाल बोर; भोह | बड़ा जब है। यह 
परतो ला होकर न्याय का ही गर्ल घोंटा भा रहा है किस 
साधु.बोछा अभी ग्ोढ़ा और आगे चलना है | चढ कैर एक 
इन्सप्रेक्टर ( निरीक्षक ) के कमरे के पास पहुँच लाते हैं । वहाँ क्या 
देखते हैं कि उनसे सम्मुख ज्ेज पंर तीन चार बन्द बोंतलें रती 
हैं जिनमें शुद्ध पानी भरा .हुआ है और आरोग्व सुर्धा का लेविल 
चिपक हुआ है, आगे एक आदमी खड़ा है और यह कह रहा है 
सहाशय | अपराध क्षमा फीज़िये, यह दो हजार भोहंरों की मैली 
छीजिये और इस बोहलों के चलें में थें आरोग्य सुधा की यह 
असली बोलें रख देने दीजिये। अब तों तीरन्दाज के आएचर्य का 
ठिकाना न रहा) वह कहने लेगा कि हे भगवन्‌ वहाँ तो जिधर 
देखो उधर ही थही हाल है, किस किस को तीर का निश्ञाना बंदावा 
जाय ? बस्तुतः विचार कर देखा जाते तो जिस प्रकार थे ढोग अपने 
जीवन के ढिये औरों के सून के प्यासे दने हुए हैं, अयाय करते 
हैं तो मैं क्या इन सबसे कम है ! ये छोय तो खावबदा भें 
होकर ऐेसा करते हैं। है तो इवैये इनके शाणों का आहक हो का 


ध्श्‌ 
६ अगर कहूँ कि ऋरता का: अन्त करना है तो मंढा कहीं 
करता के गढ होने वाला है १ क्र रता 
“ता के हारा ऋरता का अन्त थोड़े ही होने वाला है) ऋ' गा 
रु 3 ९-० १ 

को भारने के ,हिये शान्ति की जरूरत है तो सो को मारने के 

कप 5०७ ही 3 कक बा 
हिये त्याग की, और दूसरों कौ सुधारने के छिंये अपने आप सुधर 

5०. ] अल रहेंगे ००] हियि संबंसे पहले 

कर रहने की एवं अपने आप सुँधर कर रहेंने के डिये संबंस पहले 
काम पर विजय प्राप्त करना आवश्यक है। . . 


(8९ काम पर विजय श्रेयंस्कर है ।... . 


काम यह संस्कृत भाषा में इच्छा का पर्योयवार्ची मोना प्नंया 
है। कैसे तो भजुष्य नाना प्रकार की इच्छाओं का कैरद्रं होती है 
फ़िलु घन इच्छाओं में दीन तरह की इच्छा प्रसिद्ध हैं ) खोने की, 
सोने की, और सी प्रसंग की। इनमें से दो इंच्छायें बालकंपन से 
ही प्राठुभू व होती हैं तो ली प्रसंग की इच्छा युवा में विकेसित 
हआ करती है। एवं पहले वाली दोतों ईच्छाओं को सम्पोषण देना 
प्रकार से शरीर के सम्पोषण के लिये होतो. है किन्तु स्त्री 
पसंग को कायोन््रित करना कैबछ शरीर के शोषण का ही हेतु 
होता है। अह: पूर्व की दो इच्छाओं को हसारे सहतिंयों ने क्ांम न 
“हैकर आवश्यकता कहा है एवं कुछ हुंदर तक ऊँ पूर्ण करना सी 
अभीष्ट बताया है इसहिये गृहस्थ की तो वात ही क्यो! सांघुओं 
तक को उनकी पूर्ति के लिये योचित आज्ञा अदान की है परन्तु 
सी-प्संग की इच्छा को तो सर्वया नियन्नंण योग्य ही कहा है, यह 
वात दूसरी है कि हरेक आदमी उसका पूर्ण नियन्नण करने मैं समर्थ न॑ 
हो सके । एवं कामेच्चा को नियन्त्रण करना इसलिये आवश्यक कहा 
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गया है-कि कोई भी मरना नहीं चाहता, हर समय अमर रहने के 
ढिये ही अपनी बुद्धि से सोचता है।-काम को जीतना सो बुद्धि के 
विकास का हेतु और सृत्यु का जीतना है परेन्तु कॉम सेवंन करना 
बुद्धि के विध्वंश के लिए होकर सृत्यु-की , निमन्त्रण देना है। अपने 
आप मरण मार्ग का निर्माण करना है ।- 

हमारे हितचिन्तक मुहात्माओं ने उप्रदुक्त सिद्धान्त को 
उक्ष्य में रखकर ही हम छोयों के लिये जहाचर्च का विधान किया है। 
बतढाया है कि मनुष्य अपने विचारों में स्त्री को सी ही नहीं सम- 
मना, चित्त सें उसकी कभी भी याद हो नहीं आने देता, ऐसे पर 
महाचये को भी यदि धारण नहीं कर सके तो एक देश अहाचर्य का 
पालन तो अवश्य ही करे । स्पष्ट युवावस्था आने से पूर्व कुमार काह 
में कभी स्त्री प्रसंग का नाम न ले! वहाँ तो अपना भावी जीवन 
इन्दर से सुन्दर वने इसकी साधन सामग्री बटोरने में ही समय 
वोतना चाहिये और बृद्धावस्या आ जाने पर यदि स््री विद्यमान भी 
हो तो उसका त्याग़ कर सिर परमात्म स्मरण में अपने समय' को 
विताने लगे। रहीं -मध्य क्री -युवावस्था सो वहाँ पर भो स््री को 
आराम देने की मशोच न मानकर अपने शरीर में आ श्राप्त हुये 
अवस्थोचित बिकार को दबाने के लिये सधुर दवा के रूप से उसका 
सेवन किया जा सकता है। *_- 

हमारे पूर्वांचाों ने इसे पश्चु कर्म बतढाया है। इसका 
मतलब यह कि पद्च ऋतुकाछ में एक बार ही ऐसा करता है फिर 
नहीं | अब अगर हम यदि मनुष्य कहलते हैं तो हमें उससे अधिक 
संयमित होना चाहिये | परन्तु बदि उस नियम को - भो भंग करके 
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भनमाना करते हैं तो मनुष्य तो क्या पशु भी नहीं बल्कि महर्षियों 
की तिगाह में पशु 'से भी हीन कोटि पर भा जाते हैं। परन्तु खेद 
है कि इस बात का विचार रखने वाला कोई बिरका ही महालुभांव' 
होगा।' हर एक मनुष्य के छिये तो पवोदि के दिन भी जंहाचय 

पूरक रह जाना बहुत बड़ी बात हो जाती है कितने ही तो ऐसे भी 
निकल आयेंगे जिनको अपनी पराई का भी विचार शायद ही हो। 

कुद्च लोग तो वेहदेपन से भी अपने त्रह्मचय को वरबाद कर ढारूते 
हैं। आज इस विज्ञान की तरक्की के जमाने में तो एक और कुग्रथा 
चढ पड़ी है वह यह कि जहाँ दो चार बच्चे हो ले तो फिर बच्चे- 

दानी निकलवा ढालनी चाहिये, ताकि बच्चा होने का तो कुछ भी' 
भय न रहे एवं निहर होकर संसोर का मजा लूटा जाबे | कोई कोई' 
तो शादो सम्बन्ध होते ही आप्रेशन करवा ढालते हैं ताकि बंच्चे की 
आम्रदत्ती होकर उनकी: गृहदेवी का नूर न बिगढ़ने पावें। सेछा 

सोचो तो सही इस विछासिता की भी क्या कोई हद है ! जहाँ कि 

अपनी क्षणिक घृणित स्वार्थपूर्ति के लिये प्राकृतिक नियम पर भी 

कुटाराघात किया जाता हैं। भले आदसी अपने ढुमोट को'ही'*कस 

कर क्यो न रखें ताकि उनका परमांत्मा प्रसन्न हो एवं उन्हे वास्तविक 

शान्ति मित्रे। 4305५ 


(४०) विवाह की उपयोगिता । , 


आजकल के नव विचारक छोगों का कहना है. कि विवाह 
की क्या आवश्यकता है वह भी तो एक बन्धन ही तो है। वन्धन से 
मुक्त हो रहना सानवता का ध्येय है। फिर जानबूक कर वन्धन में 


ध्द 


पड़ रहना कहाँ की .सममदारी है। ल्ली और पुरुष दोनों को 
दाम्पत्य जीवन से विहीन होकर सर्वथा खतन्त्र रहना चाहिये। 
ठीक़ है; विवाह वास्तव में बन्धन है परन्तु विचार यह, कि. उससे 
मुक्त हो रहने वाढा जावेगा कौन से मार्ग ले ! अगर वह.तह्मचर्यसे 
ही रहता है तब तो है.ठीक, उसे विवाह करने के लिये कौत वाध्य 
करता है ! मगर ऐसा तो सभी ल्त्री पुरुष कर नहीं सकते है) 
जिसने अपनी वासना के ऊपर मियस्त्रणु पा लिया हो ऐसा कोई 
बिरहा व्यक्ति ही कर सकता है। बाकी के स््री पुरुष तो अपनी 
वासनाठप्ठ के लिये इधर उधर दौड़ ही लगाबेंगे। फिर उनमें और 
पशुओं में अन्तर ही क्या रह जावेगा बल्कि पञ्मुओं का तो एक 
तरह से निर्वाह भी है क्योंकि वे.छोग विवाह. बच्धन से नहीं तो 
प्राकृतिक बन्धन से तो वेंधे हुए रहते हैं। इस वारे में वे अपनी 
सीमा से बाहर कभी नहीं होते, परन्तु मनुष्य में ऐसी बात नहीं है 
तथा वह एकान्त- सौंदर्य का उपासक होता है; जब तक सौंदर्य है 
तब तक ही एक दूसरे को याद करता है, फिर कौन किसी को क्यों 
पूछेगा तो कैसे निर्वाह होगा ? किन्तु मनुष्य एक सामाजिक जीवन 
धिताने वाला प्राणी है । सामाजिकता का मूल आधार विवाह 
सम्बन्ध का होना ही है। अतः उसे सुचारु रखना सममभदारों का 
कर्तव्य है! हाँ, वर्तमान में उसमें जो खराबियोँ आ घुसी हैं उनका 
दूर करना परमावश्यक है | 
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(५१) विवाह का मूल उद्देश्य 
सामोजिकता-को अक्ुण्ण बनाये रखना है और दुराचार.से 
५ “<भर भी वैषयिक- सुख की मिठास को चखते-रहना है जेंसे कि 
हमारे पूर्व विद्वन-श्रीमदाशाधर के “र॒ति बृत कुलोन्नति” इस वाक्य 
से-सष्ट हो जाता ःहै। यह जभी -वल सकता है कि विवाहित 
दस्पतियों में परस्पर सौहाद॑पूर्ण मरेममाव हो । इसके लिये दोनों के 
सौहाई-रहन-सहन; शील- स्वभाव मे प्रायः हर वात में-समकक्षता 
होनी चाहिये। अन्यथा तो-वह दाम्पत्य-पथ कण्टकाकीण होकर-सदा 
रे ढिये क्लेश का कारण हो जाता है.। जैंसा-कि ससोमा सती आदि 
*$े आख्थानों :से जान छिया जा सकता है। एवं इस -अनवन को 
दर हटाने के ढिये हमारे पूर्वजों ने एक'स्वयंवर-अथा को-जन्म दिग़ा 
था, जिसमें कि कन्या अपनी बुद्धिमत्ता- से अपने योग्य पति को 
जैय॑ हूंढ निकाऱती थी। उदाहरुणार्थ गीतकछा ने अपनी संगीत- 
शैताके द्वारा धन्यकुमार को स्वीकार किया था। परन्तु : ऐसा सभी 
जगह नहीं होता था, बल्कि अधिकांश कन्याओंस्को तो उन्तके माता 
पता ही योग्य बर के साथ संयोजित करते ये ।त़ो वे सब भी 
* पहाँ धत्तादिक और सब बातों पर कोई “खास छृक्ष्य व देकर यह 
जरूर देखते ये कि जिस वर के साथ हम अपनी वाई का सन्वन्ध 
फरने जा रहे हैं उसका शीलखभाव इसके साथ मेल खाता- है 
या नहीं। 
(५. 'क बहुत बढ़ा वादशाह था जिसके एक लड़की हुई जोकि 
पूरे जन्म के संस्कार विशेष से जनता की सेवा करने वाली; सन्तोष 
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स्वभाव वाली, सादा खाना और सादा पहनावा रखने वाढी थी 
किन्तु अपने सहज सौन्दर्य से और अपनी सहेलियों में सबसे 
चढ़कर थी अतः जब वह विवाह योग्य हुई तो बड़े २ वाइशरह 
"के छड़कों ने अपनी सहयोगिनी उसे वा रखने की उत्कण्ठा अप” 
की परन्तु उसके पिता बादशाह ने सोचा कि इसके ढिये को इर 
हो वह इसी जैसी प्रकृति का होना चाहिये। अब एक रोज वाई 
शाह घूमने को निकछा तो छुआ दूर जंगछ में चछा गया। पई 
उसकी एक नवयुवक से भेंट हुई जो कि वहाँ कुटिया बनाकर रह 
' रहा था) अपने खेत में उसने आम, अमरूद, नारझ्ी अवनारादि 
“चार छः पेड़ छुगा रखे थे।| वाकी जमीन में खेती करके अपर 
गुजर करता था और आगत छोगों की सेवा करके अपने वर 
- को सफल बना रहा था। बादशाह को आया जान उसने 
स्वागते किया । वादशांह को उसकी चेष्टा से ग्रसन्‍नता हुई तो पई 
- घोढा कि मैं मेरी छड़की की शादी आपके साथ करना 'हिता है! 
युवक ने कहा प्रभो | आप अपनी छड़की की शादी मेरे साथ कह 
कर सकोगे ? मैं तो मेहनत करने वाला हूँ। सदू कमाता और सेई 
खाता हूँ। बादशाह बोला, तुम्हें इसकी कुछ चिन्ता नहीं। हुमे मे 
साथ चलो। बुबक बादद्याह के साथ में हो लिया। जाते ही पाई 
शाह ने अपनी छड़की की जादी उस वृथक के साथ कर दी | 
तथरचात्‌ वर-बधू जब कुटिया के समीप आये तो शदमादी कुदओं 
में घुसने से स्ऊी । युवक ने पूद्ा कि ग्रिये | क्या बात है | तो करी 
मिला हि सासने में दूल्हे पर क्या पड़ाह | दव फिस युवक बों ठा * 
घार राटियों संबेरे बनाई थी, उनमें से दो हो मैंने गग ही थी | 
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दो बच रही थीं तो मैंने सोचा सायंकाल के समय खा ढी जावैंगी; 
ही पढ़ी हैं। इस पर शहवादी बोली कि हे प्रभो | अन्य का पिक् 
अभी से $ ये दो रोटियों दो किसी गरीब भाई को दे देनी थी। साथे- 
शाह तक जिन्दगी रही दो और रोटियों बनाकर खा छी जा सकती 
हैं। यदि ऐसी संप्रहकारिता ही मुझे. पसल् होती, तो किसी शाह- 
जदे के साथ ही मे मेस नाता जोड़दी, आपके पीछे क्यों छुगती 
यह सुनकर युवक बहुत जुण हुमा ।..; 

मतलूव इस सव लिखने का यह है कि जैसी के साथ में वेसे 
का सम्बन्ध ही प्रशंसा योग्य होता है। मगर आज़ ऐसा सम्बन्ध 
फोई बिरका ही होता होगा। आज़ तो यदि देखा जाता है या,तो 
रूप सोन्दय या वित्तकोप। बस, इस दो के पीछे ही आज की जनता 
मेंपी हुई ६। इसीलिये आजकछ का दास्पत्य जीवन प्रेमोदुभावक 
ने होकर प्राय: फरूह का स्थान हो रहता है । खर्ग का सन्देश 
पिलने के पदले यहाँ पर नरक का दृश्य देखने को मिलता है। 


(६.२) संतोष ही सच्चा धन है। 


जिम चीज़से हमे आराम मिले, जिस किसी चीज़ दी 
मद से हम अपने! दोबन यात्रा के उस छोर तक आसानी से पहुँच 
मे इसे धन भगभसा चादिये। इस दुनियां के छोगों ने कपड़ा- 

पमा भाई चद्य चीज़ों में है आराम सममा। अतः इन्ही 
ने में अपने शत्ता झा परिचय देना झुरू किया। कपड़े के 
के पहल होगें ने जपने हाथों से अपने खेद में कपास 
३१ एप दम मर सपने हाथ के घस्खे से सतत घातकर अपने 
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दय से उसका कपड्ा बनकर अपना तन ढेकेना शुरू किया। फ़ि 
जब और जागे बढ़े तो मिली को जन दिया । जिनमें बुर में गाए... 
मन, किए सबनसेंस अमर, जेंबरवा संरोक्षे बारीक हे वारीक 
कल तैदोर होने छंगे । बुर में छोग वेद कहते थे और दूर बेन 
होता वो वैरगाड़ी वा घोड़ा गड़ ें केकरर परे लाते थे। मगर 
आज तो मोटर याढ़ी, रेल्याढ़ी और हवाई जहाज तक चह पड़े। 
जिससे घन्हे भर में हजारों सीले घह जा सेके। वल्कि चारदहः 
पैंड भी चलना हो तो वोइसिकंक के आंधार से चला जाता है। 
पैदंछ चलना एके प्रकार ' से अपराध सा समस्त जाने ढगा है। 
'पेदछ चलते संमरय पैरों में काटे न गढ़ पायें इंसहिये पहले काठ 
की खड़ाऊ' पहनकर निर्वाह किया जाने लगा, फ़िर मर्द चमड़े के 
जूते बनने छगे परन्तु आज तो निर्देयतापूर्णक विचारे जिन्दा पंशुओं 
का ही चसड़ा उधेड़कर उसके जूँते वेनने ढंगे हैं। जिनकी कि पहन 
लेने के बाद वापिस खोलना असंभ्यं गँवारू छोगों का काम समा 
जाता है । जूता पहिने .दी सो रहना चाहिये और जूदा पहने ही 
खाना भी खा लेना चाहिये। इसी में अपनी शान सममी जाने लगी 
है | गर्मी से बचने के हिदे पहले तो दरों की हवा छो बातो 
थी फिर ताढ़ व खजूर कह के 'पत्तों के पंख्े बनाकर उनसे 
पन्ना कास नि्नाछा जाने रूगा | परन्तु अब तो बिजली के एंसों 
का आविष्कार हो छिया है जिससे कि बटन दवाया और मनमानी 
हवा लें छी जावे। प्रीने के लिये पानी भी पहले तो ताछाव या 
* नदियों से लिया जाता था । फिर कुएं, वावड़ियाँ, बनने ढगी परन्तु 
अव तो हैरहपस्प और नल भादि से मनमाना पानी मिलने छगा। 


श्र 


मतठुब यह कि मनुष्य अपनी आवश्यकताओं: की पूर्ति के हिये 
अधिक से अधिक सुविधा प्राप्त करता जा रहा है, फिर सी किसी 
को शान्ति के दर्शन नहीं हो रहै हैं प्रत्युत विषमता द्ोती जा रही 
: है। क्योंकि प्रत्येक मलुष्य स्पधों की सड़क पर दौड़ ढगाते;हुए 
अपने आपको सबसे अगाड़ी देखना चाहता है। बस इसी प्िन्ता 
में इसका साय समय बीतता है। यहाँ पर हमे.एक बात की याद 
भा जाती है।-- 
एक अच्छे करोड़पति सेठ थे।'जिनकी कई दुकानें चलती 
थीं जिनकी उठमन में सेठ जी-खाना खाने को भी दौइते से आते 
थे तथा रात को सोने के लिये भी बारह बजे आते थे, सो आते ही 
सो जाते थे । परन्तु स्वप्त में उर्छें व्यापार कारोबार की बाते दी 
सूमती थीं। एक रोज सेठानी बोली हे पतिदेव | आप इतने बढ़े 
सेठ हैं फिर भी आपके चित्त पर हर समय बड़ी व्यग्रता देखती हूँ । 
मेरे देखने में आपसे तो यह अपना पड़ोसी फूसिया ही सुखी मालूम 
पढ़ता है जो समय पंर मजदूरी करने जाता है और परिश्रम करके 
समय पर आ जाता है। सायंकारू के समय सितार पर दो घड़ी 
भगवान का भजन कर ज़ेता है। सेठ ने कहा ठीक वात है। एक 
काम कर । यह छुद्ध रुपयों की बैठी है सो जाकर उसके आंगन में 
गिस कर आजा । सेठानी ने ऐसा ही किया। सबेश होते ही जब 
फूज़िया ने अपने यहाँ बैली पड़ो देखी तो विचार किया मैं भगवान 
का भगत हैँ अतः भगवान ने खुश होकर मेरे लिये-मेजी है। परन्तु 
जब उसके रुपये गिने गये ठो एक कम सौ थे- सोचा भगवान्त ने 
एक कम सौ क्यों रहने दिया ? खैर कोई जात नहीं; इसे मैं पूस 
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कर ढूँगा। अब वह उस रुपये को पूरा करने की फिकर में कु 


अधिक परिश्रम करने छगा] धीरे धीरे रुपया पूरा हुआ तो अब 


द 


उनको रखने के छिए एक सन्दूक और एक ताढा' की भी जरूरत 
हुई। धीरे धीरे परिश्रम करके उनकी भी पूर्ति की परन्तु अंत 
नह सन्दूक उन रुपयों से भरी नहीं, छुछ खाली रह गई तो कि 
उसे भर लेने की फिक्र रही, इसी उधेड़बुन और परिश्रम में पड़कर 
उसने वह सितार बजाना छोड़ दिया। बस यही हाल आज की 
सारी जनता का हो रहा है। एक घटे एक घर वह पूरा हो जावे, 
कही से बिना कर्मायो पैसा आ जाबे और मैं धनवान बन जा !। 
इसी दौड़ धूप में सभी तरह की समुचित साधन सामग्री 
होने पर भी बिना सन्‍्तोएं भाव के सुख कहाँ हो सकता है ! सुख 
का भुख्य साधन तो सन्तोष है अतः वही वास्तविक घन है । उसके 
सामने और सर बेकार है जैसा कहा है।कि :-: 
यो धन गजधन वाजि धन, कंचन और मकान | 
जब आवे संतोष धन पत्र धन. धूल समान ॥१॥ 
भगवान महावीर स्वासी के समय में इनका भगत एक 
शहस्थी हो गया है। जिसकी कि धर्मपत्नी सी उसी के समान ख- 
भाव वाडी थी, दोनों मेहनत मजदूरी कर पेट पाछते थे। उस 
एहस्थ का नियम था कि मै मेरे पास वारह आने से अधिक नहीं 
रखूंगा । इसलिये लोग उसे पूरियों श्रावक कहते थे। एक रोज 


दोनों स्त्री पुरुप सुबह की सामायिक करने को बैठे थे | इधर 
भाकाश साये से होकर देवता छोग भगवान की वंन्दता के लिये 


श्५्श 


जा रहे थे । सो उनके ऊपर आकर उन देवताओं का विसान अटक 
गया।. देवों ने सोचा ये दोनों भगवान के भक्त होकर भी इतने 
गरीब हैं | हम छोगों को इनकी कुछ सहायता करनी चाहिये। 

अठः उनके तवा, बेठन चकछादि को सोना बनाकर आगे को, 
खाना हुये। उधर सामायिक का समय पूर्ण होने, पर .पूर्णियाँ की 
जो बोढी हे प्रभो। आज यह क्या वात हुई १ मेरे चकला ज़ेलन 
कहाँ गये ! और उनकी एवंज में ये चकला बेन आदि कौन 
किसके, यहाँ रख गया है ? हे भगवान ! मैं अब रोटियां बनाऊँ तो 
कैसे वनाऊँ ( इनके हाथ भी केसे छुगाऊँ ? इतने ,में देव छोग, 
पापिस छौटकर आये और बोले कि आप छोगों की धर्म भावना से 
पसन्न होकर यह ऐसा तो हम छोगों मे किया है। हम छोगों- की 
तरफ से आपको यह सब सेंट है, आप ले लेवे । पूणणियोँ की स्त्री ने 
कहा अमर । हमारे ये किस काम के | हमारे लिये तो वे सब ही 
भले हैं जोकि मिट्टी और पत्थर के थे। इन सब का हम क्या करें ९ 

इन सब के पीछे तो हम छोग बंध जायेंगे, इनको कहाँ रखेंगे ( 

हमें यह सब नहीं चाहिये, आप अपने वापिस -छीजिये, हमे तो 

अपने वे ही देने की कृपा कीजिये | इस पर आलन्दित होकर देवता 

छोग बोले ओह | कितना बड़ा त्याग है; और जय जयकार पूर्वक उन 

पर फूल बषौये। 


(४३) गरीब कोन है ? 


जिसके पास कुछ नहीं है वह । ऐसा कहना भूछ से खाली 
नहीं है। जिसके पास भले ही छुछ न हो परल्तु रसे किसी वात की 


[| 
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चाह भी न हो वो वह गरीब नहीं, वह तो अहूंट बेस का पनी है| 
गरीब तो वही है जिसके पास में अपने निर्वाह से भी अंधिक 
सामग्री मौजूद है फिर भी उसकी चाह पूरी नहीं हुई है | जिसके 
पोंस खाने को छुछ भी नहीं है और उसने खाया भी नहीं मगर 
भूख विल्कुछ नहीं है दो क्या उसे भूखा कहां जांबे ! नहीं। हों, 
जिंसने दो छू, तो खा लिये हैं और चार लड्डू उसकी पत्ह में 
धरे हैं जिसको कि वह खाने लग रहा है किन्तु फिर भी कह रहा है 
सुझे और चाहिये, इंतने ही से मुझे क्या होगा ? क्या इनसे मेरो 
पेट भर सकता है ! तो कहना होगा वही भूखा है। 

* '” एक समय किसी वृक्ष के नीचे एक परमहंस महात्मा बैठे 
हुएं थे | उनके पास होकर एक मोहछा गृहस्थ निकछा तो--अहो | 
यह बड़ा गरीब है, ईसके पास तन पर कपड़ा नहीं, खाने को एक 
समय का खाता, नहीं ! ऐसा सोचकर कहने छगा स्वामिन्‌! ये दो 
छू, हैं, छीजिये खा लीजिये | यह धोदी है इसे पहन लीजिये और 
यह चारं पसते आपके हाथ खर्चे के लिये देता हूँ सो भी ले छीजिये 
एवं आराम से रहिये | साधुजी बोले भाई | लड्डू, किसी भूखे को 
थोतो किसी नंगे को और पैसे किसी गरीब को दे दो | यह झुंन करे 
आश्चयपूवक गृहस्थ बोढछा ग्रेभो | आपके सिवा दूसरा ऐसा कौन 
मिलेगा ! तब फिर साधुजी बोले, भाई ! मैं तो भगवान का संजर्न 
कर रहा हूँ जिससे भेरा पेट भरा रहता है। कुदरत ने मुझे बहुत 
छस्वी आसमान की चादर दे रखी है और चढने फिरने के लिये 
मेरे पैर हैं, अब मुझे और किसी चीज़ की जरूरत नहीं है। चढ़ि 
तुमे देना ही है तो मेरे पासं वैंठजा मै बताऊँगा उसे दे देना । 
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थोड़ी ढेर में मोटर में बैठा हुआ एक महाद्वय. आया जिसे 
देखकर साधु ने उस मृहस्थ को इशारा किया कि इसकोदे दो। 
गृहरथ-मैं भेरी ये चीजें किसी गरीब को दे देना चाहता था, स्वामी 
जी ने कहा, यह मोटर में बेंठा जा रहा है सो गरीब है इसे दे दो। 
इसलिये आपको दे रहा हूँ ऐसा कह कर उसकी गोद में .रखने 
छगा तो वह चौंक उठा और नीचे उत्तर कर साधु जी के पास आ, 
नमस्कार पूर्वक बोछा-स्वामित्‌ ! आपने मुझे गरीब कैसे समझा ! 
देखिये मेरे पास यह एक ही मोदर नहीं और भी कई मोदररें हैं.। 
घोड़ा गाड़ी, दम ठम भी है, दश खत्तियाँ अनाज की सर कर 
रखता हूँ जो कि फसल पर भर छी जाती हैं और फिर तेज़ो होने 
पर वेचकर खलास करी जाती हैं। एक सराफे की ठुकान चलती 
है जिंसमें पाकिस्तान से ले आया हुआ सोना खरीद कर रखा जाता 
है और वह दो रुपये तोछा सस्ते में अपने ग्राहकों को दिया जाता 
है ताकि दुकान ख़ब-अच्छी चलती है। छोग सममते हैं कि पाकि- 
स्तान का सोना खरीदना और बेचना बुरी वात है। परन्तु मैं तो 
जानता हूँ कि इसमें कौनसी बुराई है १ गेर देश का माछ अपने देश 
में जाता है एवं यहाँ के छोगों को सस्ते में मिलव जाता है सो यह तो 
बहुत अच्छी बात है। अगर कोई सरकारी निरीक्षक आया वो 
उसकी जेब गरम कर दी जाती है, काम वेखटके चलता है। एक 
कपड़े की दुकान है जिसमें खादी वगैरह मोटा कपड़ा न वेचा जाकर 
फेशनी वारीक कपड़ा ही वेचा जाता है ताह़ि मुनाफा अच्छा बेठता 
है। भव एक कपड़े की मिल खोलना चाहता हूँ जिसमे दो करोड़ 
रुपये छगेंगे। सो एक करोड़ रुपये तो मेरे दानेश्वरसिंह की तरफ 
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हैं । यद्यपि वह इस समय देना नहीं चाह रहा है परन्तु मेरा भी नाम 
शोषणसिंह है। उसने महा विद्यालय, अनायाहय आदि संख्थायें 
खोल रखी है जो कि उसके नाम से चलती हैं। मैं कचहरी जाता हूँ 
नालिस करके उन्तकी संस्थाओं की इमारत को कुड़क करवाकर 
चसूल कर लूँ गा। बाकी एक करोड़ रुपयों के शेयर वेचकर छिये 
जावेंगे। इस पर साधुजी ने कहा कि इसीलिये मैं तुमको गरीब 
बतढा रह हूँ । तुम्हें पेसा आ्रप्त करने की वहुत ज्यादा जरूरत है। 
ताकि किसी सज्न के द्वारा स्थापित की हुई पारमार्थिक संस्थाओं 
को न-अ्रष्ट करके भी अपनी हवस पूरी करना चाहते हो; एवं 
अन्नादि का अनुचित संग्रह करके भी पेसा बटोरने की घुन रखते हो। 


(५:४७) परिग्रह ही सब पापों का मूल है। 


* भनुष्य अपने पतनशील शरीर को स्थायी बनाये रखने के 
लिये इसे हृष्ट पुष्ट कर रखना चाहता है। अतः जिन चीजों को इस 
शरीर के पोषण के लिये साधनखरूप सममता है उन्हे अधिक से 
अधिक मात्रा में संग्रह कर रखने का और जिनको उसके बाधक 
सममभता है उन्हें दूर हटाने के लिये एड़ी से चोटी तक का पसीना 
वहा देने में संलग्न हो रहने का अथक प्रयत्व करता है। इसी 
दुर्भाव का नाम ही परिग्रह है। अर्थात्‌ इस जरीर के साथ मोद 
और झरीर की सहायक सामग्री के साथ समत्व होने का नाम परि- 
ग्रह है।। जिसके कि बच में हुआ यह शरीरधारी सब कुछ करता है । 
व्यभिचार में फेसता है. चोरी करना हैँ, मूठ बोलता है. और अपने 
पराये को कष्ट देने में प्रवृत्त हो रहता है । 


१०६ 


पुरातनकाछ में छोग अपने जीवन मिर्वोह के योग्य वस्तुओं 
को अपने शारीरिक परिश्रम से सम्पादित करते थे, उन्हीं से अपनी 
आवश्यकताओं की पूर्ति कर लेते थे। एक आदसी एक काम करता 
तो दूसरा आदमी किसी दूसरे काम में दिछचस्पी ज्ेता था। इस 
प्रकार अपनी आवश्यक चीजों को अपने वर्ग से प्राप्त करते रह 
कर परस्पर प्रेम और सन्तोषपूर्षफ एक परिवार का सा जीवन 
बिताया जाया करता था। जिसमे स्वारथपूर्ति के साथ २ परमार्थ 
की भावना भी जीवित रहती थी। यदि कहीं विभिन्‍न वर्ग के 
व्यक्ति से भी कोई चीज लेनी होती थी तो चीज के बदले चीज 
देकर छी जाती थी। जैसे एक जूतों की जोड़ी का मूल्य पांच सेर 
अनाज, एक गेहूँ की बोरी का मूल्य दो वकरियों, एक चादर का 
दाम एक भेड़ किन्तु आवश्यकता प्रधान थी। विनिमय गौण। धीरे 
धीरे वितिमय के छाभ को पहचान कर अधिक उत्पादन का प्रयत्त 
होने छगा। विनिमय आगे वढ़ा, नाना परिवारों की भांति गांवों, 
शहरों, प्रांतों और देशों में परस्पर व्यवसाय होने छगा । एवं फिर 
उत्पादल का ध्येय ही व्यवसाय हो गया | उसमे सहूलियत पाने के 
ढिये मुद्राओं को जन्म दिया गया । हर प्रकार के व्यवसाय का मूल 
सूत्र अब मुद्रा वत गई | सुगमता यहाँ तंक बढ़ी कि जेब में एक 
पैसा भी न होकर छाखों करोड़ों का व्यापार सिफ्ते जवान पर होने 
ल्गा। 

मनुष्य मे जिसे एक साधन के रूप में स्वीकार किया था 
वही साध्य होकर आज़ उसके सिर पर घढ़ वेठा है। जिसके पास 
पैसा, वही दशेनीय जैसा, बाकी तो कोई वैसा न ऐसा, जैसी बातें 
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कही जाने छगी हैं । प्रायः सभी के दिल में यही समाई हुई है कि 
उचित या अनुचित किसी भी माय से पैसा आप्त किया जावे | 
सोचमे का विषय यह कि वह अर्थ है क्या चीज, जिसको 
मनुष्य ने इतना महत्व दे रखा है ? वह है मनुष्य की अपनी कल्पना 
का विषय। इसके सिवाय और कुछ भी नहीं। मनुष्य ने पहले 
सोने को मान्यता दी तो उसके सिक्के बने, फिर चांदी के, उसके 
बाद चसड़े के किन्तु अब कागज का नम्बर आ गया है। यदि 
मनुष्य अपने विचारों में लोहे को उतना महत्व देने छगे जितना 
कि वह सोने को दे रहा है. तो छोह्दा सोना बन जावे और सोने को 
मिट्टी जितना महत्व दे तो सोना मिट्टी के वरावर वन जाता है। 
खर।! 
आज का सानव केबल पैसे का उपासक वना हुआ है। 
मानता है कि पैसे से ही सव काम चलता है. अतः किसी भी उपाय 
से पैसा प्राप्त किया जाबे। वह भी इतना हो तो वहुत ठीक जिससे 
कि मैं सबसे अधिक पेसे वाला कहछाऊ, वस इसी विचार से अनेका 
की आजीविका के ऊपर कुठाराघात करके भी अपने आपका -ही 
खजाना भरना चाहता है। आज अनेक मिल और फैक्ट्रियों खुलतो 
है। उनमें क्या होता है ! छाखों आदमियों का काम एक मशीन से 
ते लिया जाता है। उसकी आय एक श्रीमान्‌ के यहाँ आकर जमा ह्द 
जाती है। हों, उनमें हजार पांच सौ आदमी जरूर काम पर छगते 
हैं। वह भी जहाँ लाखों का पेट भर सकता था वहाँ सिर्फ इनें गिते 
आदमियों की पेठपूर्ति का कारण हो .रहता है. एवं उन कर्म 
करने वाछों का भी स्वास्थ्य उस मशीन के अथक परिश्रम से खराव 
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ही रहता है। परन्तु जो छोग स्वयं उससे धन कमाकर इकट्ठा 
करमा चाहते हैं उन्हें इस वात की चिन्ता नहीं । इसीलिये तो 
आज वेकारी बढ़ती चली जा रही है। जो विधवा वहिले कपास 
की चरखतियों चछाकर, चरखे के द्वारा सूंत कातकर अपना पेट 
पाली थीं था किसी श्रीमान्‌ का पीसना पीस कर अपनी भूख 
मिटाती थीं, वे सब आज बिना पन्धे के भूखों मर रही हैं।.._ 

कोई सेठ साहुकार किसी को नौकर भी रखता है तो 
इसीहिये क्रि इसके द्वारा मेरा कारोबार च्षेगा, जो इसको' पेतन 
दूगा मुझे इसके द्वारा अधिक आमदनी होगी। नोकर भी य्र् 
सोचता है कि चढो ये मुझे! जो नौकरी देते हैं मे अभी है 2 
दूसरे रास्ते से उत्तती प्राप्ति महीं कर सकता हूँ इसलिये,मं्री तो 
यहीं रहना चाहिये और किसी दूसरे काम की निगाह रहना 
'चाहिये जहाँ कोई इससे भी अधिक आ्रप्ति का भी: हा्/आग्रा-कि, 
इसको छोड़ दूगा। ' गुरु चेछा छालूची दोनों ह.दाव 2.बीछी 
कहावत चलती है। खवामी और सेवकूर्पन कद विद लुप्त 
हो गया है, सिर्फ पैसे से यारी है ( जिघर देखो5धर यही हाल 
.. है। अपनी घन संग्रह की भावना को पोषण दंत हुये पर-परिशोपण 
ही जगाया जा रहा है। पैसे के द्वारा.जो चाहे सो कर लिया जाता 
है और अपनी शाम बताई जाती है। इधर सव वातें तों रहने 
दीजिये आज तो शासन सता भी पैसे के आधार पर ही चलती 
देखी जा रही है। जब संतदान का अवसर आया और आपके 
पास चोट हों उनको बखेर दीजिये और अपने पक्ष में चोट ले 
लीजिये । फिर क्या ९ सत्ताधीश हो रहिये एवं फिर जो नोट आपने 


श्श्र्‌ 
ऊैंके थे उससे कई गुणे नोट घोड़े ही दिनों में वदोर लीजिये) 
हाव भारत माता | हैरी सन्तान की आज़ क्या दशा हो गई है! 
जहाँ राजा और प्रज्ञा सें पिता पुत्रवन्‌ सौहाद भाव था वहाँ 
आज यह दशा देखने को मिल रही है इस पेसे के प्रढोभन में 
आकर | राज्य झासक प्रज्ञा का सवंत्व हड़प जाना चाहते हैं तो 
प्रजा राज्य को नष्ट कर देने के लिये कमर कस रही है। आज से 
करीब वाइस सौ वर्ष पूर्व ईरान से आकर सिकन्द्र महान ने भारत 
पर आक्रमण किया था तो पौरूष राजा से उसकी मुठभेड़ हुई। 
चद्यपि विजय सिकन्दर के हाथ छगी फिर भी पौरूष की वीरता को 
देखकर सिकन्दर को वड़ी प्रसन्‍तता हुई। दोनों एक जगह बैठ कर 
परस्पर वात कर रहे थे। इतने में ही दो आदमी और आवे जो 
बोले कि आप दोनों महातुभाव विराज रहे हो हम दोनों का एक 
कागड़ा मिटा दीजिये। उन आयलुकों में से एक ने कहा कि मैंने 
इनसे कुछ जमीन मोल थी। उसे खोदते हुए वहाँ पर हुद खरे 
निकला है, मैंने इससे कहा यह सव खर्ण तो आपका है आए 
लीबिये, मैंने तो सि्रे आप से लमीन खरीदी है ना कि यह ले; 
इस पर यह कहते हैं कि वाह | जब मैंने ठुम्हें जमीन दी तो छिए 
चह खरण जो कि उस जमीच में से निकला है उससे प्रथक थोड़े ही 
रह गया। यह सुनकर सिकन्दर से पौहूप चोला कि इसका इल्साफ 
आप करेँ। किन्तु सिकन्दर ने कहा-नहीं, यह सब प्रता आपकी 
है। यह प्रान्त भी आपका है। आप ही यहाँ के शाजा हैं। मैने 
सिर्फ आपको अपने दो हाथ दिखाये हैं। मेरा यहाँ छुद् नहीं; 
है स्लो सब आपका है! इसलिये आप ही इसका मिबदारा कीमिये! 
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क्षण भर विश्राम लेकर पौरूष ने उस प्राथना करने वाले से 
कहा कि भाई आपके कोई सन्तान नहीं है ! तो जबाव मिलछा कि 
भेरे एक लड़की है और इनके एक छड़का | पौरूष ने कहा कि उन 
: दोनों का आपस में विवाह कर दो और यह सोना उनको दहेज के 
रूप में दे दो | इससे वे दोनों तो बड़े खुश हुये किन्तु सिकन्दर ने 
कहा आपने यह क्या किया | यह सब माल तो सरकार के योग्य 
था। पौरुप ने कहा ४ अब भी तो वह सरकार का ही तो है।” 
बल्कि जो भी प्रजा के पास मे धत माल है वह सरकार का ही है। 
प्रजा भी सारी सरकार की ही है। सरकार उससे जब जो चाहे ले 
सकती है । मेरी समभ में प्रजा उसके देने में कुछ आगा पीछा 
नहीं सोचेगी । सिकन्दर को इस पर विश्वास नहीं हुआ वह.बोला 
ढ्रि.मैं इसको देखना चाहता हूँ । पौरूष ने ढिछोरा पिटवा दिया कि 
सरकार को जरूरत है, जिसके पास जितना सोना हो यहाँ छाकर 
रख देवे | शाम तक अपने २ साम की चिद लगा कर जिसके पास 
जो सोना था वहाँ छाकर डाढा गया । बहुत बड़ा ढ़ेर छय गया। 
सबेरा होते ही जो सोने का पर्वत सरीखा ढेर और राजा तथा प्रजा 
में इस प्रकार का उदारतापूर्श व्यवहार देखा तो सिकन्दर अच्स्मे 
में आ गया और बोला कि धन्यवाद है आपको तथा आपकी ग्रजा. 
को । मैंने ऐसे सन्तोषपूर्ण छोगों को कष्ट दिया इसका मुझे पूरँ 
पश्चात्ताप है। | 
छोगों को यह कह दिया गया कि अभी कोई जरूरत नहीं 
है अतः अपना २ सोना वापिस ले जाओ तो सबने ठीक अपने २ 
नाम का सोना.बड़ी शान्ति के साथ ले लिया। विचार का विषय 
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है कि उस समय की वात और आज की वात में किवना अन्दर 
है, कहां पह श्रकाशस्य दिन था जो कि छोगों को सेन्मार्ग पर धर 
किये हुये था और कहाँ आज अन्धकारपूर्ण रात्रि है जिसमें कि छोग 
दिग्शान्त होक॑र इधर उधर टक्कर खा रहे है। 


(५५) न्यायोपात्त पन । 

कंपर वंताया गया है कि परिम्रह अंनर्थ को मूछ है और घन 
है वह परिंगह हैं। अतः वह त्याज्य है परल्तु याद रहें कि इसमें 
अंपवाई है क्योंकि पार्रिवारिक जीवन बिताने वाले मृहस्थों को 
अभी रहने दिया जाय, उनका तो निर्वाह विना घन के हो द्वी नहीं 
सकता परन्तु मैं तो कहता हैँ कि परिवार से दूर रहने वाले त्यागी 
त्परतियों के लिये भी किसी न किसी रूप मे वह॑ अपेक्षित ठहरता 
है क्योंकि उनको भी जंब तक यह शरीर है तव तक इसे टिका 
रखने के लिये भोजन तो लेना पड़ता ही हैं जो कि धन के आधार 
पर निर्धारित है। यह वात दूंसरी है कि उनका देश काछ उन्हें खवय 
धनोपाजँन करने को नहीं कहता है। उन्हे तो गृहस्थ अपने परिश्रम 
सें उपाजन किये हुये धन के द्वारा सम्पादित अन्न में से अ्रद्धापूर्वक 
जो जितना कुछ दें उसी पर निवोह करना होता है। परन्तु गृहर्य 
जीवन उससे विपरीत होता है उसे उसके अपने परिवार क्षे एवं 
अपने आपके भी निर्वाह को ध्यान में रख कर चलना पढ़ता है। 
अतः उंसके लिये धन को आवश्यक मानकर न्यायपू्वक्त कमाई 
कंरने की आजा हैं। न्यायदवत्ति का सीधा सा अर्थ होता है उचित 
रीति से शारीरिक परिश्रम करना । उससे जो भी लाभ हो उसमें 
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से कुछ एक भाग से बाल, वृद्ध, रोगी, त्यागी, और प्राधूर्णिक .की 
सेवा करके शेष बचे हुए स्रे अपना निर्वाह करना एवं.आय से 
अधिक व्यय कभी नहीं करना । 

धन्यकुमार घरित्र में किसान हल जोत कर अपने विश्नाम 
स्थल पर आता है और उसकी घरवालों उसके लिये भोजन छाकर 
देती है तो वह कृषक धन्यकुमार को भी खाने के लिये कहता है कि 
आइये कुमार। भोजन कीजिये। जवाब मिलता हैः कि आप ही खाइये; 
मैं तो मेहनत किये विना नहीं खा सकता ! यदि आप मुझे खिाना 
ही चाहते हैं तो मुझ से अपना कुछ काम ले छीजिये। इस पर 
छाचार होकर किसान को धन्यक्ुुमार से हल जोतने का काम लेना 
पड़ा | क्योंकि उसे खिलाये बिना वह भी खा नहीं सकता था और 
धन्यहुमार उसका काम किये बगेर कैसे खाये | अत' धन्यकुमार ने 
असन्नतापूरवंक हछ जोतने का काये किया। सतछब यह कि न्याय- 
वृत्ति वाढा मनुष्य किसी से मोंगना तो दूर रहा वह तो किसी का 
विया हुआ भीलेना ठीक नहीं समता | वह तो आप पर भरोसा 
रखता है । इसी धन्यकुमार की स्त्री सुभद्रा जुब इसे हू हने के 
लिये अपने सास ससुर के साथ निकलती है और मार में लुटेरों 
से पाला पड़,जाता है; लुट जाते हैं तो फिर जाकर जहाँ ताछाव 
खुद रह्मथा वहाँ[पर मिट्टी खोद कर छालने के काम में ढुगते हैं। 
मालिक आकर देखता है तो कहता है कि ये,छोग इतना परिश्रम 
क्यों कर रहे हैं। मिट्टी खोद कर क्यों फैंक रहे. हैं ।ये सव छोय 
तो हमारे अतिथि हैं मेरे घर पर चलें और आराम से रहें। ऐसा 
भीन करें तो भी कम से कम, इतना तो अवश्य करें कि जिन २ 
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चीजों की आवश्यकता हो मेरे यहाँ से मंगा लेगें। इस पर सुभद्रा 
ने कहा कि मिट्टी खोद कर डालना तो हमारा कत्तव्य है, श्रम कर 
खाना यह तो मनुष्य की मनुष्यता है किन्तु किसी के यहाँ से यों 
ही ले आना यह तो गृहस्य जीवन का कलक है, घोर अपराध है। 
हम छोग ऐसा कैसे कर सकते हैं ? 


(५६) दूसरे की कमाई खाना 
गृहस्थ के लिये कलंक है । 


ख।,. यह वात है भी ठीक क्योंकि कमाई करने के योग्य होकर 
भी जो दूसरे की ही कमाई खाता है वह औरों को भी ऐसा ही करने 
का प्राठ सिखाता है एवं जब और सब छोग भी ऐसा ही करने 
लग जावे तो फिर कमाने वाढा कौन रहे ? ऐसी हाछूत में फिर 
सभी भूखे सरें, निर्वाह केसे हो ! इसीलिये न्यायब्रचि वाह 
महानुभाव ओरों की कमाई की तो वात ही क्या ? खुद अपने पिता 
की कमाई पर भी सिर्भर होकर रहना अपने लिये कलंककी वात 
सानता है। जैसा कि :-- 

उत्तम॑ स्वाजिंतं विच' भध्यमं पितुरजिंत। 

अधरम आहवित्त स्ाल्त्रीवित्त' चाधमाधस ॥१॥ 

. इस तीति वाक्य से स्पष्ट होता है और इस विषय में 
उदाहरण हमारे पुरावन साहित्य में वहुताबत से मिलते हैं। एक 
शाहलहों नाम का मुसलमान वादशाह हो सया है। उसकी वेयम 
नूरजहाँ अपने हाथों से खाना वनाया करती थी। एक रोज रोटियाँ 
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बनाते समय उसके हाथ जल गये । फिर भी वह उसी प्रकार रोज 
खाना बताती रही किन्तु एक दिनत उसके हाथों में पीड़ा अधिक बढ़ 
गई जिससे रोटी बनाने में वह बहुत कष्ट अनुभव करने छंगी। 
बादशाह जब खाना खाने के लिये आया तो वह रो पड़ी, बादशाह 
ने पूछा क्या वात है  रोती क्यों हो ? वेगम बोढी आप ही देख 
रहे हो मेरे हाथों में पीड़ा बहुत है जिससे रोटियों बनाने में अड्चन 
पड़ती है | कम से कम जब तक मेरे हाथ ठीक न हो पायें तब तक 
एक वान्दी का प्रवन्ध कर दे ताकि चह खाना बना दिया करे | 
जवाब मिछा कि बात तो ठीक है परन्तु अंगर बान्दी रखी जाय तो 
उसे उसका वेतन कहाँ से कैसे दिया जावे ! बेगम ने आश्चर्य से कहा 
बादशाह सलामत यह आप क्या कह रहे हैं जब कि आपके अधिंकांरे 
में दिल्ही की बादशाहत है फिर भरा आपके पास पैसों की क्या 
कमी है ! खजाने भरे पड़े हैं। वादशाद्र बोछा' कि खजाने में जो 
पैसा है बह तो पिता की दी हुई धरोहर है जो कि प्रजा के उपयोग 
की चीज है, उस पर मेरा जाति अधिकार क्या हो सकता है | मैं 
तो एक रूमालू रोजमर्स तैयार कर लेता हैं; उसकी आय से मेरा 
और 'तुम्हारा गुजर बसर होता है वही मेरी सम्पत्ति है। 


(४७) न्यायोचित वृत्ति 


.. सबसे पहले तो यह हैकि जमीन में हल जोतकर अन्न पैदा 
किया जाय, वह इसी विचार से कि मैंने जिसका अन्न कज लेकर 
खाया है वह व्याज्ञ वाढ़ी सुदा चुका दिया जावे एवं बाल वर्चो 
सहित मेरा उदर पोषण हो जाये और द्वार पर आये हुये अतिथि 
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का स्वागत भी हो जावे। हाँ कहीं--मैं खेती तो करता हूँ परन्तु 
इसमें उत्पन्न हो गया हुआ अन्न तो अधिकांश उसी के यहाँ बला 
जावेगा जिसके यहाँ का अन्न मैंने पहले से लेकर खा रखा है। ठीक 
तो जब हो कि वह मर जावे ताकि मुझे उसे न देना पड़े और सारा 
अन्न मेरे ही पास में रह जावे जिससे कि मैं अन्नाधिपति वन कर 
अतढ़ पर प्रतिष्ठा पाक, इस तरह का विचार आ गया तो वह' खेती 
करना अन्यायपूर् हो जाता है। 
खेती दुनियाँ के छोगों की परमावश्यक वस्तुओं को . ब्सन्न 
करने वाढी है। अंतएव खैती करना अपना कर्तव्य सम्रभकर उसे 
तरक्की देना, अच्छी से अच्छी खेती हो, ज्यादा से ज्यादा अन्न और 
भूसा पैदा हो इसकी कोशिश करना, उसे हर तरह की विध्न 
बाधाओं से बचाये रखने की चे्ठ करना यह तो एक भले किसान 
का कर्तव्य होता है। मगर मेरी खेती को चर जाने वाले ये बल्दर 
ह्रिणु ब्गेरह पैदा ही क्यों हुए ! ये अगर नट्ट हो जावें, दुनियाँ में 
इनकी सत्ता ही न रहे तो अज्छा हो। इस प्रकार की संकीर्य 
भावना रखना सो झषकर्ता का दूषण है। क्योंकि दुत्तियोँ तो 
प्राडियाँ के समूह का नाम है जिसमें सभी प्राणी अपना अपना हक 
रखते हैं। अपनी २ जगह सभी सार्थक हैं फिर भर यह कौनसी 
समभदारी है कि मूनुष्यं अपने, स्वार्थ के वश होकर ओरों का 
सत्यानाञ चाहे। मनुष्य को तो. चाहिये कि अपने कर्तव्य का पालन 
करे, होगा तो.वद्दी जो कि प्रकृति.को-मंजूर है। यहाँ पर हमें एक 
बात का स्मरण हो.आता है जो कि चारित्र चक्रवर्ती श्री १०८ आचार्य 
श्रो शान्तिसागर महाराज के ग्रहस्थ जीवन की है । 


ध् 


११६ 

प्री शान्तिसोगरजी महाराज का जन्म परेड धराने में हुआ 

था। जिसका परम्परागत धन्धा खेती करना [श॥ उनके पिता ने 
खैती की रखवाली करने पर नियत किया। अठः पिता की 
आजा से आप रोज खेत पर जाया करते थे | एक दिन एक बिजार 
आया और उनके खेत में चरने छगा। छछ देर में उन्होंने उसे 
सिकालकर दूर हटां दिया मगर थोड़ी देर बाद फिर उन्हीं के खेत में 
चरने रुगा। एवं बह अभ्यासानुसार रोन वहीं आकर, चरने छगा। 
हुद् दिन बाद उनके पिता खेत॑ पर आये और देखा तो विजार चरे 
रहा है छोत में | देखकर पिता बोले मैया तु क्या रुख़ाढी करते 
हो! देखो | बिजार खेतं को बिगाड़ रहा है। जवाब मिला कि 
पिताजी मैं क्या करू १ मैं तो इसे वहुत निकलता हैँ मगर यह 
वार वार यहीं पर आ जाता है। क्या बात है ? दुतियाँ में धन सीर 
का है इसके हिस्से का यह भी खा जावेगा, अपना है सो रह 
जावेगा | पिता ने अपने मन में कहा बढ़ा अजीब लड़का है। खेर, 
सुना जाता है कि वहाँ और सालों से भी अधिक अन्न उत्तन्न हुआ। 
ठोक है नेक तीयत का फल सदा अच्छा ही होता है। मृगर कच्चे 
दूध से पोषण पाये हुए इस मानव को विश्वास भी तो हो। यह तो 
सममता है कि मेरी मेहनत से जो कुछ भी कमाता हूँ चह सब सेरा 
है। इसमें दूसरे का क्या हक है ? में किसी दूसरे के धन को न 
हंड़प जाऊ यही वहुत है। परल्तु मेरे धन में से दूसरा कोई एक 
दाना भी कैसे खा सकता है | बस इस खुदगर्जी की वजह से हो 
यह अपने कार्यों में पूर्रहूप से सफल नहीं हो पाता है। प्रत्युत कमी 

२ तो इसको छाभ के स्थान पर नुकसान भुगतना पड़ता है। 


१२० 
- (४८) महाराजा रामसिह 


महाराजा रामसिंह जयपुर स्टेट के एक असिद्ध भूपाल हो 

गये हैं। जो कि एक वार घोड़े पर बैठकर अकेले ही घूमने को 
निकल पड़े । धूमते घूमते चहुत दूर जंगल में पहुँच गये तो दोपहर 
की ग॒र्मी से उल्हें प्यास छग आई। एक कुटिया के समीप पहुँचे 
जिसमें एक बुढ़िया अपली दूटी सी चारपाई पर लेटी हुई थी। 
बुढ़िया ने जब उन्हें अपने द्वार पर आया हुआ देखा तो वह उनके 
स्वागत के लिये उठ वेठी और उन्हें आदर के साथ चारपाई पर 
वेठाया। राजा बोले कि माताजी मुझे बढ़ी जोर से प्यास छय रही 
है। अतः थोड़ा पानी हो तो पिछाइवे | बुढ़िया ने अतिथि सत्कार 
को दृष्टि में रखते हुए उन्हें निया पानी पिछाना उचित न सममा। 
इसलिये अपनो कुटिया के पीछे होने वाले अनार के पेड़ पर से दो 

अनार तोड़कर छाई और उन्हें निचोड़ कर रस निकाछा तो एक 
डवल गिलास भर गया जिसे पीकर राजा साहब ह॒प्त हो गये। 

कुछ देर वाद उन्होंने चुढ़िया से पूछा--तुम इस जंगल में क्यों 

रहती हो तथा तुम्हारे कटुम्व में और कौन हैं ! जवाब मिला कि 

यहाँ जड्नल में भगवान भजन अच्छी तरह से हो जाता है। में है 

और भेरे एक लड़का है जो कि जछाने के लिये जल में से सूखी 

लकड़ियों काट छाने को गया हुआ है। यह ज़मीन जो मेरे पास 

बहुत दिनों से है पहलें ऊसर थी अठः सरकार से दो आने त्रीषे 

पर मुझे मिल गई थी। जिसको भगवान के भरोसे पर परिश्रम 

फरके हमने उपताऊ वनाली हैँ । अब इसमें खेती कर लेते हैं निससे 


श्र 


हम दो माँ बेटों का गुजर बसर हो जाता है एव आए हुए आप 
सरीखे पाहुणे का अतिथि सक्कार वन जाता है। यह सुन राजा का 
मन वद्‌छ गया, सोचने छगे ऐसी उपजाऊ जमीन और दो आने 
चीघे पर छोड़ दी जाबे  वस फिर क्या था,उठकर चल दिये और 
जाकर दो रुपये वीघे का परवाना लिखकर भेज दिया। अब थोड़े 
ही दिनों में.अनार के जो पेड़ उस खेत में छगाये हुये थे.वे सब 
सूछे से हो गये और वहाँ पर अब खेती की उपज भी बहुत थोड़ी 
होने छगी | बुढ़िया वेचारी क्या करे छाचार थी | कुछ दिन बाद 
महाराज रामसिह फिर उसी प्रकार घोड़े पर सवार होकर उधर से 
आ निकत्ने। बुढ़िया की कुटिया के पास आ ठहरे तो बुढ़िया उन्का 
सत्कार करने के लिये पेड़ पर से अनार तोड़कर छाई परल्तु उन्हे 
विदार कर देखा तो विल्कुछ शुष्क, काने कीड़ोंदार थे। अतः उन्हे 
फेंक कर और जरा अच्छे से फल तोड़कर छाई तो उनमें से भी 
क्रितने ही तो सड़े गले निकठछ गये । तीन चार फल जरा ठीक थे । 
उन्हे निचोड़ा तो मुश्किक से आधा गरिछास रस निकल पाया। यह 
देखकर महाराज रामसिह कट बोल उठे कि माताजी ! दो तीन 
व पहले जब में यहाँ आया था तो तुम्हारे अनार बहुत अच्छे थे, 
दो अनारों में से ही भर गिछास रस का निकछ आया था। अब 
की वार यह क्या हो गया ? बुढ़िया ने जवाब दिया कि असवारजी! 
क्या कहूँ, निगोड़े राजा की नीयत में फके आ गया, उसी का यह 
परिणाम है | उसे क्या पता था कि जिससे मैं बात कर रही हूँ वह 
राजा ही वो है। वह तो उन्हें एक साधारण घुड़सवार समभकर 
सरक भाव से ऐसा कह गई । राजा समम गये कि बुढ़िया ने अपने 


नी 


श्र 


परिश्षस॑ से जिस जमीन को उपजाऊ वनाया था उस पंर तुमने अपने 
स्वारथंथश हो अनुचित कर थोप दिया; यह चहुत चुरा किया। 
वच्घुओं | जहाँ सिफे जमीनदार की घुरी नीयत का यह 
पंरिणाम हुआ वहाँ आज जमीनदार और-काइतकार दोनों ही प्रावः 
स्ाथवजञं हो रहे हैं | ऐंसी हारूत में जमीन यदि अन्न उतने करने 
से मुँह मोड़ रही है तो इसमें आश्चर्य ही क्या है हम देख रहे हैं 
कि हमारे वाल्यजीवन में जिस जमीन में पश्चीस-तीस सन बीघे का 
अंज्न पैदा हुआ करता-था वही आज्ञ प्रयत्व करने पर भी पॉच छः 
मन चीथे से अधिक नहीं हो पाता है | जिंस पर भो आधे दिन कोई 
न कोई उपद्रव आता हुआ सुना जात है । ऊंही पर टिट्वियों औरूर 
खेंत को सी गई तो कही पाती की बाढ़ आगई याँ पाछा पढ़कर 
फर्सल ने्र हो गई इत्यादि यह सब्र हम छोगों की ही दुर्भावनाओं 
का हीं फले है। यदि हम अपने स्वार्थ को गौण करके सिंफी कर्तव्य 
समभकेरें पंरि्रम करते रहें तो ऐसा कभी नहीं हो सकता । 


(४९) हमारी आँखों देखी बात । 


एक वहिनजी थी जिसके त्रिचार बड़े उदार थे ।:उर्सके यहाँ 
खेती का घन्‍वा होता था। सभी आवश्यक चीजें ग्रा्ः खेती से 
प्राप्त हो जावा करती थी। अतः प्रथम तो किसी से कोई चीज लेने 
की वहाँ जरूरत ही नहीं होती थो, फिर भी कोई चीज किसी से 
लेनी हो वो बदले में उससे भी अधिक परिमाण की कोई दूसरी 
चीज अपने यहाँ की उसे दिये दिला नहीं लेती थी। वह सोचती 
थी कि भेरे चंहाँ की चीज मुझे जिस तरह से प्यारी है. इसी प्रकार 


श्र३ 


दूसरे को भी उसकी अपनी चीज मुझ से सी कहीं अधिक प्यारी 
छगती है। हों, जब कोई सी साई आकर उसके पास मांगता था 
कि वहिलजी क्या आपके पास गेहूँ हैं. (यदि हो तो' दो रुपये के 
मुझे के दीजिये | इस पर चह बड़ी प्रसन्नता के साथ गेहूँ “उसे दे 
देती मगर रुपये नहीं लेती थी। कहती थी ,भाईजी रुपये देने की 
क्या जरूरत है ९ थे गेहूँ आपके और. में आपकी वहिल | आज आप 
मुझ से ले,जाते हैं तो कभी यदि मुझे जरूरत हुई तो मैं आपसे ले 
आ सकती हूँ । मैं रुपये वो आप से नहीं लेजगी आप गेहूँ शे जाइये 
और अपना काम निकांलिये। आप मुझे रुपये दे रहे-हैं. इसको तो 
मतलब यह कि अपना आपस का भाईचांरा ही आज से समाप्त 
करना चाहते हैं, में इसको अच्छी बात नंहीं सममती। इत्यादि रूप 
से बह सभी के सांथ वात्सल्येपूर्ण व्यवहार रंखती थी। अब ऐक 
वार माघ के महीनें की वात है कि बोदछ होकर वर्षा होने रूगी। 
आसपास के सब खेत वरवाद हो गये मगर उपयुक्त बहिनजी के 
चार खेत थे उसमे किसी में कुछ भी नुकसान नहीं हुआ, इसहिये 
मानना पढ़ता है कि हमें जो कुछ,भला या बुरा भोगता पड़ रहा 
है, वह सब हसारी ही करंनी का फल है। 


... (६०) शिर्प॑ कला । 
: यथपि खाने पीने और प्रहनने ओढ़ने बगेरह की, हमारे 
जीवन निवीह योग्य चीजें सब खेती करने से प्राप्त होती हैं, जमीन जोत 


कर पैदा कर छी जाती हैं, फिर भी इतने मात्र से ही वे सब हमारे 
काम में आने छायकःहो रहती हों सो बात नहीं किन्तु उन्हे रूपान्तर 


१२४ 


करने से उपयोग में छाई जाती है जैसे कि खेत में उत्पन्न हुये अन्न 
को पीसकर उसकी रोटियाँ वनाकर खाई जाती है अथवा उसे 
भूनकर चवाया जाता है। कपास को चरखी में से निकालकर उसे 
पीन्दकर फिर उसे चर्खें से कातकर धूत बनाया जाता है और वाद 
में उसका करखे के द्वारा वस्त्र बुनकर पहिना जाता है। तिहों को 
पीछकर तेल ' बनाया जाता है इत्यादि सब शिल्पकला कहलाती है 
जो कि अनेक प्रकार की होती है। इस शिल्पकढा के विकास में 
मी हंमारे पूर्वजों ने तो अहिंसा की पुट रखी थी, एक कोल्हू में दिन 
भर में एक मन तिह पिलते थे, जिसमें कम से कम एक बैंठ और 
एक आदमी छग़कर उनके निर्वाह का ध्यान होता था, आज की 
दशा उसके बिल्कुक विपरीत है । आज इसके छिये पशु की तो 
कोई जरूरत ही नहीं सममी जाती, मिललों में लोहे को मशीस से 
कई मन तिछ एक ही आदमी के द्वारा फोड़ ढाले जाते हैं। आज 
प्रायः हर एक बात सें हर जगह ऐसा होता हुआ देखा जाता है 
जहाँ कि पेसे से पेसा बटोरा जाता है जो कि एक श्रीमान के यहाँ 
आकर इकटूठा हो जाता है और सब भाई बहिन बेकार होकर भूखे 
मरने छग रहे हैं। इस श्रकार आज का शिल्प आम प्रजा के हिये 
जीवनोपाय न रहकर जीवन घातक बनता चढा जा रहा है। शिल्प 
को वोढूचाल की भाषा में दस्तकारी कंहते है- जिसका अर्थ होता 
है हाथ से कांमे करना परन्तु आज तो वही सारा काम हाथ से न 
किया जाकर लोह यत्त्रों से छिया जा रहा है। जिससे विकीरण तो 
अधिक मात्रा में होता है और आवश्यक बर्तुयें भी घुछभ से 
सुलभतर होती चछी जा रही हैं एवं इसी अ्लोभनवश आज के 


रद्द 


छोग प्रसन्‍ततापूबंक इसी मार्ग को अपना रहे हैं। फिर भी जरा 
गहराई से सोचकर देखा जाबे तो इसमें देश की महती क्षति हो 
रही है। उदाहरण के तौर पर जब कि मुद्रशाहय रहीं थे, छोग 
हस्तलिखित पुस्तकों से काम लेते थे तो प्रायः आइमी छिखने का 
अभ्यासी था और अपनी पुस्तक को बढ़ी सावधानी के साथ रखता 
था। एक पुस्तक से ही वर्ष दो वर्ष तक 'ही नहीं सैंकड़ों हजारों 
वर्षों तक काम निकलता था तथा जो जिस विद्या फो पढ़ लेता 
था उसे अवश्य याद रखता था । आज खयय लिखने का तो काम 
ही उठ गया, जब जरूरत हुई मुद्रणाकुय से पुस्तक खरीद ली 
जाती हैं । प्रत्येक विद्यार्थी के लिये भिन्न २ पुस्तकें होनी चाहिये। 
इतनी ही वात नहीं वल्कि एक विद्यार्थी के पढ़ने के लिये जब ,तक 
कि वह पुस्तक को पढ़कर समाप्त करता है उतने समय में उसकी 
अनेक प्रतियाँ फटकर रही बन जाती है एवं उसकी वह विद्या फिर 
भो पुरतकरथ ही रह जाती ,है। उसे उसका बहुत कम.अंश याद 
हो पाता है सो भी वहुत स्वल्पकालीन परीक्षा पास कर लेने तक के 
हिये । क्योंकि विचारधारा यह रहती है कि पुस्तक तो है ही, फिर 
याद रखने की क्या आवश्यकता है ! जब जरूरत होगी पुस्तक को 
देख छिया जावेगा। पहले जब रेल, मोटर जैसा कोई आम साधन 
नहीं था तो ढोग पैदछ चक्तमा जानते थे।-हमारे देखने में भी 
बाज बाज आदूमी ऐसा था कि सुबह से शाम तक साठ पैंसठ 
भीछ तक की यात्रा कर छिया करता था। परन्तु जब रे और 
गोटरों का आविष्कार हुआ तो छोग पैद्छ ववछता भूल गये । जहाँ 
भी ज्ञोना हुआ कि बैंठे रे में या मोटर में और चछ दिये। पेदल 
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चलता एक , प्रकार का अपराध समझता जाने छगा | अपने यहाँ से 
कहीं प्रॉच भी की दूरी पर दूसरें गांव जाना हुआ, अपने गांव से 
रेल स्टेर्शन एक : डेढ़ मील दूर है, उधर जिस ग्गांव को जाना है वह 
भी स्टेशन से एक डेढ़ मील दूरी पर है, फिर भी रेढ में वैठ कर 
चलना । भत्ते ही रेल के आने में एक डेढ़ घन्टे की देर हो तो 
मुंसाफिर, खाने में वेठकर उसकी प्र्तीक्षां में छेंगा देना मगर पैदल 
घचर्लकर उस, गांव नहीं पेहुँचना:। भत्ते ही रेछ में बैठने की जगह 
न,हो तो हेस्डिल पकड़कर छटकते हुए ही चना पडे एवं. जब 
से साईकिकों का प्रौदिर्भाव, हुआ तव से तो और भी शोचनीय 
परिस्थिति हो गई शौच को भी जानी हुओ तो साईकिल लेकर चले, 
मानों चलने.क्रे लिये.प्रकृति ने पर दिये ही नं,हों | मतलव जेसे जैसे 
साधत्न सामग्री'की सुलूभता.होती चली गई वेंसे २ मनुष्य अकमेस्य 
होता जाकर अ्युते आवश्यकताओं से घिरता जा रहा है और जीवन 
शान्ति के बदले अशान्तिमय हो ग़याःहै। . : 


६१) व्यापार । 


, व्यापार शब्द का अर्थ होता है किसी चीज को व्यापकता 
देना याची आर्वश्यकताओं से अधिक होने व्राछी'एक जगह, की चीज 
को जहाँ पर उसंक़ी आवश्यकता हो,व्रहोँ पर पहुँचा देना एवं सब 
जगह के छोगों- के लिये सब चीजों की सहूलियित कर देना -ही 
व्यापार कहलाता है। व्यापार का मत्तलव जेसा कि आजकल लिया 
जाने छगा है धन बटोरना; सो कंभी नहीं हो सकता है किन्तु 
जनसाधारण फे-सम्मुख उंसकी आवश्यंक चीज को एक सरीखी दर 
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पर उपस्थित करना और उसमे जो कुछ उचित कमीशन कटौती 
मिले उस पर अपना जीवन निवोह करना ही व्यापार को सच्चा 
प्रयोजन है। उदाहरण के ढिये जैसे हिन्दुत्ताने टाइम्स बंगेरह 
देसिक समाचार पत्रों के वेचने वाले छोग धूम धूर्म कर बेचते हैं। 
डेद आना या पांच ऐसे जो,उन पन्नों. का मूल्य तिश्चितः कियाहुआ 
है हीक उसी मूल्य पर सब को देते हैं।, शाम 'तंक जितने पत्र 
उनके द्वारा विके, प्रति पत्र एक पैसे के हिसाब से उनको कमीशन 
मिल जाया करता है जिससे उन लेचने,वार्ों की गुजारा हो आता 
है और पढ़ने वालों को घर बैठे पढ़ने के लिये, पत्र मिल जाता है। 
सीधा पत्राह्य से भी पत्र लिया जाये तो भी हन्‍्हें उतने भें ही 
मिलेगा । अत' उसकी विशेष हानि नहीं होती ताकि शेने वाले और 
चेचने बाते-दोनों को सुभीता होताहै। 77 
आंद्ृतिया अपने साहुकार.के'“माठ को, बाजार भाव से 

बेचता है या अपने ग्रह को बाजार से परिभ्रर्म करें साल दिरववाता 
है एबं लेने वाले और मालदार केबीच में विश्वास का 'सूत्रपार 
चनकर रहता है तथा उनसे उचित आंदृत।/ लेकर: उस पर अप्रनो 
निर्वाह करता है; तो यह व्यापार है। मगर वही आदुतियां, कहलाने 
चाल व्यक्ति छोभवश होंकर किसी प्रकार.क्ा वीच वर्नव कर खाने 
छूगता है तो ऐसा करना पाप है, और फिर वह. व्यापारी-न रह कर 
चोर कहलाने लायक हो'जाता है.। 777; 

बाज़ार के मा कोहठातू अधिक दर में खरीद कर अपने 
यहों ही इकट्ठा कर रखना, किसी प्रकार .की धोंस दिखाकर अपने 
माढ को ऊंची दर से बेचना: एवं: दूसरे के माठ को नीची दर से 


श्श्द 


खरीदने की विचारधारा रखना; किसी एक को वही माह कम दर 
पर दे देना, किन्तु किसी भोले भाई से उसी के अधिक दाम ले लेना 
इत्यादि चोरवाजारीपन व्यापार का कछड्ढू है। हों, वाजार में जो माल 
विकते विकते शेष बच रहा है और माछ सालिक उसे वेचकर अपना 
पल्छा खास करना चाहता है ऐसे माल को, कुछ साधारण से 
कम दर भें खरीद कर अपने पास संग्रह कर रखना बुरा नहीं वल्कि 
अच्छा ही है, ताकि यदि कोई कल को सी उस माल लेने वाछा आवे 
तो उसे भी आसानी से वह मा उसी साधारण दर पर दिया जा 
सके | इस प्रकार वाजार की सम्पन्नता बनी रहे ! 


: (६२) उदारता का फूल सुमधुर होता है। 
ड रामपुर ताम के नगर में एक रघुवरदयाढू, नाम के 
वोहराजी रहते थे। जिनके यहाँ कृषकों को अंन्न देना, जिसे खाकर वे 
खेती का काम करें और फसल पककर तैयार होने पर मन्त भर अन्न 
के बदले में पांच सेर; मन अन्न के हिसाव से बोहराजी को दे दिया 
करें बस यही धन्धा होता था। बोहराजी के दो लड़के थे; एक 
गौरीशंकर दूसरा रावाक्ृष्ण! बोहराजी के मरने पर दोनों 
भाई प्रथक्‌ २ हो गये और अपने २ कृपकों को उसी प्रकार अन्न 
देकर रहने छगे। विक्रम सम्बत्‌ उन्नीससों छुप्पन की साल मे 
भवद्टर दुष्काल पड़ा। विल्कुल पानी नहीं वरसा। जिससे अन्न 
का भाव बारह आने दस आने सन का था वह बढ़ कर पांच रपये 
मन का भाव हो गया गोरीशंकर ने सोचा कि अब किसानों को 
वाद़ी पर अन्न देकर क्यों खोबा तारे ? बेच कर रुपये कर लिये 


श्र६ 


जावें। किसानों ने कहा बोहराजी ऐसा न कीजिवे, इस दुष्काल के 
समय में हम छोग खाने के लिये दूसरी जगह कहाँ से छावेंगे ! 
परन्तु गोरीशंकर ने इस पर कोई ,विचार नहीं किया | इंधर 
राधाकृष्ण ने विचार किया कि यह अकाल का समय है, छोग अन्न 
के विना भूखे मर रहे हैं, तेरे पास में अन्न है। यह फिर किस काम में 
आवेगा १ अतः उसने ढिंढोरा पिववा दिया कि चाहे वह भेरा किसान 
हो या कोई और हो, जिसको सी खाने के लिए जन्न चाहिये मेरे यहाँ 
सेले जावे। यह देख कर गौरीशंकर ने कद्दा कि राघाझ्षष्ण वेसमम है 
जोकि इस समय अपने वेशकीमती अन्न को इस तरह लुटा रहा है। 
गोरीशंकर ने अपने अन्न को -वेच कर रुपये खड़े करना 
शुरू किया किन्तु उसके यहाँ एक दिन चोरी हो गई तो उसने 
अपने रुपयों को जमीन में गाड़ रखा ) छपनिया- अकाल धीरे धीरे 
समाप्त हो लिया । सत्तावन की साल में प्रकृति की कुछ ऐसी कृपा 
हुईं कि समय समय पर उचित वर्षो होकर खेती में अनाप-सनाप 
अन्न पैदा हुआ, जिससे आठ सेर-के भाव से बढ़ते बढ़ते अन्न का 
का भाव रुपये का डेढ़ मत हो लिया। गौरीशंकर ने इस समय 
अन्न खरीद कर रखने का मौका है यह सोच कर जमीस में से 
अपने रुपयों को निकालकर देखा तो रुपयों के पैसे वन गये हुये थे। 
तब क्या करे अपने साम्य पर- रोने छगा। उधर राधाकृष्ण का 
अन्न जिन्होंने खाया था, प्रसन्न सन से सन की एवज में दो मन अन्न 
ले जाकर उसके यहाँ जमा कराने छगे ताकि अन्न की टा छूण गई। 


१३० 


(६३) पशु पालन 


सुना जाता है कि एक न्यायालय में न्यायाधीश के आगे 
पशुओं में और मनुष्यों में परस्पर में विवाद छिड़ गया। मनुष्यों 
का दावा था कि पशुओं की अपेक्षा से हम छोगों का जीवन वहुसूल्य 
है । पशुओं ने कहा कि ऐसा कैसे माना जा सकता है वल्कि कितनी 
ही बातों को लेकर हम सब पशुओं का जीवन ही तुम्हारी अपेक्षा 
अच्छा है। देखो कि गजमुक्ता सरीखी कितनी ही वेशकीमती 
चीज़ें तुस्दें पशुओं से ही प्राप्त होती है। इसी तरह कि छोग जब 
कंसी तुम्हारी प्रेयसी के रूप का वर्णन करतें हैं तो संगनयनी, 
गजगामिनी इत्यादि रूप से पशुओं की ही उपसा देकर बताते है। 
चढ पराक्रम भी तुम्हारी अपेक्षा से हम पशुओं का ही प्रशंसा योग्य 
माना गया हुआ है। इसीलिये जब तुम्हे बछवान वताया जाता है तो 
पुरुषसिद मरशादू'छ वगैरह कह कर पुकारा जाया करंता है और 
तो क्या ? पशु की झूत शरीर सी प्रायः कुछ न कुछ तुम्हारे कास में 
आंता ही है. ! जेंसे कि सुतक पंशु के चमड़े के जूते बनते हैं जिन्हें 
पहिन कर तुम आसानी से अपना मार्ग तब कर जाते हो | तुम्हारा 
शरीर तो किसी के कुछ भी कास में नहीं आता ' बल्कि साथ में 
दूस बारह भन लक्कड़ और दस वारद्द यज कपड़ा और ले जाता 
है। इस पर मनुष्य छोग बहुत मेपे और अपना दावा वापिस उठाने 
को तैयार हो गये | तथ॑ न्यायात्रीश बोछा कि भाई ! तुम कहते हो सो 
तो सब ठीक ही है. परन्तु एक बात खास है जिसकी वजह से मनुप्य 
बड़ा और भल्ग गिना जाता है और वह यह है कि पद्मुवर्ग परिक्षम- 


श्श्‌ 


शीढ हो कर भी वह अपने आपकी रक्षा का प्वन्ध खुद नहीं कर 
सकता किन्तु मनुष्य से इस -अकार की विचारशीछता है कि वह 
अपनी रक्षा का तथा पड की रक्षा का भी अवन्ध करने में समर्थ 


होता है। > 


देखो-एक चुढ़िया थी, जिसके पास एक गाय भी रहती थी। 
चोगाते के दिन आये तो वर्षा होना झुरूं हुई | एक दिन्न वर्षा ऐसी 
हुईं कि मूसछाधार पानी पड़ने छुगा | कड़ी छग गई जिससे लोग 
घर के बाहर मिकलने में असमर्थ थे | रोज बाजार में हरी घास 
आया करती थी जिसे कि मोले लेकर वुढ़िया अपनी गाय को चरा 
ढिया करती थी। मगर उस दिन बावार में जब घास नहीं आई तो 
क्या हो ? पशु को क्या डा जाबे १ बुढ़िया के पास देव गति से 
सूी धास, भूसा भी न थी ताकि वही डाछ कर पक्ष को थोड़ा 
सन्तोष दे लिया जावे। अतः गाय भूली ही खड़ी रही। उसे भूखी 
ज़ड़ी देख कर बुढिया सोच में पढ़ गई। कहने छगी कि है. . 
भगवाल ! क्या कहूँ ! गौ भूखी है, यह भी तो मेरे ही भरोसे पर 
है। यह पहले खाते तो बाद में मैं खाझेंगी ऐसा संकल्प कर वह 
: भगबनू २ करने छग्ी। इतने में ही एक घसियात आया उस 
वृरसते हुये भेह भें, और बोला कि सॉजी ! क्या तुम्हे अपन्ती गाय के 
लिये घास चाहिये १ अगर होँ तो यह छो इतना कहकर घास गाव 
के आये हाल दी । बुढ़िया वहुत खुश हुई और बोढी वेश | बहुत 
जच्छा किया, ते अपने घास के पेसे ले जा। माँ जी पेसे तो-फिर 
की ले जाडँगा ऐसा कहते हुये घसियारा दौड़ गया सो आज तक 


श्श्दु 
नहीं आया | आता भी कहाँ से ? वह फोई घसियारा थोड़े हो था वह 
तो उस चुढ़िया की पवित्र सावत्ता का ही रूप था [ 
मततलूव यह कि आश्रित के खान पान का प्रवन्ध करके 
खबं सोजन करना ही सनुष्य का कर्तंव्य है जिसमे भी वह आश्रित 
भी यदि मनुष्य है तो वह तो अपना खाना आप कह कर भी हम से 
जे सकता है; पत्ु गो वेचारा खबं तो मूक :होता -है उसक्ना हो 
पकने ०. ् के 
किक्र हमें ही करता चाहिये तभी हस मनुष्य कहछाने के 
अधिकारी हो सकते हैं | उसके करने योग्य परिश्रम तो उस से हम 
न खिलाने पु ध्छ _ 
कप लेवें और खाना खिलाने के समय उसे हम भूल जायें यह तो 
घोर अपराध है। 


(६४) श्रन्याय के धन का दुष्प्रिणाम । 


'एक दर्जी के दो छड़के थे जो कि एक एक टोपी रोजाना 
बनाया करते थे, उनमें से एक जो सन्‍्तोषी था वह तो अपनी टोपी 
के दो पैसों में से एक पैसा तो चुद खाता था और एक पेंधा किसी 
गरीब को हे देता था| एक रोज एक दो दिद्र/का भूत्वा आदमी 
उसके आगे आ खड़ा हुआ, उस दर्जी ने जो टोपी तेयार की थी 
उसके दो पसे उसके पास आये तो उनमें से एक पेंसा उसने उस 
पास में खड़े गरीब को दे दिया | गरीब ने उस पैसे के चले ले कर 
खा लिये और पानी पी लिया । अब उसके दिल में विचार आगरा कि 
देखो यह दर्जी का लड़का एक टोपी रोज वना लेता हैं विससे दो 
पैसे रोज्ञाना लेकर अपना डीवस बड़े आनन्द से दिता रहा है। मैं 
भी ऐसा ही करने छयू तो क्यों भूखा सरू- ऐसा सोच कर उसके 
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पास टोपी वनाना सीख गया और फिर अपना गुजर अपने आप 
फरने छगा। उसके दिल अच्छी तरद्द से कटने छगे। . 
इधर उसी दर्जी का दूसरा छड़ंका ठोपी तेयार कर रोजाना 

जो दो पैसे कमाता था उसमें से एक पैसा तो खुद खा जाता और 
१ पैसा रोज वचाकर रखता था उससे चौसठ दिल में उसके पास 
१ रुपया जुड़ गया, उसने उसे चिट्ठी खेछे में छगा दिया संयोगवश 
चिट्ठी उसी के नाम से उठ गई जिससे उसके.”एक-छांख रु० की 
आमद हुईं अब तो उसने सोचा, दिन भर परिश्रम करता और दो 
पैसे रोजाना कमाना इस दर्जी क्रे' मनहूरत पर में क्या धरा .है। 
छोड़ो इसे और आराम ,सें जीवेंने- हक | इसे पड़ोस क्की 
जमीन में एक गरीब भाई मॉपड़ी बना केरेरह रहा था! इसने 
सरकार से उसे खरीद कर वहां एक सुन्दर कमरा चनाया और 
अपने बाप भाई से अछहदा रहने छगा, ग़राव पीने छगा, वेश्याएं 
नचाने छगा। अपने आप घमर में चूर होकर औरों को ठुच्छ 
सममने छगा। एक रोज यह अपने भाई दर्जी के पास खड़ा था सो 
उसे अपनी दोपी के दो पसों में से.एक पैसा किसी गरीब क्रो देते 
देख कर इसके भी विचार आया/कि देखो इसने अपने दो पैसों में 
से ही एक पसा दे दिया किस्तु,ेरे पास इतना पसा होकर भी मैं 
किसी को बुद्ध नहीं दे रहा हूँ। मुझे भी छुछ तो दाल करना - 
चाहिये। इतने में इसके सम्भुख एक मर्वण्ठा आ खड़ा हुआ जिसे 
इसने अपने पाकेट में से/निकाछ कर पॉँच अशफियां दे दी। उन्हें 
लेकर वह फूछ गया कि देखो आज्ञ भेरी बड़ी तकदीर चेती। चलो 
आंञ तो शराब पीयँंगे और सिनेमा में चलेंगे। वहाँ जाते समय राले 
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में किसी की वहू बेटी से मजाक करने छगा तो पुलिस ने पकड़ 
लिया और थाने मे भेज दिया जिससे कि कैद कर लिया जाथ | ठीक 
है जैसी कमाई का पेसा होता है वह बेंसे ही रास्ते मे छगा करता है, 
और उससे मनुष्य की बुद्धि भी बसी ही हो जाया करती है। 


(६५) कत्त व्य और कार्य । 


शरीर के भरण पोषण के लिये किया जाता है ऐसा खात्ता 
पीना, सोना, उठना वगैरह कार्य कहछाता है जिसे कि संसारी 
प्राणी चाह पूवेंक अनायास रूप से किया करता है। जो आत्मो- 
न्नति के लिये अयत्व पूचक किया जाता है. ऐसा भगवद्भजन 
परोपकार आदि कतव्य होता है। कार्य को तो इत्तर प्राशियों की 
भांति नामधारी मानव भी छूगरन के साथ करता है. सगर वह 
कंतव्य को स्वंधा भूले हुए रहता है। उसके विचार में कत्त व्य 
का कोई मूल्य नहीं होता परन्‍तु वही जब मानवता की ओर ढढता 
है तो कर्तव्य को भी पहिचाननें छगता है यद्यपि उसका चन्चछ 
मन कत्तठ्यों की ओर न जाकर उसे कार्यों में छगे रहने के लिये 
बाध्य करता है फिर भी वह समय निकाल कर हठात्‌ अपने मन 
को कर्तव्य के साथ में जोड़ता है. । भले द्वी उसका मन रस्से से 
बन्धे हुए भूखे चेछ की तरह छट्पठाता है और बहाँसे भागना 
चाहता है तो भी उसे रोक कर रखता है।इस तरह धीरे 
अभ्यास करके वह अपने मन को कर्तव्यों पर जमाता है. तो. फिर 
कत्तव्य तो उसके लिये कार्यहुप हो जाते हैं और कार्य कहलाने 
चाली चार्तें कत्तव्य समक कर करने योग्य ठहरती हैं। मान छीजिये 
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कि एंक चिरकाछू का बना हुआ सच्चा साधु है बह समता वन्दना 
स्वंनादि आवश्यकों को सित्य ठीक समय पर सरलता के साथ 
करता रहता है, दिल में एक बार खाना और अपर रात्रि में जमीन 
पर सो लेना भी उसके लिये बताया गया है किन्तु वह तो कभी 
उपवास, कभी वेछा, कभी पैला आंदि कर जाया करता हैं जब 
देखता है कि अब तो शरीर बिन्ता भोजनादि दिये काम नही देता, 
इसे अब भोजन देना ही होगा, तव कभी देता है। शयन का भी 
यही दवा होता है कर्मी कुछ देर के ढिये नीन्द छी तो छी, नहीं तो 
फिर सारी ही रात्रि भजन भाव में विता दी गई। मतरूव कहने का 
यह कि भोजनादि के बिना सले ही रहा जा सकता है परल्तु 
भगवदूभजन के विन्रा रहना किसी भी दक्शा में ठीक नहीं इस प्रकार 
इन्द्रिय एवं मनोनिग्रह रुप वृत्ति जहाँ हो रहती है बहाँ फिर खाना; 
पीना, सोना, उठता, चछना फिरना आदि सभी क्रियायें आत्मोस्नति 
के पथ में साधन रूप से स्वीकार्य होकर आदर्श रूप बन जाती है । 


(६६) साधक का काय॑ क्षेत्र । 


ः भूमि तह बहुच विशाल है और इसमें नाना विचारों के 
आदमी निवास करते हैं, कोई बुरी आदत वाला आदमी है. तो 
कोई कुद्द अच्छी आदत वाला । एवं मनुष्य का हिसाव ही इुछ 
ऐसा है कि यह जैसे की संगति में रहता है तो आयः आप भी 
वैसा ही हो रहता है जिसमें भी अच्छे के पास में रह कर उन्‍्दाई 
को बहुत कम पकड़ पाता है किन्तु बुरे के पास में होकर बुराई को 
चहुत शीघ्र ले लेता है जँसे कि उत्ला कपड़ा कोयलों पर गिरते 
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ही मेला हो जाता है परन्तु फिर वही साबुन पर गिर कर उजछा 
चन जाता हो, सो वात नहीं। उसे उज्त्म बनाने के छिये उसके 
ऊपर साबुन चुपड़ना होगा और फिर पानी से, उसे धोना होगा 
फिर कहीं वह उनल्ा बन सकेगा । अतः अपने आपको घुराइयों से 
बचाये रखने के लिये और भलाई को प्राप्त करने के लिये मनुष्य को 
चाहिये कि वह अपना निवास स्थान भले आदंम्ियों के सहवास में 
बनावे। उन्हीं के साथ.में अपने लेन देन का संस स्थापित करे। 
ऐसे ही स्थानों में अपना आना जाना भी रखे जहाँ पर कि अंधिकतर 
भले आदमी निवास करते हों। नशेबाज मांसखोर व्यसती 
हुराणरी आदमियों का आधिपत्य होने से जहाँ जाने पर अपने भले 
आचार विचार से शिथिछता आती .दीखे ऐसे स्थानों भें जाने आने 
का परित्याग कर दें। 
(६७) व्यर्थ के पाप पाखए्ड | 

कहते हुए सुना जाता है कि पेट पापी है इसी के हिये 
अनेक तरह के अनर्थ करने पड़ते हैं। जबकि हाथ पेर हिला डुहा 
कर भी मनुष्य पेट नहीं भर पाता है तो वह चोरी चकोरी करके भी 
अपने पेट की ज्वाला को झान्त करमा चाहता है, यह ठीक है। 
इसी बात को लक्ष्य में रख कर हमारे महण़ियों वे स्थितिकरण 
अह्ट का निर्देश किया.है। यानी समर्थ धर्मात्माओं को चाहिये 
कि आजीविका अष्द छोगों को उनके योग्य आजीविका बताकर 
उन्हें उ्रथ में जाने से रोके ताकि देश में विप्लय न होते पावे | 

कुछ लोग ऐसे भी हैं कि अपने पास में खाने के लिये अन्त 
तथा पहनमे के लिये कपड़ा अच्छी तादाद भें होने पर भी धनवान 
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कहलाना चाहते है अतः धत वठोरने के लिये अनेक प्रकार का 
पापारम्भ करते हुए देखे जा रहें है। इस रोग की दवा सन्दोष 
है, जो कि परिप्रह परिमाण रूप दवाख्ाने से आप्त होती है, 
परल्तु अधिकांश पाप पाखण्ड तो प्रजा में ऐसे फैले हुए हैं जिनका 
हेतु सिर्फ मनोविनोद के और कुछ नहीं है अतः उन्हें हमारे 
महर्षियों की भाषा में अनर्थद्‌स्ह कहा गया है। जिनको कि रोकमे 
के हिये मन पर थोड़ा सा अकुश लगाने की जरूरत है एवं उनके 
रोकने से देश को हामि के वदके बढ़ा सारी छाम है। उन्त अनर्थ- 
दस्डों को न करना और न होने देना भी उपासक का कर्॑व्य है| 


(६८) अनर्थदण्ड के प्रकार । 


बात ही वात में यदि ऐसा कहा जाता है कि देखो हमारे 
भारतवष में गेहूँ बीस रुपये मन हैं और सोना सौ रुपये तोले से 
विक रह है. परन्तु हम से पन्द्रह बीस कोस दूर पर ही पाकित्तान 
आ जाता है जहाँ कि गेंहूँ सीस रुपये मत भें बिक रहे हैं तो सोना 
पचहत्तर रु? तोढा पर मिल जाता है। यदि कोई भी व्यक्ति यहाँ 
से वहों तक यातायात की दक्षता ग्राप्त कर ले तो उसे कितना 
छाम हो। इस बात को सुनते ही कार-व्यापार करने वाले को 
या किसान को सहसा अनुचित प्रोत्साहन मिल जाता है जिससे 
कि वह ऐसा करने में अबृत्त होकर दोनों देशों में पररपर विप्लव 
करने चाछा वन सकता है, अतः उपयुक्त कथ पापोपरेश ताम 
के अनवद्स्ड में गिना जाता है। सट्टा फाटका करने वालों को 
रक्ष्य करके तेजी मन्‍्दी बताना भी इसी से सम्मिलित होता है। 
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छुरी; करी, वरछी. भाछा; तलवार बगेरह हथियार बना 
कर हिसक पारधी, सांसी, वावरिया आदि को देना सो हिसा 
दान नाम का अनर्थदण्ड है।- क्योंकि ऐसा करने से वे छोग सहन 
भें ही प्राणियों को मारने छय जा सकते हैं । कसाई, खटीक, कलार; 
जुवारी आदि को उधार देना सी इसी में गिना ला सकता है। 

' वे नतरूव के बुरे विचारों को अपने मन से स्थान देना, 
किसी की हार और किसी की जीत हो जाने आदि के बारे में सोचते 
रहना, सान लो कि आप धूमने को निकले, रास्ते में दो मल्‍्छों की 
परस्पर कुश्ती होती देख कर खड़े रह यये और सन में कहने छगे 
कि इनमें से यह छाल लंगोट वाला जीतेगा और पीछी लंगोटी वाढा 
हारेगा। अब संयोगवश पीछी लंगोटी वाले ने उसे पछाड़ ढुगादी 
तो आपके मनन को आधात पहुँचेगा | कहोये कि अरे यह तो उल्डा 
होने छग रहा है । इत्यादि रूप से व्यथे मन की चपढंता का नाम 
अपध्याव अनथररण्ड है | द के 

जिन बातो में फेस कर मन खुदयर्जी को अपना सकता हो, 
ऐसी बातों के पढ़ने सुनने में दिलचस्पी लेना दुःअति नाम का 
अन्तथद्ण्ढ 

जल वगेरह किसी भी चीज को व्यथ चरवाद करना अमाढ- 
च॒यी नाम का अनर्थदृस्ठ है। जैसे कि आप -जा रहे हैं, चछते २ 
पानी की जरूरत हो गई तो सड़क पर की चछ को खोछ कर 
जितना पानी चाहिये ले लिया किन्तु जाते समय नर को खुला 
छोड़ गये जिससे पाती विखरता ही रहा । गरसी की सौसस है। 
रेछ गाड़ी में सफर कर रहे हैं विजली,का पंख छुगा हुआ है, हवा 
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खाने फ्रे लियें खोल लिया; स्टेशन आया, आप लापरवाही से उतर 
पड़े पंस्े को खुला रहने दिया यद्यपि ढिव्वे में और कोई भी -नहीं 
बैठा है. तो पंखा व्यर्थ ही चलता रहेंगा इसका कुछ विचार” नहीं 
किया। आप एक गांव से दूसरें गांव को जा रहे हैं। रास्ते के इधर 
उधर घास खड़ी है किन्तु रास्‍्ता साफ है फिर भी आप घोस के 
ऊपर से उसे कुचलते हुए जा रहे है, इसका अथ'है कि आप 
लापरवाही से पशुओं की खुराक को वरबाद कर रहे हैं। इत्यादि सव 
प्रमादचर्यों नाम का अनेथद्‌रड कहलाता है । 


(६६) मानवपन नया तुला होना चाहिये। 


मनुष्य जीवन पानी की तरह होता है। पानी बहता ने हो- 
कर अगर एक ही जंगह पढ़ा रहे तो सड़ जाये । हो, पहदी बहता 
होकर भी बगल के दोनों तटों को तोढ़ फोड़ कर इधर उधर पितर 
बितर हो जोये तो भी शीघ्र ही नष्ट हो रहे। सनुष्य भी निकस्मा 
हो कर पंड़ा रहे तो शोभा नहीं पा सकता । उसे भी कुछ न -कुछ 
करते ही रहना चाहिये। उचिताजंन और त्यागरूप दोनों तटों के 
बीच में होकर नदी को भांति बहते रहना चाहिये। 

यह तो मानी हुईं बात है कि खाने के लिये कमाना भी 
पड़ता ही है परन्तु कोई यदि विष ही कमाने छगे ओर उसे ही खाने 
लगे तो मरेगा ही; जीवित केसे रह सकेगा। अतः विष का कमाना 
और खोला छोड़ कर इस तरह से कमाया खाया जाय जिससे कि 
जीवित रहा जा सके। मतरूव यह कि कमाते खाते हुए मनुष्य को 
सी कमर से कमर इस वात का ध्यान तो रखना ही चाहिये कि ऐसा 
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करने में उसकी आत्मा प्रद्युत तामसता की ओर तो नहीं लुद्कती 
जा रही है ! बल्कि प्रशंसायोग्य वात तो यही कही जावेगी कि 
कमाना खाना आदि सभी काम हमारे हमें सालिकता की ओर बढ़ा 
ले जाने वाले होने चाहिये | हमारे भारत देश के वर्तमान समय के 
नेता श्रीमाद्‌ विनोवा भाव महाशय अपनी बुढ़ापे की अवस्था में भी 
छोगों को खेदी का महत्व बताने के लिये खय॑ कार्य करते हैं, उसमें 
उत्पन्त हुए अन्न से निर्वाह करता कत्तत्य समझ कर सादगी से 
अपना जीवन विता रहे हैं | अगर वे वेठना चाहें तो उनके लिये 
मोटरों पर मोटरें आकर खड़ी हो सकती हैं मगर फिर भी उन्हें 
जहाँ जाना होता है पेदल ही जाते है | वल्छभ भाई पटेल एक रोज 
अपने कमरे मे बैठे हुए कुछ आगन्तुक छोगों से आवश्यक वातें कर 
रहे थे। इतने में समय हो जाने पर वल्छभ भाई पटेल साहव की 
लड़की चाय लेकर आई जिसकी कि साड़ी कई जगह से फटी और 
सिली हुई थी। अतः उन आगन्तुकों में से एक बोल उठा कि वहन 
ली आप इस प्रकार फटी हुई साड़ी केसे पहन रहीं है! जवाब 
मिछा कि नई साड़ी किसकी कहां से ले आऊं १, आगन्तुक ने कहा 
कि वहन जी ! आप यह क्या कह रही हैं ? कुछ समम में नहीं 
आता | आप कहें तो एक साड़ी क्या आवे वल्कि यहाँ आकर साड़ियों 
की टाल छग सकती है | इस पर वहन जी तो क्या बोलती ! सुना 
अनसुना कर चली गई । पीछे से पटेल साहब ने कहा-कि हमारे 
यहाँ हाथ से सूत झाता जाता है और उसका हाथ से बुना हुआ 
कपड़ा ही काम में छिया जाता है।वह इतना ही वन पाता है 
जिससे कि सारे कुद्ुम्व का काम किफायतसारी के साथ में चछा लिया 
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जा-सके | ऐसा सुन कर आगन्‍्तुक महाशय दद् रह गया, सोचने 
लगा कि ओह | ऐसे रईस घराने का ऐसा रहन सहन | घर में मनचाही 
चीजें होते हुए भी सिर्फ़ सादा खाना और सादा पहिनना और सब 
कांग्रेस के ढिये, पराथगनता की सेवा के छिये। इसी-को कहते 
हैं अप्ीरी में गरीबी का अतुभव करते-हुए रहना | मानव जीवन हो 
तो ऐसा ही संदोषमय नपा तुछा होदा चाहिये। फैशनबाजी में फैंस 
कर मालव जीवन को बरवाद करना तो अछृत को पर धोने में 
सोना है। 


(७०) शाकाहारी बनना चाहिये 


जिससे शरीर पुष्टि को प्राप्त हो या भूख मिटे उसे आहार 
कहते हैं । वह मुख्यतया दो भागों में विभक्त होता है। शाकपात 
और सांस। जब हम पशुओं की ओर नियाह डालते हैं. तो दोनों 
ही तरह के जीप उनमें पाते हैं ! गाव; बैछ, मेंस, अठ; थोड़ा; द्वथी; 
हिरण आदि एश शाकाहरी हैं जो कि उपयोगी तथा, शान्त होते हैं 
परन्तु सिह, चीता, भालू , भेड़िया आदि पशु मांसाहारो होते है जो 
कि ऋर एवं अतुपयोगी होते हैं। इससे मनुष्य सहज में ही 
दूर रहना चाहता है। इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि सांसाहार 
करता का उसन्न करने वाढा है किन्तु शाक्राहर सौस्यता का 
सम्पादक । मनुष्य जब कि खयं शान्तिप्रिय है अतः उसे मांसाहार 
से दूर रहकर शाकाहार से ही अपना निवोह करना चाहिये। 
आज़ हम देख रहे हैं कि हमारे देशवासियों की प्रवृत्ति शाकाहार से 
उपेक्षित होकर मांसाहार की ओर वढ़ती जा-रही है। आज से कुछ 
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दिन पहल्ले जिने जातियों में सांसाहारी व्यक्ति देखने को नहीं मिछ 
रहा था वहीं पंर आज वीस पच्चीस फी सदी अदिमी मांस के खाने 
चाले मिल जावेगे। यह भी हमारे देश के रिए दुभोग्य का चिह 
जिससे कि छोंग अन्नोत्रादन की तरफ विशेष ध्यात न देकर 
महहियों के तथा मुंगियों के अंण्डों के उत्पादन की ही कोशिश में छगे 
हुए हैं। आश्चर्य तो इस वात "का है. कि जो देश अन्नोलादन का 
नाम नेहीं जानते थे-उन् देशों में तो अन्ने अव कसरत के साथ में 
उत्न्न होने छग गया है और जो भारत सदा से अन्नोपादन का 
अश्यासी रहा है उसी देश के वासी आज यह कहने लगे हैं कि खाने 
के लिये अन्न की कमी है अतः मछलियों पेदा की जावे। मै तो 
कहता हैं कि इस वेढज्े प्रचार से कहीं ऐसा नहो जावे कि हम 
लोग अन्नोत्पादन का रहा सहा महल भी भूछ जावें | 
सुना जाता है कि एक वार' अर देश में बहुत भेयंक्र 
दुष्काल पढ़ा | अन्न मिलना हुंलेभ हो गये अतः वहों के उस समय 
के देश नेता मुहम्मद साहव ने अंपनी प्रजा को आपत्काल में मांस 
खाकर निरवाह करने का आदेश दे दिया। घीरे २ छोग मांस खाने 
के आदी बने गये तो उनकी निगाह में अब वह सांस झाना एक 
सिद्धान्त सा ही हो गया | मतलब यह कि एक चार मास खाने की 
छत पड़ जाने से मतुप्य बसे छोड़ने के लिये छाचार ह्वो रहता हैं 
और अपनी आदतवेञ वह घीरे * सतुष्य के मांस को भी खाने 
छेग जा सकतों है। एवं इस दुर्व्यंसनम का परिणाम बहुत विप्कव- 
कारक हो रहता है। मानव को ही घोर दानवत्ा पर पहुँचा देता 
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है| अतः सममदार को चाहिये कि वह शुरू से ही इससे दूर रहे। 
केबल आकाद्वार पर ही अपना जीवन निर्वाह करे |, 


(७९) दूध का उपयोग... 
भोले भाई ही नहीं वल्कि ढुछ् पढ़े लिखे छोग भी ऐसा 
सहते हुए पाये जाते हैं कि जो दूध पीता हैबह सी तो एक गकार 
से मांस खागेगाला है। क्योंकि दूध मांस में से ही होकर आता है) 
फिर दूध तो पिया जाये और मांस खाना छोड़ा जाय यह व्यर्थ की 
वात है, उस ऐसा कहने वाले भत्ते आदमियों को जरा सोचना 
चाहिये कि अन्न भी तो खाद में से पैदा होता है सो क्या अनाज को 
खाने वाह खाद को भी खा लेता है ! नहीं, क्योंकि खाद के गुण, 
धर्म कुछ और है तो अन्न के गुण; धर्म कुछ और ही। अत; खाद 
जुदी चीज है तो भन्न उससे जुदी चीज। इसी प्रकार मांस जुडी 
चीज़ है और उसी जगह पैदा होने वाढा दूध उससे जुदी चीज। 
मांस तगोगुण समुलयादक् है तो दूध सततोगुण सम्पावक। किसी 
के सांस को नोचा जावे तो कट होता है करिलु दूध को अगर व 
निद्वाह् जाये तो कट देने वाढा हो रहता है। मांस उस २, आणी 
के शरीर का आधारभूत होता है. तो दूध किसी के किसी ससय 
बुछ् काठ तक के छिये | मांस हर समय हर हालत में, कीगगुओं 
का समुसत्ति स्थान होता है तो ताजा दूध कीटाणुओं से, रहित। 
इत्यादि कारणों से मांस अग्ाहन है किन्तु दूध ग्रहण करने योखय। 
यहाँ पर एक तक और भी उठाई जा सकती है कि गाव 
का दूध निकाठने बाला आदमी उसके वच्चे के हक को बीत लेता 
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है। अतः वह ठीक नहीं करता; परन्तु इस ऐसे कहने वाले को जरा 
सोचना चाहिये कि अगर गाय के दूध पर सर्वथा उसके बच्चे 
का ही अधिकार है, वह.उसी के हक की चीज है तो फिर जो उस 
गाय को पालता पोषता है उसका भी कोई हक है या नहीं। यदि 
कहा जावे कि कुछ नहीं,/तो फिर बह उसे क्यों पाछता पोपता है ( 
हाँ, जब तक॑ कि बच्चा घास खाना न सीख जावे तब “वंक उसका 
ध्यान-अर्वर््य रखना चाहिये। बाद में भी सारा का सार ही न 
निकाल कर कुछ दूध उसके लिये भी छोड़ते रहना चाहिए। 


(७२) नशेबाजी से दूर हो । 


' दुनियाँ की चीजों मे'से कुंछ अन्न आदि चीजें तो ऐसी है 
जिनका संम्बन्ध मनुष्य की बुद्धि के साथ में नहीं होफर वे सब 
केवल शरीर के सम्पोषण के लिये ही खाये जाते हैं, त्राम्ही, शंख, 
पुष्पी आदि जड़ी बूटियां ऐसी है जो मनुष्य की धुद्धि को ठिकाने 
पर रख कर उसके बढ़ाने में सहायक होती हैं परन्तु भांग, तस्वाखू, 
चरस, गांजा, सुरुफा वगैरह वरेतुएँ ऐसी भी हैं जो उत्तेजना देकर 
मनुष्य की बुद्धि को विक्ृत वना ठाछती हैं। जिनके सेवन करने 
से काम वासना उद्दोप्त होती है। अतः ऐसी चीजों को कामुक छोग 
पहले तो शौकिया रूप से सेवन करने छगते है मगर जिस चीज का 
उन्हें लशा-करने की आदत हो जाती है बह 'चीज यदि नहीं मिले वो 
बिक हो उठते हैं। बाज बाज आदमी तो नशे का इतना आदी हो 
जाता है'कि उस नरे की घु में अपने आपको भी भूलकर न करने 
लायक घोर अनथ करने को भी उतारू हो जाता है | * 


श्ह्श्‌ 


एक बार की बात है कि एक अफीसमची अपनी औरत को 
ले आने के लिए सपछुराल को गया । वहाँ से अपनी प्राशप्यारी को 
छेकर वापिस छौटा तो अपती अफ्रीम की डिबिया को वहीं भूछ 
” कर आ गया। राष्ते में बच उसके अफीम खाने का समय आया; 
देखे तो अफीम की डिबिया तो है नहीं। यह देखकर वह बढ़ी चिन्ता 
में पड़ गया और वही पर एक वृक्ष के नीचे बेठ गया । औरत बोली 
फोई बात नहीं, गॉव अब थोड़ी ही दूर रहा है अभी चले चहते हैं; 
सद ने कहा भेरे से तो अब बिना अफीम के एक पेड सी नहीं चला 
जावेगा। र््री ने कहा यहाँ जगह में अफीम कहाँ रखी है ! फिर भी 
अफीमची ने नहीं माना । स्त्री बड़ी उलकत में पड़ी और इधर-उधर 
देखने छूगी तो एक कुटिया दीख पढ़ी, वहाँ गई तो उसमें एक आदसी 
बेठा पाया। जाकर बोली कि महाशय ! क्या आपके पास मे कुछ 
अफीस मिल सकती है १ मेरे स्वामी अफीम खाया करते हैं, उनके 
पास अ्फ मे नहीं रही है। बह बोला अफीम है तो सही मगर वह 
मुफ्त में थोड़े ही मिलती है। स्त्री ने कहा आप जो उचित सममे वह 
मूल्य ले ठीजिये और एक खुराक अपीम की दे दीजिये। कुटीचर ने 
. कहा अफ्रीम की एक खुराक का मूल्य एक बार एकान्तवास । यह 
सुनते ही स्त्री दंग रह गई और अपने स्वामी के पास छौटकर आई 
तो स्वामी ने फिर यही वात कही कि में क्या करू ९ में तो अफीम के 
पीछे विवश हूँ अतः जेंसे हो वेसे ही मुके तो अफीम छा कर दे तभी 
कुछ आगे की सुमे सकेगी । 
बन्धुओं | देखा आपने अफीमची का हाल | अफीसची का 
ही नहीं सभी तरह के नशेबाज़ों का ऐसा ही हिसाव है। कोई फेस 
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भी नशा करने वाला क्यों नहो उसकी,चेतना तो उस नशे के 
आधीन हुआ करती है। कम से कम तम्बासू बीड़ी पीने वाले को ही 
ले छीजिये। उसके पास भी समय पर तम्वाखू न होगी तो वह भी 
चाहे जिससे तम्बासू मांग कर पीना चाहेगा | इसी, लिए कहावत भी 
प्रसिद्ध है कि “अगर नहीं मांगना जानता है भीख, तो तम्वाखू पीता 
सीख ” तमाखू पीने वाछा स्वयं यह अनुभव करता है कि इसकी ही 
वजह से मुझे खांसी, श्वासादि अनेक रोग हो रहे हैं, फिर भी बह 
असे छोड़ने के छिये छाचार हो रहता है। मतलूव यह कि नशेवाज 
आदमी धर्म, धन और शरीर-तींनों को ही खो डालता है इसीलिये 
हमारे महर्ियों ने इसे दुब्यंसन वंतायां है। उन सब नशों में शराब 
'का नशा संबसे अधिक बुरा है । गुड़, महुआ आदि चीज़ों को सड़ा 
कर उनसे शराब वनाई जाती है जो कि वहुत से अस जीवों का 
कल्ेवरमय हुआ करती है अतः उसका पीने वा प्रथम तो वहुत से 
अस्त जीवों की हिसा का पातकी बनता है फिर शराब फी छत भी 
'ऐसी बुरी होती है.कि जिसमें भी वह प्रड़ गई, छूटना दुश्थार हो 
जांता है, शराब के नशे में चूरंहुआ मनुष्य पायल ही क्या वाज बाज 
मौके पर तो बिल्कुछ वेन्‍्भाव ही हो रहता है। इस शराबखोरी मे 
पंड कर किंतने ही मत्रे घराने मी बिगड़ कर बरवाद हो गये हैं। 

जररोब पीथे हुए के मुह से ऐंसी बुरी दुर्गन्‍्ध आती-है कि कोई भी 
भंठा आदभी उसके पास बैठना नहीं चाहता है।शराब पीना या 

और मी किसी प्रकार का नशा करना व्यभिचार का दो मूल सूत्र है। 

साथ ही वह मांस खाने की प्रेरेंणा देता है, मांस लाने वाछा शिकार 

'करने को वाध्य होता है। शिकारे' करना चोरी या दगेवाज़ी से 
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खाली नहीं है| हठात्‌ किसी के श्राशधन को अपहरण करना तो सब 
से बड़ी चोरी है। इस प्रकार शरावखोरी सब तरह के अनथों का 
प्रधान कारण है ऐसा सोच क़र सममदारों को इससे स्वधा दृर ही 
रहना चाहिये। ष 


(७३) गत्रि में भोजन करना मनुष्य के लिये 
' भ्प्राक्ृतिक है। 


शारीरिक शास्त्र जो कि मनुष्य खारप्य को दृष्टि में रख 
कर वना है उसका कहना है क्रि दिन में पित्त प्रधान रहता है तो 
रात्रि में कफ । एवं भोजन को पाना पिच का कार्य है अतः 
मनुष्य क्रो दिन में ही भोजन करना चाहिये । इस लिये वेद्य छोग 
अपने रोगी को हूंधन कराने फे अनन्तर जो पशथ्य देते हैं. वह राष्रि 
में कभी भी न देकर दिन में ही देते हैं । दिल मे भी सूर्योदय से एक 
डेढ़ धन्टे के बाद से लगाकर मध्याह के वारह बजे से पहले ही पथ्य 
देने का आदेश करते हैं क्योंकि पित्त का समुत्तम काल पही है। हॉ 
एक बार का योग्य रीति से खाया हुआ अन्न अधिक से अधिक छः 
घन्दे मे पर कर फिर दुचारा खाने की प्रेरणा देता है। यानी दस 
बारह बजे के बीच में जिस आदसी ने भोजन किया है उसे चार छः 
बजे के बोच में फिर खाने की आवश्यकता हो जाती है। परन्तु 
अपराह में जो किया जाय वह स्ल्प मात्र में होना चाहिये ताकि वह 
कफ का काल आने से पहले पच्ा लिया जा सके। ऐसी हमें हमारे 
वेचक शास्त्र की आज्ञा है। 


८ 


रात्रि में कफ प्रधान, काम सेवनका और शयन का समय 
आ जाता है सो काम सेवन भी भोजनानन्तर में नहीं किन्तु भोतन 
का परिपाक होने पर करना ठीक होता है तथा शयन करना, नीन्‍्द 
लेना तो भोजनानम्तर में विल्कुल ही विरुद्ध कहा गया है। दिल में 
भी जब किसी रोगी को पथ्य दिया जात है तो उसे उस अन्न के 
गहल से नीन्द आने छगती है फिर भी हमारे प्राणाचार्यों का कहता 
होता है कि अभी इसे नीन्द नहीं लेने देना अन्यथा तो यह खाया 
हुआ अन्न जहर वन जावेगा 

दिन भर काम करके धक्के हुये मनुष्य को अपनी थकान दूर 
करने के लिये कम से कम छ. घन्टे नीन्‍्द्र लेना भी जरूरी माना 
गया है। अतः सूर्यास्त के समय सन्ध्या वन्दन करने के अनन्तर बुछ 
समय हास्यविनोद में विता,कर फिर रात्रि के दस बजे से लेकर चार 
बजे रात तक नीन्द लेती चाहिये। चार वजे के बाद प्रातःकाल मे 
अपने शरीर रूप यन्त्र के पुरजों को संशोधन कर साफ सुधरा चनाने 
के लिये भगवद्भजन पूर्वक शौच जाना और स्नान करना भी जहूरी 
हो जाता है । | 

फलिताये यह मिक्रलला कि दिन कै नो दस बजे से लेकर 
दिन के चार पांच बजे तक का समय मनुष्य के छिये भोजन के 
योग्य होता है। उसमें त्यागी बह्यचारियों के लिये तो महर्पियों ने 
एक हैं। वार भोजन करने का आदेश दिया है। गृहस्थ छोग पूर्वाह्न 
में और अपराह में इस तरह दो वार भोजन कर सकते हैं किन्तु जो 
लोग रात दिन में कई बार भोजन करते हैं, जब चाहा तभी खा 
लिया ऐसी आदत वाले होते हैं, वे छोग अपने मनचलेपन की घनह 


श्र 


से मनुध्यता को भूले हुये हैं ऐसा हमारे महापुरुषों का कहना है। 
एवं जो छोग रात में भी खाने से ही घन्धा रखते है उनमें और 
निशाचरों में तो फिर कोई मी अन्तर नहीं रह जाता है। 


(७४) रात्रि में भोजन करने से हानि । - 

अकवर बादशाह कौम से ' मुसलमान थे किन्तु हिन्दुओं 
के साध भी उन्तका अच्छा सम्पर्क था। उन्तका प्रधान मंत्री बीरबल 
भी आह्षण था। उनऊे पास और भी भल्ते २ हिन्दू रहते थे।एक 
दिन, दिन में खाने वाले किसी विचारशील हिन्दू आदमी ने उत्तसे 
कहा कि हुजूर ! आप रात्रि में खाना खाते है यह ठीक नहीं कर रहे 
हैं। बादशाह बोले कि क्यों क्‍या हानि है १ जवाब मिंछा कि हानि 
तो बहुत है। सब से पहली हानि तो यही हैं कि राहि से अन्धकार 
की वजह से मोजन में क्या है और क्या नहीं है; यही ठीक नहीं 
पता चछा करता है। तव बादशाह बोले कि दीपक के उजाते मे 
अच्छी तरद से देखकर खाया जावे तो फिर क्या बात रह जाती है १ 
जवाब मिला कि वात तो और भी है परन्तु अभी आप इतना ही 
करें कि दीपक के प्रकाश में अच्छी तरह से देख कर ही खाया 
करे । अब बारशोह रोज ऐसा ही करने छगे।' एक रोज सजा हुवा 
थार बादशाह के आगे टेविल पर छा कर रखा गया तो वादशाह 
बोले कि दीपक छाओ तब देखकर खाया जबिगा। दीपक आया 
और देखा गया तो भोजन में घी और मीठे की वजह से जहरीली 
कीड़ियों का नाल लगा हुवा है। बादशाह को विचार आ गया तो 


नियम किया कि आगे के लिये रात्रि को न खाकर दिन में ही खाया 
ज़ाबे यही वात अच्छी है। 


श्श्० 


हाँ! यह कंहा जे संकेंदी है कि चह समेय कुछ और था। 
आंत तो स्थान २ पर बिंछी की रोशंनी होती है जिसमें अच्छी 
तरह देख कर खां लिया जाँ संकता है, परन्तु ऐसा कहने वांलों को 
इतना भी तो सोचना चाहिये कि विज्नल्ली के प्रकाश में भो पतंगे, 
सच्छर वगेरह आकर भोजन में पड़ेगे | जिनमें कितने ही मच्छर 
ऐसी भी होते हैं जिनके कि खाने में आ जाने से. अनेक प्रकार के 


भयह्ूर रोग हो जाते हैं । । जि 


(७५) पर्यालोचन 


मनुष्य विस्मरणशीछ होता है और उसके जुम्मे -अपने 
शरीर को संभाल कर रखना, वाल वच्चों का छाहन पालन करना, 
अभ्यागतों का सत्कार करता; दुजुर्गो की टहठू करना, दीत- 
ढुःखियों की सेवा करना, मित्र दोस्‍्तों के साथ प्रेम से सम्भाषण 
करना, भगवद्धजन करना आदि अनेक तरह के कार्य छगे हुये होते 
हैं। उनमें से कौन सा कार्य किस कार से आज मुझे सम्पादित 
करना चाहिये, कोन से कार्य सम्पादित करने से मैंने क्या गछती 
खाई है ( कहीं मैंने मेरे तन मन वचन और घन के घमरड़ में 
आकर कोई न करने योग्य अनुचित वर्ताव तो नहीं कर छाहा हैं। 
मेरे रहन सहन में किसी यरीव भाई का किसी भी प्रकार का कोई 
नुकसान तो कहीं नहीं हुआ है ॥ तथा किसी मी बुजुर्ग का मेरे से 
कोई अधिनय तो नहीं वन पढ़ा है १ इस प्रकार से सोच कर देखना।| 
अगर कोई भी तरह की कुचेट्टा इन गई हो तो अगवान को स्मरण 
कर उनके सम्मुद्ध पश्चाताप करना और भागे के लिये कमी नहीं 
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होने देने का दृह संकल्प करना चाहिये। प्रतिदिन सुबह और 
सायंकाल को इस प्रकार संभाल करते रहने से सजुष्य की बुद्धि 
निर्मेछ बनी रहती है और नह साख पर चढ़ा कर तैयार की हुई 
तल्धार के समान तीखी-बनकर अपने करते योग्य कार्य को 
आसानी के साथ कर जा सकती है। कब 


(७६) उपचास का महल | 

ह कोई नई वात नहींहै कि शरीर को रियर रसनेके हिये 
3 दर की खास आवश्यकता होती है। जो कु हम भोज़न करते 
उसका रस रक्तादि वन कर हमारे शरीर को बनाये रखने में 
'हायक होते हैं। परन्तु बह भोजन भी प्राकृतिक और मित-मात्रा 
में तथा समुचित रीति से खाया जाना चाहिये, नहीं तो वही भोजन 
लाभ के स्थान पर हानिकारक हो रहता है। भोजन शरीर का 
साधन. है इसलिये यह शरीरधारी भी भोजन का आदी बना है 
और इसीछिय़े हो सके जहाँ तक अच्छे से अच्छा लवादिए रुचिकर 
भोजन बनाकर खाया करता है. भोजन रुचिकर होने से कभी.२ 
अत्यधिक मात्रा में भी खा लिया जाता है जिससे कि अज्जीण होकर 
शरीर-के रोगी बनने का अन्देशा रहता है। अतः उस अजीर्ण को 
दूर करने के छिये उपवास करने की अर्थात्‌ भोजन न करने की 

आवश्यकता होती है। 
'हों, उपबास करने में जिस प्रकार भोजन के त्याग करने 
“की जरूरत होती है,उसी अकार अपने भन और इन्द्रियों को भी 
वश में रखने की आवश्यकता पड़ती है, मने को वंश में किये बिना 


ढ६ा८ 


१ 


जो भोजन त्याग कर दिया जाता अर्थात्‌ खाना नहीं खाया जाता, 
वह लुंघन कहलाता है और लंघन से कभी २ छाम के स्थान पर 
हानि हो जाया करती है। “ 


समग्र एक सोटी बुद्धि का आदमी अपनी औरत को 
डिवा छाने के ढिये समुराह सें गया। वहाँ उसके छिए अच्छे पदार्थ 
खाने के लिये बने तो स्वादिष्ट समझ कर उन्हें वह खूब खा गया | 


अतः अजीर्ण हो जाने से वैद्य ने उससे कहा, कम से कम आज भर 


के लिये तुम खानां मत खाओ ताकि तुम्हारा अजी्श पच कर ठीक 
हो जाबें। इस पर उसने भोजन नहीं किया, सगर उसका सतत भोजन 
के लिये ललचाता रहा अतः वह दिन भर तो ससुराल बाहों की शर्म 
खाकर बिना खाये रहा किन्तु जब रात हुई तो सोचा कि ढुछ नकुछ 
तो खाना ही चाहिये, नहीं तो फिर वह पहाड़ जैसी ढस्बी रात कैसे 
कटेगी ! इधर उधर को देखा तो अपनी खटिया के नीचे चावलों की 
भरी थरिया रखी थी, उसमें से एक मुद्ठी भर कर मुह में ले गया । 
इतने ही में घर वाढी आगई तो अब उन्हें चवाबे क्षैसे ! उसके सामने 
शर्म के मारे वह मुह कुछाये रहा । उसे ऐसी हालत भे देख कर 
उसकी घर वाली ने अपनी माँ को आवाज दी । दोनों गौर से देख 
कर कहने छगी कि इनके तो छुछ् रोग हो गया है जिससे गाछ॒ फूल 
गये हैं और मु खोला नहीं जाता है। डाक्टर को बुछाया गया तो 
यथार्थ बात को सममते हुए भी अपनी डबल फीस अदा करने क्ले 
विचार से उसने उसके गाल पर नश्तर छगाथा और नखचूटी से 
एक चावक खून में भिगोकर निकाछा तथा दिखाते हुये कहा कि 
इनके तो अबीरण के कोप से मुह मे कीड़े पड़ गये हैं। अतः तुम 


कक 


श्श३ 


तैनों बाहर चली जाओ, मुझे इन कीड़ों को धीरे धीरे 
नेकालने दो। माँ वेही अफसोस करती हुई' बाहर चली गई तो 
ग्रक्दर ने कहा कि कमअक्ल | अब तो इन चाबलों को थूक दे; 
मगर भूखा नहीं रहा जाता है तो अब तुझे दूध पिला दिया जावेगा। 
सने मिट्टी भरे सकोरे में थूक दिया। डाक्टर ने उन पर: और 
मेट्टी ढाढदी और उस दोनों औरतों को बुछा कर कहा-जाओ इन 
बैषैले कीड़ों को गद्मा खोद कर दबा दो तथा इन्हें दूध पिछाओ। 
मतलब इस सबका यह कि बिना मन को. वश में किये जो 
उपवास किया जाता है उससे ऐसा ही दुरुपयोग होता है। हों; मन 
पौर इन्द्रियों को वश में रख कर जो उपवास किया जाता है. तो 
उससे आत्मवल् बढ़ता है। हमारे भारत के हृदय सम्राट महात्मा 
। गांधीजी नेतो उपवास के बल पर बढ़े बढ़े कार्य कर वताये.थे। 
उसके सत्याग्रह, असहयोग और उपवास ये तीन ही खास प्रयोग थे | 
[मारे अथे-शाक्त्रों में भी उपवास की बढ़ी ही सहिमा बताई है। 
पाघु महात्मा छोगों के करने योग्य तपश्चरण में तो सव से पहिला 
नम्बर _उपबास का ही रखा गया है किन्तु गृहस्थों को भी कम से 
कम एक सप्ताह में एक उपवास अवश्य करने क्रे लिये कहा 
गया है! 


(७७) दान करना। 


। - « दान का- सीधा सा सतरूव है अपने तन .मन और घन से 
गैरों की सहायता करना । मनुष्य जीवन ही ऐसा है कि किसी न 
केसी रुप में दूसरे से सहायता लिये विना उसका कुछ भी काम 


श्र 


नहीं वन सकता है। जब कि औौरों से सहायता लिये-वित्त निर्वाह 
नहीं तो फिर औरों की सहायता करना सी उचित ही है। -भतः 
दानव करना परमावश्यक है परन्तु इसके साथ यह बात भी सही है 
कि यह मनुष्य लेता तो जानता है और देने में संकोच किया 
करता है।... 


. आम तौर पर देखने में आता है कि मनुष्य दोनों हाथों से 
कमाया करता है मगर खाता एक हाथ से है, इसका मतरूव यही कि 
भनुष्य काम थब्शे में अपने दोसों हाथों पर भरोसा रखे, अपने 
क॒त्त व्य कार्य को दूसरे से करवा लेने का विचार अपने मन में कभी 
न आने दे। प्रकृति ने जब जुद को दो हाथ दिये हैं तो फिर क्यों 
ध्यथ ही दूसरे के.सहारे को टटोलता रहे. हरेक समुचित काम को 
सबसे पहले अपने आप छुद कर बताने को तेवार रहे। हों, जो 
अपने दोनों हाथों की कमाई है उसमे से एक हाथ की कमाई को तो 
अपने शरीर के निर्वाह में और कुटुन्च के पालन पोषण में खच्चे करे। 
शेष एक हाथ की कमाई को परमार्थ के लिये वचाकर रखे उसे 
परोपकार के कार्यों में खचे करे। लेने के स्थात पर किसी को छुड 
देना सीखे ऐसा हमारे बुजुर्गों का ऋहंना हैं। 


हर एक को चाहियेकि घर पर आये हुवे आत्मा को 
होनहार परमात्मा मानकर उसका सत्तार करे और बुद्ध नही तो 
कम से कम सिष्ठ सम्भाषण पूवक अपने पास बेठने को उसे जगह 
। मूछे छो रोटी खिला कर प्यासे को पानी पिला दे। भूले भटके 

को सही रास्ता बतलादे | 


श्श्श्‌ 
(७८) दान अपनी कमाई में से देना। 


किसी एक गोंव का राज़ा सर जाने से उसकी एवंज से 
उसक्रे बेटे का राजतिलक होने लया। जिसकी खुशी में वहाँ उसने 
गन देना शुरू क्रिया जिसे सुन कर वहुत से आशावान्‌ लोग वहाँ 
पर जमा हो गये । उन्हीं में एक पद छिखा समझदार परिहत भी 
था जिसने होनहार राजा की प्रशंसा में कुछ श्छोक पढ़ कर सुनाए। 
राजा बड़ा छुश हुआ और बोछा कि तुमको जो चाहिये सो छो। 
परित ने कहा में अभी आप से क्या लू' ? फिर कसी देखा जावेगा। 
राजा ने कहा कि कुछ तो अभी भीतुम को मुझ से लेना ही 
चाहिये | पंडित बोला कि यदि आप देना ही चाहते हैं तो एक रुपया 
मुझे दे दीजिये भगर वह आपका अपनी कमाई का होना चाहिये। 
इसको सुन कर और सब छोय तो कहने लगे कि इसने राजा से क्या 
मांगा ? कुछ नहीं मांगा। परल्तु राजा ने सोचा कि इसने तो मुझ से 
बहुत बड़ा दान मांय लिया क्योंकि मेरे पास इस समय भेरा कमाया 
हुआ तो कुद्द भी नहीं है यह जो राज्य सम्पत्ति है वह तो या तो 
पिता जी की देन है याँ यों कहो कि इस पर आस प्रज्ञा का अधिकार 
* है! मेरा इसमे क्यों है? अतः में मेरी मेहनत से कमाकर छाकर 
एक रुपया इसे दू' मैं उसके वाद ही इस राज्य सिहासन पर बेहूगा 
ऐसा कह कर कोई काम करने की तलाश में गांव से चला गया। 
इसे राजपुत्र तथा होनहार राजा समझ कर जिसके भी पास में वह 
गया तो उसका सम्मान तो खूब ही हुआ संगर उससे कोई भी काम 
कैसे केगे और क्या काम शेवे | अतः बहुत देर तक चक्कर काटते २ 


(रद 


वह एक लुद्दार की दुकान -पर पहुँचा । ल्ुुह्र लोहा गरम करके उसे 
घन से कूटने को था जो कि अकेला था, दूसरे किसी सहकारी की 
प्रतीक्षा में था। उसके पास जाकर बोला कुछ काम हो तो बताओ ९ 
तब लुहार बोढा आओ मेरे साथ - इस छोहे पर घन बजाओ-और 
शाम तक ऐसा करो तो तुन्हें एक रुपया मिक जावेंगा। राजपुत्र ने 
सोचा ठीक है परन्तु जहोँ उसने घन को उठाकर एक्र दो वार 
चलाया तो उसका सारा गरीर पसीने में तर वतर हो गया। राजपुत्र 
बोला कि बावा यह काम तो बड़ा कठिन है, जवाब मिला कि नहीं 
तो फिर रुपया कहीं ऐसे ही थोड़े ही मिल जांता है ! खून का पानी 
हो जाता है तो कही पैसा देखने को मिलता है। राजपुत्र सुन कर 
दंग रह गया परन्तु और करता भी क्या १ छाचार था । जैसे तेसे करके 
दिन भर घन वजाकर रुपया लिया तथापि समझ जरूर गया कि 
आस गरीब जनता इस प्रकार परिश्रस करके पेट पाछती है। हम 
सरीखे राज-बराने वालों को इसका विल्कुछ भी पता नहीं है अगर 
वह परिढत ऐसा दाल देने को ले कहता तो मुझे भी क्‍या पता 
था | कि प्रज्ञा के छोयों को अपना; अपने कुटुम्च का भरण- पोषण 
करने के लिये किस प्रकार कष्ट सहन करना पड़ता है। अस्त, राजपुत्र 
चह रुपया लें जाकर परिडवत को देते हुए कहने छगा कि महाशय जी 
घन्य है, आपने भेरी आंखें खोल दी। परिदत बोछा, पभो ! मुझे यह 
एक रुपया देकर उसके फलस्वरूप अब आप सच्चे राजा हो रहेंगे। 


१४७ 
(७६) दान का सही तरीका 


आपने “राजस्थान इतिहास” देखा होगा। वहाँ महान्‌ 
उदयन का वृत्तान्‍्त लिखा हुआ है।-वह मननशीछ विद्वान था, 
परन्तु दरिद्रता के कारण उसके पैर जमीन पर नहीं जम सके थे। 
अतः वह नंगे पर मारवाड़ के रेतीले मैदान को पार करते हुए. बड़े 
कष्ट के साथ सिद्धपुर पाटन तक पहुँच पाया । उसने दो दिन से कुछ 
भी नहीं खाया था और शरीर पर मैल्ले तथा फटे कपड़ों को पहरे हुये 
था। वह वहाँ पहुँच तो गया परन्तु वहाँ भी उसे कौन पूछने वाला 
था ? उसका नाते रिश्तेदार या परिचित तो.था ही नहींजो कि उसके 
सुख दुःख की उसे पूछता। थोड़ी देर बाद वह एक जेन धर्मत्थान 
के द्वार पर जा बेठा। यद्यपि वहोँ पर धर्म साधन करने के लिये 
अनेक छोग आते थे और ईश्वरोपासना तथा घर्मोपदेश-करके जा 
रहे थे जिनमें कितने ही श्रीमाव्‌ छोग भी थे जिनके गले में सोने के 
आभूषण और शीश पर सुनहले काम की पगड़ियों चमक रही थीं | 
जो कि अपनी सामवरी के लिये तिजोरी खोल कर पेसे को पानी 
की भांति बहाने वाले थे मगर गरीब मुसाफिर की तरफ कौन देखने 
वाला था। 

हॉ | थोड़ी देर बाद एक वहनजी आई । लिसका नाम 
रक्ष्मीबाई था | वह यथा नाम तथा गुण वाली थी ! उससे उसी दिल 
उदयन को बिक दशा में बेठे हुये देखा तो पूछा कि यहाँ पर किस 
लिये आये हो जवाब मिला कि रोजी की तलाश में । वहलजी ने 
फिर पूछा कि क्‍या तुम्हारी जान पहचान का यहाँ पर कोई हैं ! 


श्श्प 


जवाब मिला कि नहीं। क्षण भर विचार कर वहनजी ने कहा कि 
भाईजी फिर केसे काम चलेगा ? विन्ा जान पहचान के तो कोई 
पोस में भी नहीं बैठने देता है। उदयन ने कहा बहनज्ी! कोई 
बात नहीं, में तो अपने पुरुषाथ और साम्य पर भरोसा करके यहाँ 
पर आ गया हूँ | अंगर कोई अच्छा काम मिठ्ठ गया तब तो अपने 
दो हाथ बताकंगां; नहीं तो भूखा रहकर मर मिट्‌ गा। इतना सुनते 
ही लक्ष्मीबाई बोली कि अभी भोजन किया है या नहीं ! इस पर 
उदयन बोला कि वहनजी मुझे भोजन किये हुये दो रोज हो लिये 
हैं और न जाने कितने दिन और ऐसे हो निकल जाबेंगे। परन्तु 
भूख की चिन्ता नहीं है अगर भूख की परवोह करता तो फिर मैं 


भेरे गाँव से इतनी दूर तक चल कर भी केसे आ जाता ! 

, यह झुनते ही लक्ष्मीबाई का हृदय हिल गया, वह बोली 
कि तुम मेरे साथ चढ़ो, भाई! भोजन तो करो फिर जेसा कुछ 
होगा देखा जावेगा | उदयन ने कहा बहनजी आप तो ठीक ही कह 
रही हैं, मगर में आपके साथ केसे चल १ मैंने आपके यहाँ का 
कोई भी.कार्य तो किया नहीं, फिर आपके साथ मुफ्त की रोटी 
खाने की कैते चकछ सकता हूँ। लक्ष्मीबाई वोली तुम ठीक कह रहे 
हो, मगर तुमने मुझे वहन कहा है और मैंने तुम को भाई, फिर 
भाई के लिये बहन की रोटी मुफ्त की नहीं होती- किन्तु अभूतपूर्व 
आह स्नेह के उपहार स्वरूप होती है। अत उसके खाने में कोई दीप 
नहीं है। तुम भले ही किसी भी फौम के। कोई भी क्यों न हो मगर 
धार्मिकता के नाते से जब कि तुम मेरें भाई हो ओर में तुम्हारी 
बहन फिर संकोच केसा ( तुम को तो सहर्ष भेरा कहना ख््रीकार 


श्ष्र६ 


कर लेगा चाहिये, अन्यथा तो फिर मेरे दिछ को बढ़ी ठेस लगेगी | 
भाई साहब ! अठः कृपा कर मेरा कहना स्रीकार कीजिये और 
भेरे साथ चढिये | 

ढक्ष्मीबाई के इस-तरह के स्वाभाविक सरक विभिवेद्त-का 
उदयन के हृदय पूर बड़ा प्रभाव पढ़ा। अतः वह. उसके, साथ हो 
लिया । घर जाकर छक्ष्मीवाई ने उदयन को प्रेम और आदर के 
साथ भोजन कराया तथा अपने पतिदेध से कह कर. उसके योग्य 
कुछ समुचित फाम भी उसे दिछूवा दिया; जिसे पाकर उन्नति करते 
हुये वह धीरे धीरे चंछ कर एक दिन वही सिद्धपुर पाटन के 
महाराज का महामंत्री बन गया | जिसने प्रजा के नेतिक स्तर को 
ऊंचा उठा कर उसे सन्मागंगामिती बनाया | 

मतलब यह कि वही सजा दान होता है जो कि दाता के 
सालिक भावों से ओतप्रोत हो एवं जिसको दिया जावे उसकी 
आत्मा को भी उन्नत बनाने वाढा हो तथा विश्वभर के लिये आदेश 
मार्ग कासूचक हो। .. . _.. -.. -.. 


(८०) बेंड़ा दान... - 


यद्यपि आमतौर पर छोय एक रुपया देने वाले की अपेक्षा 
पाँच रुपये देने वाले को 'और पाँच देने वाले' की अपेक्षा पचास 
तथा पॉच सौ देने थाले को महा दानी कहकर उसके दान की 
बढ़ाई किया करते हैं। मगर सममदार छोगों की निगाह भें ऐसी 
बात नहीं है क्योंकि एक आदमी करोड़पति; अरबपति जिसकी 
अपने खर्च के वाद भी हजारों रुपये रोजाना की आमदनी है वह 


-६० 
आड़े हाथ भी किसी को यदि सो रुपये दे देता है. तो उसके लिये 
ऐसा करना कौनसी बड़ी.बात है। 

. हाँ, कोई गरीब भाई दिन भर मेहनत मजदूरी करके बड़ी 
मुश्किल से कहीं अपना पेट पाछ पाता है। वह आदसी अपन्ती 
उन दो रोटियों में से आधी रोटी भी किसी भूखे को देता है तो 
नह उसका दान बड़ा दान है उसकी बढ़ी महिमा है। वह मंहांफछ 
कादाताहोताहै। . ' कप 


॥ 5 ॥। 


. -. एक समय की बात है, मैं कलकचे में काम किया करता था 
तो वहां कांग्रेस का सालाना जलूसा हुआ, जिसके अस्त में महात्मा 
गांधीजी ने कांग्रेस की सहायता करने के छिये आम जनता के 
सम्मुख अपील रखी । जिसको लेकर किसी मकानदार ने अपना 
एक मकान कांग्र स को दिया तो किसी धनवान ने छाख रुपये, 
किसी ने पचास हजार रुपये इत्यादि | इतने में एक खांचा मुठिया 
आया और बोला कि महात्मा जी | मै भी ये आठ आने पैसे जो 
कि दिन भर मुदिया मजदूरी करने से मुझे प्राप्त हुये हैं, देश सेवार्थ 
कांग्रेस के लिये अप करता हूँ। क्या करूँ अधिक देने में असमर्थ 
हूँ रोज़ मजदूरी करता हैँ और पे पाछता हैँ मग़र मैंने यह सोचकर 
कि देश सेवा के कार्य में मुझे भी शामिल होना चाहिये, यह आज 
की कमाई कांग्रेस की मेंट कर रहा हूँ। में आज उपवास से रह 
लेगाऔर क्या करसकता हैं? - - |; - 
इस पर गॉधीजी ने उस भाई की भूरि'भूरि प्रशंसा की थी 
और कहा था ईि हमारे देश में जब ऐसे त्यागी पुरुष विद्यमान हैं। 
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तो फिर हमारे देश के खतस्त्र होने में अब देर नहीं समझता 
चाहिये। हमारे पुराने साहित्य में भी एक कथा आती है कि. एक 
मेहनतिया था जो कि मेहनत करके उसके फछ स्वरूप कुछ अनाज 
छाया और छाकर उसले उसे अपनी घरवाढी को दिया ताकि वह 
उसे साफ सुथरा करके पीस कर उसकी रोटियोँ वनाले। औरत ने 
भी ऐसा ही किया उसने उसकी मोटी मोटी तीन रोटियां बनाई 
क्योंकि उसके एक छोटा बच्चा भी था। अतः उसने सोचा कि हम 
तीनों एक एक रोटी खाकर पानी पी लेवेंगे। रोटियां बच कर जब 
तेयार हुईं तो मरद के दिल में विचार आया कि यह कमाना और 
खाना तो सदा से छूगा ही हुआ है और जब तक जिन्दगी है छगा 
ही रहेगा । हमारे बुजुर्गों ने बताया है कि कमा खाने वाले को इुछ 
पराध भी देना चाहिये तो आज तो फिर यह मेरे हिस्से की रोटी 
किसी अन्य भूखे को ही दे तू' । मैं आज भूखा ही रह लू गा । इतने ही 
में उसे एक मासोपवासी क्षीणकाय दिगम्वर परमहंस साधु दिखाई 
दिये। तो उन्हें देख कर वह बोला कि साधु जी ! प्रणाम, मेरे पास 
रुखी सूखी और बिना नोन की जौ की रोटी है में इसे मनसा वाचा 
कर्मणा आपके लिये देना चाहता हूँ। आइये और आप इसे खा 
छीजिये। साधु तो मन और इन्द्रियों के जीतने वाले होते हैं । सिर्फ 
इस शरीर से सगवदूसजन घन जाबे इस विचार को लेकर इसे 
चढ़ाने के लिये कुछ खुराक दिया करते हैं। जिस पर भी उन के तो 
आज ऐसा ही अपभिग्रह भी था। अतः उन्होंने उसकी दी हुईं उस 
रोटी को अपने हाथों में छी और खड़े खड़े ही मौनपूर्वंक खा गये। 
इतने भें औरत ने भी विचार किया कि ऐसे साधुओं के द्शन कहाँ 


शहर 


रंखे हैं। हम छोंगों का बढ़ा भाग्य है ताकि हमारा रुंखा सूखा अन्त 
आज इनके उपयोग में आ रहा है। लड़के ने भी सोचा कि ओह ये 
तो हम छोगों से भी गरीब दीखं रहे हैं। हे 


जिनके शरीर पर विल्छुछ कपड़ा नहीं, खाये के छिये कोई 
पात्र नही, रहने को जिनका कोई घर नहीं इनके काम में मेरी रोटी 
आ गई इससे भ्रली वात और क्या होगी ? इस पर देवताओं ने भी 
भहो यह दान महादान है ऐसा कहते हुए ओकाश मे से फूंछ वर्षाय 
तथा जय जय कारे किया । सो ठीक ही है। परंमार्थ के छिये अपना 
सर्वे अरप॑ण कर देना ही मनुष्य जन्म पाने का फछ है अन्यथा वो 
फिर स्वार्थ के कीच में तो सारा संसार ही फँसा हुआ दीख रहा है । 


(८१) समाधिमरण । 


जिसने भी-जन्म पांया है, जो भी पैदा हुआ है उसे मरना 
अवश्य होगा, यह एक अठछ नियत हैं। बढ़े बड़े वेजञानिक छोग 
इस पर परिश्रम कर के थक ढिये कि कोई भी जन्म लेंता है सो तो 
ठीक, सगर मरता क्‍यों है ! मरना नहीं चाहिये। फिर भी इस में 
सफह हुआ हो ऐसा एक भो आदसी इस भूतरं पर नहीं दिख पड़ 
रहा है। धन्वन्तरिजरी वेष्णवों के चौवीस अवतारों में से एक अवतार 
भाने गये हैं। कह जाता है कि जहाँ वे खड़े हो जाते थे, वहाँ की 
जड़ी वूटियां भी पुकार पुकार कर कहने लगती थीं कि मैं इस 
बीमारी में काम आती हूँ, में अम्ुक रोग को जड़े से उखाड़ ढाढती 
हूँ। मगर एक दिल आया कि घन्वन्तरि खुद ही इस भूतछ पर से 
चल वसे। जड़ी वूटियां यहीं पड़ी रही और धंन्वन्तरि अरीर-त्याग 
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कर चले गये । उत्तका औषधिज्ञान इस विषय में कुछ भी कास नहीं 
आया-- “ ष 


मुसलमानों में भी लुकमान जेसे हंकीम हुये हैं जो कि 
चौदह पीरों मे से एक पीर कह्दे जाते हैं। मगर' मौत आकंर उनका 
भी छुकमा कर गई। जेसे सिंह हिरण को और बाज तीतर को धर 
दवाता है। बेसे ही मौत रुनुध्यों को एवं समरत शरीरधारियों को 
हड़प लेती है, वह कब किसको अपना ग्रास बनायेगी यह निश्चित 
रूप से हम तुम सरीखा नहीं जान सकठा है। अनेक छोग मौत से 
बचने के लिये टोणा। टामण जन्तर मन्तर करते हैं। तावीज बनाकर 
गत्ले मे बान्धते हैं। फिर भी मौत अपना दाव नहीं चूकती, समय 
पर आ ही दबाती है। उससे बचने के लिये शरीरधारी के पास कोई 
भी चारा है ही नहीं। ऐसी हालत से समझदार आदमी मौत से हर 
कर भागे तो क्यो भागे १ और भाग कर जावे भी कहां, उसके लिये 
जगह भी कहाँ तथा कौनसी है जहाँ कि वह उससे वच रहे। - 

हां, तो इसका क्या अर्थ है कि बल्ले में अंगुली छह कर मेर 
जाना चाहिये ! सो नहीं, क्योंकि ऐसा करना तो सर से नारायण 
बना देने वाले इस मानव शरीर के साथ विद्रोह करना है ! चिल्ता- 
मणि रत्न को हंधोड़े की चोट से बरवाद करना है। यह पहले दे 
की वेसममी है। परन्तु इसको किराये की कोठरी के समान सममते ' 
हुये रहना चाहिये। 


जैसे किसी को कुछ अभीष्ट करना हो और उसके पास 
अपना-तियत स्थान न हो तो वह फिसी किराये के सकान में रहकर 


चक 
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अपने उस कार्य का साधन किया करता है | सिर्फ वहाँ पर रहकर 
अपना कार्य कर बताने पर दृष्टि रखता है, न कवि उस मकान का 
मालिक ही वन बेठता है। सकान को तो मकानदार उव भी खाली 
करवाना चाहे करवा सकता है यह उसे वेउज़़र खाढी कर देने को 
तेयार रहता है। क्योंकि मकान उसका है। हां जब तक उसमें रहे 
यथा शक्य भाड़ पौछ कर साफ सुयरा किये रहे, यह उसकी सममम- 
दारी है। 

जीवात्मा ते भी भगवान का भजन कर अपना कल्याण 
करने को इस शरीर रूपी कुटिया को अपना स्थान बनाया है सो 
इसमें रहते हुए इसके सम्मुख अनेक तरह के भले और बुरे असद्ग 
आ उपत्यित होते हैं। उनमें से बुरे को बुरा मानकर उन से दूर 
भागने की चेष्टा करना और सल्लों को भछा मानकर उनके पौछ्े 
ही छंगा रहना इस उछमन में ही फेस जाना ठीक नहीं। किन्तु उच 
दोनों तरह के ग्संगों में तटस्थ रूप से सुप्रसन्न हो कर निरन्तर 
परम परमात्मा का स्मरण करते रहना चाहिये। फिर यह शरीर 
यदि बुछ दिन दिका रहे तो ठीक और आज ही नष्ट हो जाबे तो भी 
कोई हानि नहीं ऐसे सुप्रसिद्ध पुरुष के लिये मौत का कोई ढर नहीं 
रह जाता; जिस मौत के नाम को सुन कर भी संसारी जीव थर थर 
काँपा करते हैं | न हि 


(८२) मौत क्या चीज है? 
एक सेठ था जिसके पूर्वोंपालिंत पुर्य के उदय से ऐहिक 
सुख की सब तरह को साधन सामओी मौजूद थी । अतः उसे यह 
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भी पता नहीं था कि कष्ट क्या चीज होती है ! उसका प्रत्येक क्षण 
अमन चेन से बीत रहा था | अब एक रोज उसके पड़ौसी के यहाँ 
पुत्र जन्म की खुशी में गीत गाये जाने छगे जो कि बड़े ही सुहावने 
थे, किल्‍्हें सुनकर उस सेठ का दिछ भी बड़ा खुश हुआ। परल्तु 
संग्रोगवश थोड़ी देर वाद ही वह वच्चा मर भी गया तो वहाँ पर 
गाने के स्थान पर छाती और मूँढ कूठ कूठ कर रोया जाने छुग़ा। 
जिसे सुन कर सेठ के मत में आश्चय हुआ। अतः उसने अपनी 
माता से पूछा कि मैया यह कया वात है ! थोड़ी देर पहिले जो 
गाना गाया जा रहा था वह तो बहुत ही सुरीढी आवाज में था मगर 
अव जो गाना गाया जा रहा है वह तो सुनने में धुरा प्रतीत हो रहा 
है । ' ५ 
माता ने कहा, वेट | यह गाना नहीं किन्तु रोना है। थोड़ी 
देर पहिले जिस बच्चे के जन्म की खुशी में गीत गाये जा रहे थे 
वही वच्चा अब मर गया है जिसे देखकर उसके घर वाले अब रो 
रहे हैं। सेठ दौड़ा और जहां वह वच्चा मरा हुआ पड़ा था वधा 
छोग रो रहे थे; वहाँ गया। उसने उस मरे हुए बालक को देखा 
और खूब गौर से देखा । देखकर वह बोछा कि क्या मरा है। 
इसका मु है, कान, नाक, हाथ; आँखे और पैर आदि सभी तो ज्यों 
के तो हैं फिर आप लोग रो क्यों रहे हैं ! तब उन रोने बाहों में 
से एक आदसी कहने छगा कि सेठ साहव आप ससमते नहीं हो, 
तुमने दुनियोँ देखी नहीं है इसीलिये ऐसा कहते हो | देखो अपने 
लोगों का पेट कभी ऊँचा होता है और कभी नीचा लेकिन इसका 
नहीं हो रहा है। अपनी छाती धड़क रही है परन्तु इसकी छाती में 
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धड़कन बिल्कुल नहीं है | मतरूब कि हम छोगों के इन जिन्दा 
शरीरों भें एक-अकार की शक्ति है जिससे कि जीवन के सब कार्य 
सम्पन्न होते हैं जिसका कि नाम है आत्मा | वह आत्मा इसके 
शरीर में, नहीं रही है अतः यह मुर्दा यात्री वेकार हो गया है। हम 
लोगों के शरीरों में से वह निकल जाने वाढी है सो किसी की दो 
दिन पहिले और किसी की दो दिन पीछे अवश्य निकल जावेगी एवं 
हमारे ये शरीर भी इसी प्रकार मुर्दा बन जावेंगे। मौत पा जाकेंगे। 
भात्मा जिसका कि वर्णन ऊपर आ चुका है जिसके कि 
रहने पर शरीर जिन्दा और न रहने पर मुर्दा बन ज्ञाता है वह 
आत्मा अपने मूछ रूप में शाश्वत है कभी भी नट्ट नहीं होने वाढी 
है और अमूर्तिक है उसमें न तो किसी भी प्रकार का काछा पीछा 
आदि रुप है, नखट्टा; मीठा, चरपरा आदि कोई रस है। न हलका, 
भारी, रूखा, चिकना, ठण्ठा, गरम और कड़ा या नरम हो है। न 
खुशबूदार या बदवूदार ही है | हॉ सिर्फ चेतनावान है, हरेक चीज 
के गुण दोषों पर निगाह करने वाछा है। जिसमें अवगुण समभता 
है उससे दूर रह कर गुणवान के पीछे.छगे रहना चाहता है। यह 
इसकी अनादि की टेव है जिसकी घजह से माता तरह की चेट्ठाएँ 
करने लन रहा है। उन चेष्टाओं का नाम ही कम है। उन कर्मों 
की वजह से ही शरीर से शरीरान्तर धारण करता हुआ चछा भा 
रहा है इसी का नाम संसार चक्र है। 
संसार चक्र मे परिश्रम करता हुआ आत्मा इतर जीवात्मा 
को कष्ट देने वाछा वनकर नरक में जा जन्म लेता है तो वहाँ स्व 
अनेक अकार के घोर कष्ट सहन करता है। अपने ऐश आराम की 
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सोचते रहकर छछ बृत्ति करने वाछा पशु या पश्ची बनता है तो वहाँ 
अपने से अधिक बछशाली अन्य प्राणियों द्वारा वन्‍्चना पूषक कष्ट 
उठाता है। हों, अगर औरों के भत्ते कौ सोचता है. तो उसके फल- 
लंरूप सर्ग में जन्म लेकर सुख साता का अलुभव करने वाढा बनता 
है। परन्तु सन्तोष भाव से अपना समय वितामे वाढ मानव बनता 
है जिस मानव जन्म में अपने आपके उद्धार का साग यदि वह घाहे 
तो हूँ निकाल सकता है। लेकिन अधिकांश जीवात्मा तो मानव 
जन्म पाकर भी मोह माया में ही फंसे रहते हैं। इस शरीर के 
सम्बन्धियों को अपना सम्बन्धी मानकर उनमें भेरा २ करने वाल 
और बाकी के दूसरों को पराये मान कर उनसे नफरत करने वाह्म 
होकर रहता है। 

कोई बिरला ही जीव ऐसा होता है जो कि शरीर से भी 
अपने आप (आत्मा ) को भिन्न मानता.है एवं जब कि आप इस 
शरीर से तथा इतर सब पदायों से भी भिन्न है। ऐसी हालत में 
पराये गुण दोषों पर लुभाने से कया हानि छाभ होने वाला है। 
पराये गुण दोष परमें होते हैं उन्े इसका क्या सुधार विगाड़ हो 
सकता है क्यों व्यथं ही उनके बारे में संकल्प विकल्प करके 
अपने उपयोग को भी दूषित बलाबे ! तटस्थ हो रहता है। उसके 
लिये फिर इस संसार भें न कोई भी सम्पत्ति ही होती है और न 
कोई विपत्ति ही, बह तो सहज तथा सच्चिदानन्द भाव को आप्स 
हो रहता है। 0 

समता के हार ममता को मिदय ढालता है। क्षमा से क्रोध 
का अभाव कर देता है। विनीत वृत्ति के द्वारा सान का मूलोच्चेद 
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कर फैंकता है। अपने तन, मन, और वचन में प्राप्त किये हुए 
घर भाव से कपट को पास में भी नहीं आने देता और निरीहर . 
के द्वारा लोभ पर विजय पा जाता है। इस प्रकार कर्मंजची बन के 
आत्मा से परमात्ता हो लेता है फिर सूले हुये घाव. पर खहँट व 
भांति उसका यह शरीर भी अपने समय पर उससे अपने आप दूः 
हो जाता है। आगे के डिये फिर कभी शरीर धारण नहीं करन 
पढ़ता । हे “ 


# &# शान्ति # 


8 भी धतचतभततक आल चततकत>छतभ० 

यही एक कर्तव्य है सुदी बनें सब लछोग। 

रोग शोक दुर्भोंग का कभी न होने योग॥ 

यही एक कतंव्य है कहीं न हो संत्रास। 

- किसी जीव के वित्त में, सब लें सुख की सॉस ॥ 

' यही एक कततब्य है कभी न हो दुष्काल। 

भूष और अनुरूप भी सभी रहें खुशहाल ॥ ४ 
है! 
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इंति झ॒भ॑ भूयातू ! 
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